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Аннотация
Люди знакомятся, встречаются, влюбляются. Кипят страсти.

Бушуют эмоции. Но давайте на мгновение абстрагируемся
от таких моментов. И поразмышляем – а как происходит
распределение любви в современном обществе? Какую любовную
роль занимает каждый конкретный человек в социуме? И почему
так получается, что некоторые люди несовместимы в любовном
плане с другими людьми?
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Вадим Меджитов
Современные

сексуальные отношения
 

Вступление
 

Приветствую всех, кто открыл мою книжку. Много лет
прошло с момента написания «Современных любовных от-
ношений». Читатели спрашивали меня – а будет ли продол-
жение?

Я отвечал, что планируется, но в то время у меня не бы-
ло на руках материала для написания новой книги. Теперь
определенно могу сказать, что продолжению быть.

Если вы собираетесь приступить к чтению, то прошу при-
нять во внимание:

В книге могут встречаться пунктуационные и орфографи-
ческие ошибки в значительном количестве. Я отдаю на кор-
ректуру лишь мои художественные произведения. Заранее
извиняюсь, если это причинит вам неудобства при чтении.

Я простой житейский человек. Не знаменитый на весь мир
психолог, не бизнес-коуч, не гуру по эзотерическому вселен-
скому успеху. Живу достаточно скромно, не отсвечивая. По-



 
 
 

этому если какая-то мысль в этой книжке вас заденет, то про-
шу аккуратно пропустить эту мысль через себя, проработать
и не принимать «как есть». Мы все очень разные, относитесь
к себе бережно и трепетно.

Если у вас возникнут какие-либо вопросы, то направляйте
их на мою электронную почту:

vadmedz@mail.ru

Также буду рад видеть вас на моем сайте:

https://vadmedz.ru/

Все мои произведения являются абсолютно бесплатными,
скачивайте и читайте в свое удовольствие.

Приятного чтения!

https://vadmedz.ru/


 
 
 

 
Осторожно!

 
Я уже говорил об этом во вступлении, но считаю необхо-

димым повториться.
Прошу вас ни в коем случае не принимать любые мысли

в этой книжке близко к сердцу. Не нужно нервничать, на-
чинать горячо спорить с автором, распаляя свою психику.
Также нет необходимости впадать в депрессию, грустить или
страдать понапрасну. Если книжка каким-то образом вго-
няет вас в негативное душевное состояние, то, пожалуйста,
прекратите чтение и займитесь чем-нибудь другим.

Еще раз обозначу главную идею этой книги – я не явля-
юсь профессиональным психологом, поэтому все нижеизло-
женные мысли и идеи старайтесь преобразовывать под се-
бя. Идейный мир не представляет из себя незыблемый фун-
дамент, на котором мрачно возвышаются исполинские сваи
бытия. Любую идею можно рассматривать с разных сторон
(как 3D модель, вращая и поворачивая ее), а любую мысль
нужно воспринимать в своих мировоззренческих осях коор-
динат.

Не стоит рушить привычный вам жизненный уклад. Если
какая-то идея, описанная в этой книге, вам приглянется, то
хорошо. Не приглянется – выбросите ее.

Прошу вас, не забивайте себе голову. В жизни и так хва-
тает всяческих передряг и треволнений. Я ни в коей мере не



 
 
 

хочу, чтобы мои произведения дополняли вашу жизнь новы-
ми проблемами.

Вы за эту книгу не платили, вы нашли ее случайно. Не
мучайте себя, пожалуйста, живите счастливо (как это только
возможно в ваших личных жизненных реалиях).



 
 
 

 
Сексуальная энергетика

 
Весь наш мир пронизан мощнейшей энергией, которая

так или иначе влияет на окружающий нас с вами мир.
Мы можем называть эту энергию «сексуальной энергети-

кой», а можем и не называть. Главное тут понять, что есть
внешний мир со своими событиями, со своей энергетикой, а
есть мир внутренний, где также простирается чудный дико-
винный мирок с мощнейшими энергетическими потоками.

Мы не будем вдаваться в какую-либо эзотерику, нам это
ни к чему.

Если мы говорим о внешнем мире, то любые видимые нам
события или случаи, а также любые невидимые события или
случаи оказывают на нас с вами влияние. Государства могут
сражаться друг с другом на политической арене. Контроли-
рующие финансовые органы могут ужесточать фискальную
(налоговую) политику. Санитары и врачи могут прятать нас
по домам, чтобы спасти от опаснейшего вируса.

В общем, творится всякое.
Масштаб событий может быть и иным – не совсем друже-

любный сосед бросает на вас недобрый взгляд каждое утро,
продавщица продаёт без улыбки и сочувствия, чёрные ко-
ты словно и ждут, чтобы выскочить прямо под ваши ноги,
а дворник шкрябает асфальт настолько усердно, что вскоре
придётся класть новый.



 
 
 

Все эти внешние события оказывают влияние на наш
внутренний мир, на нашу сексуальную энергетику. То есть
можно сказать, что внешняя сексуальная энергетика оказы-
вает влияние на внутреннюю.

Необходимо отметить, что сексуальная энергетика КАЖ-
ДОГО человека обладает мощнейшим потенциалом. К сожа-
лению (или к счастью?), наше общество наполнено всячески-
ми правилами, алгоритмами и предрассудками из-за чего мы
рассуждаем довольно предвзято. Самый банальный пример,
который описывался во многих фильмах и художественных
книгах – скучный нудный школьный «ботаник».

Этот мальчик неуклюж, нерасторопен и, кажется, совсем
не излучает ту самую притягательную сексуальную энерге-
тику. И вроде это правда, только… а разве он должен её из-
лучать?

Дело в том, что сексуальная энергетика у каждого челове-
ка абсолютно разная. Это своеобразная душа, «призрак в до-
спехах» каждой личности. И эта самая душа не обязана соот-
ветствовать каким-то критериям, кроме одного – она очень
мощная и яркая. Правда в том, что мы не умеем видеть ду-
ши других людей, поэтому нам приходится оценивать окру-
жающих через призму собственной сексуальной энергетики
(потому что она нам ближе всего, роднее).

Таким образом, «ботаник» и не должен никого притяги-
вать или развлекать. Его энергетика проявляет себя во внеш-
нем мире совершенно иначе.



 
 
 

Каждый человек в жизни сталкивается с постоянной борь-
бой. Он сражается с внешней сексуальной энергетикой (же-
лания, ожидания других людей, приказы государства и про-
чее), а также находится в постоянной борьбе с самим со-
бой, с собственный внутренним сексуальным миром (про-
блема самоидентификации и самореализации). Именно по-
этому каждого человека привлекают те люди, которые, по
мнению человека, могут разрешить его внешний или внут-
ренний конфликт.

Точнее, так обычно все и думают…
На самом деле для человека привлекательны те люди, ко-

торые схожи с ним по коду сексуальной энергетики. То есть
люди выбирают других людей в соответствии со своим ран-
гом. И ранг этот не общественный, а сексуальный.

А внутренний (или внешний) конфликт при таком союзе
может и не решиться, а наоборот – усугубиться.



 
 
 

 
Сексуальный ранг

 
Условно мужчин можно разделить на три ранга в сексу-

альном мире. Два ранга видимых, а один является незри-
мым. Далее мы более подробно рассмотрим все эти ранги.

Женщин также можно ранжировать похожим образом по
следующему принципу: сексуальный ранг женщины соответ-
ствует тому мужскому рангу, который ей нравится. То есть
женский ранг зависит от того, мужчин какого ранга женщи-
на любит. Если она склонна любить мужчин первого ранга,
то она также из первого ранга, если ей нравятся мужчины из
второго ранга, то и она принадлежит к второму рангу.

ОСТОРОЖНО!

Все эти ранги являются очень условными, и приводят-
ся в книге ради иллюстративных примеров, которые могут
помочь нам в самопознании. Воспринимайте нижеследую-
щую информацию как некий фильм, наполненный символа-
ми и образами, а не как руководство к действию. Некоторые
фильмы ставят перед собой цель показать зрителю яркие жи-
вые движущиеся картинки, чтобы впоследствии у смотряще-
го обнаружилось некое чувство послевкусия.

Каждый человек может каждодневно обдумывать свои
проблемы и переживания, пытаясь найти собственный ответ



 
 
 

на мучающие его жизненные дилеммы. От тщательных ана-
лизов своих поступков, решений и мыслей у человека может
заболеть голова, поэтому каждый расслабляется по-своему.
Иногда в процессе умственного расслабления наступает ин-
тересный психологический эффект.

Например, человек часто размышляет как ему лучше
уживаться с коллегой на работе, а тут на глаза попадается
фильм. Он смотрит его, и в фильме рассказывают про про-
изводство апельсинов. Тут вам показывают цветущие сады,
жаркие страны, профессионалов, любящих своё дело, рас-
сказывают про апельсиновую философию, которая отражает
нашу с вами жизнь. Человек смотрит этот фильм, расслабля-
ется, его мысли также высвобождаются из вечного цикла об-
думывания одной и той же проблемы и вдруг… что-то щёл-
кает в его голове.

Эврика!
Яркие образы этого апельсинового фильма натолкнули

его на новый виток мысленных рассуждений, касающийся
его кризиса отношений с коллегой. Эта философская транс-
формация произошла, казалось бы, спонтанно, хотя на са-
мом деле мозгу человека не хватало лёгкой перезагрузки,
освежения картинки. Каждый день он читал психологиче-
ские книги, посвященные его проблеме, спрашивал у дру-
зей совета, читал тематические форумы… и сознание слегка
зациклилось, уперлось в некий мысленный потолок. И что-
бы пробить этот барьер понадобились… те самые апельси-



 
 
 

ны. Наверное, что-то в методике взращивания этих сочных
фруктов, что-то в словах участников фильма всколыхнуло
сознание, перезагрузило его и позволило взглянуть на про-
блему с иного угла.

Да, проблема до сих пор не решена. Но мы вышли из кри-
зиса повторяющегося бестолкового переосмысления одного
и того же. Теперь мы можем думать и размышлять дальше,
продолжая искать ответ на мучающий нас вопрос.

Также и здесь.

Ни в коем случае, прошу вас, не примеряйте указанные
ниже ранги и прочую информацию на окружающих вас лю-
дей. Моя позиция состоит в том, что каждый человек уника-
лен, и его нельзя засунуть в какую-то психологическую ка-
тегорию.

Я считаю, что человек сам может отнести себя к тем же
экстравертам или интровертам, но будет крайне невежливо
тыкать в Василия и кричать ему:

– Вась, ты, оказывается, интроверт! Меланхоличного
типа! Слышишь? Эй! Вася! На меня посмотри! Ты интро-
верт! Понимаешь?!

Все эти психологические выдуманные категории могут
помочь нам в процессе самоидентификации (поиска себя),



 
 
 

могут помочь нам понять своё место в мире… но других лю-
дей лучше оставить в покое.

Я думаю, что каждый мужчина может самостоятельно
определить свой Ранг совершенно без моего участия. И этот
Ранг будет его собственный. Он будет не из тех, что написан
ниже.

Каждая женщина может определить свой Ранг или не
определять вовсе. И этот Ранг будет её собственный.

И можно никому не говорить про свой собственный Ранг.
Это будет вашим маленьким секретом.



 
 
 

 
Высшие мужчины

 
Первый сексуальный мужской ранг – это Высший ранг.
Высшие мужчины представляют собой своеобразных жи-

телей сексуального олимпа, которых в нашем мире очень ма-
ло. Если считать условно (подчеркну – очень условно), то
Высших всего около 10% от общего числа мужчин. В ка-
ких-то регионах нашей страны (или мира в целом) их мо-
жет быть больше, в каких-то меньше, но если мы говорим об
условных пропорциях, то…

Представьте себе, что вы готовите вселенский суп, наре-
заете и кидаете в кастрюлю всякие вкусные ингредиенты, а
затем добавляете щепотку соли (или перца). Вот эта самая
щепотка – и есть Высшие. Их немного, потому что вряд ли
кто захочет есть суп, почти полностью состоящий из соли.

Кто такие Высшие? Чтобы ответить на этот вопрос, по-
жалуй, необходимо написать отдельную увесистую книгу, но
тут мы постараемся быть краткими. Недостающую инфор-
мацию вы домыслите сами в часы досуга (если у вас возник-
нет подобное желание).

Если кратко, то Высшие – это желанные мужчины. Но так
как мы живём в реальном мире и так как мы хотим твёрдо
стоять на ногах, то я попрошу вас не представлять Высших
как богов или сказочных персонажей.

На современных книжных полках можно встретить ро-



 
 
 

мантические авантюрные повествования, на страницах ко-
торых нам встречаются крайне харизматичные заворажива-
ющие мужчины, которые могут одним своим существовани-
ем соблазнить практически любую женщину (кроме главной
героини, у неё обычно врожденное сопротивление к подоб-
ным красавцам).

Ещё раз попрошу вас не отдаваться в плен иллюзиям и
фантазиям. Высшие, которых мы сейчас обсуждаем – это
мужчины, безусловно, желанные, но не абсолютно желанные
(потому что это не персонажи фэнтези-книг).

То есть, если посмотреть на Высших с другого угла, то
можно с уверенностью сказать следующее:

Высший – это мужчина, которому легко удаётся найти
любовные/сексуальные отношения.

Означает ли это, что 10% мужчин привлекательны для
90% женщин?

Нет, не означает.
Высшие действительно легко находят себе любовную па-

ру, но нравятся они могут далеко не всем. То есть:

Количество женщин, которым понравится Высший, до-
статочно, чтобы Высший легко и непринужденно обзаво-
дился любовными/сексуальными отношениями.



 
 
 

Таких женщин у конкретного Высшего может быть и 10%
от всех женщин в мире. Или даже 1%. И, если подумать, это
не так-то и мало.

Условно мы можем представить себе, что если Высший
каждый рабочий день едет на работу (и обратно) в обще-
ственном транспорте, то в течении года у него есть опреде-
ленный шанс легко и непринужденно  познакомиться с жен-
щиной (а затем перевести знакомство на желаемый этап).

Под легко и непринужденно  я понимаю, что Высшему не
требуется делать никаких подходов к девушкам, штудиро-
вать книги по пикапу, ведь ему достаточно… быть там, где
девушки. Как произойдёт это самое знакомство – это уже
неважно. Возможно, девушка сама к нему подсядет и загово-
рит… или они столкнутся… или (что наиболее вероятно) у
Высшего будет хорошее настроение, а напротив него в мет-
ро будет сидеть девушка также с хорошим настроением, и ей
понравится Высший.

Как мы знаем, в общественном транспорте знакомиться
не совсем принято. Но Высшего будет маленький шанс по-
знакомиться с девушкой даже в таком месте. А теперь пред-
ставьте себе ситуацию, если Высший постоянно ходит на ка-
кой-то кружок по интересам, где постоянно меняются участ-
ники и где происходит коммуникация между людьми в тес-
ной благоприятной атмосфере, располагающей к общению.
Например, кружок по психологии или сходки любителей на-
стольных игр. В таких случаях наш Высший легко может уй-



 
 
 

ти с субботней Мафии (популярная настольная игра, в кото-
рой принимают участие много игроков, сидя за одним сто-
лом) в обнимку с новой подругой.

Подчеркну, что Высший – это не бог. Это не тот мужчи-
на, кто пришёл на ту же Мафию, мгновенно покорил всех
участниц своей неотразимостью, и девушки начали драться
между собой за право сходить с ним на свидание. Нет, всё
происходит вполне жизненно и правдоподобно.

Высший занимается своим любимым хобби (например,
иногда ходит на творческие вечера, где люди читают стихи и
играют на гитаре), поддерживает беседу с окружающими его
людьми и… после N встречи загорается искра между ним
и женщиной, которой он понравился. Причём, эту искру он
не пытался натужно высечь, вылезая вон из кожи и цитируя
учебник по соблазнению. Нет, он просто существует, а де-
вушка просто не против завязать с ним знакомство, на что
Высший и реагирует.

Всё происходит легко и непринужденно .
На множестве тематических форумах мужчины и женщи-

ны задаются вопросом – как сегодня сходить на свидание?
Что надо делать, чтобы найти отношения?

Есть также и форумы, посвященные карьере – некоторые
люди сокрушаются, что уже по полгода не могут найти себе
работу.

А есть карьеристы, которые прыгают туда-сюда, а работо-
датели сами пытаются завлечь таких профессионалов всяки-



 
 
 

ми вкусностями.
И есть Высшие, которые могут неожиданно познакомить-

ся с девушкой, когда выбирают какой кефир себе купить –
однопроцентный или вообще ряженку.

Высший – это талант в любовной сфере.



 
 
 

 
Особенности Высших

 
В предыдущем пункте мы рассмотрели первую особен-

ность Высших – их привлекательность для определенного
круга женщин.

Желанность Высших для некоторых женщин – это неко-
торая аксиома, на которой я основываю все свои дальнейшие
рассуждения о мужчинах, женщинах и нашем сексуальном
мире.

В этой самой желанности нет ничего ортодоксального –
вполне закономерно, что существуют люди, у которых есть
врожденный талант. Например, талант танцевать, талант не
выходить из себя в кризисных ситуациях, талант не бояться
высоты и пауков и так далее.

Эти качества можно постепенно развивать, но давайте
признаемся сами себе, положив руку на сердце, что разви-
ваться в той сфере, к которой у вас есть предрасположен-
ность, приятнее, чем в той сфере, которая вас будто отталки-
вает и отпугивает (гуманитарии, пытающиеся постичь выс-
шую математику, меня поймут).

Я считаю, что Высшим не стоит более приписывать ника-
ких особенностей, кроме умения нравиться определенному
кругу женщин. Это основа, в дальнейших рассуждениях и
мысленных копаниях мы непременно натолкнёмся на следу-
ющее препятствие:



 
 
 

Так как сексуальная энергетика (душа) у каждого челове-
ка своя уникальная, то мы не можем выделить дальнейшие
особенности Высших, потому что каждый Высший также
уникален.

Поэтому никаких больше особенностей Высшим я припи-
сывать не буду, потому что мы не имеем права обобщать.

.

.

.

Или всё же имеем?
В принципе, каждый человек может иметь своё собствен-

ное мнение, которое формирует его своеобразный базис су-
ществования, то есть мировоззрение. Именно основываясь
на этом мировоззрении, человек и строит свою дальнейшую
жизнь. И если человек посредством своих умозаключений не
приходит к реальным действиям, которые могут испортить
жизнь другим людям (воровство, насилие, клевета и прочее),
то… можно думать о чём угодно.

Тихонько себе думать и тихонько существовать.
Таким образом, ниже я постараюсь перечислить свои соб-

ственные мысли касательно особенностей Высших.



 
 
 

Подчеркну,

что эти мысли не являются доказанными, абсолютны-
ми и не имеют под собой никакого научно-психологического
подтверждения. Это просто мои мысли. С ними даже не
надо соглашаться или не соглашаться… это как один чело-
век любит яблочный пирог, а другому шарлотка не нравит-
ся. Первому человеку даже не надо приводить доказатель-
ную базу второму, потому что второму априори не нравит-
ся этот злосчастный пирог. Он и яблоки видеть не может,
воротит его от них.

Есть разные мнения.

Если вам не нравятся какие-то мысли, выраженной в
этой книжке, то прошу вас пропустить несколько абзацев
и пролистать дальше.

Итак, давайте рассмотрим ещё несколько особенностей
Высших:

1) Отсутствие принципов

Сознание Высшего мужчины довольно гибкое, поэтому
ему не нужно строить свою жизнь на определённых принци-
пах, то есть такому мужчине нет необходимости хоть как-



 
 
 

то ограничивать себя. В обществе и так довольно обширное
число ограничений, поэтому дополнительные рамки и гра-
ницы, по мнению Высшего, не требуются.

Например, не стоит воровать. Это даже не принцип, это
УК РФ, тут всё чётко.

А если никто не увидит? Тогда существует определенный
риск – можно увлечься и в будущем попытаться украсть и
тогда, когда все видят. Высшие мужчины не так и глупы и
понимают базовые психологические принципы.

Можно ли лгать? Да, можно. А можно и не лгать. По на-
строению. Потому что ложь далеко не всегда преследуется
по закону.

– Вы говорите, что работали в этой программе ранее?
– Да, работал, – Высший даже глазом не моргнул, отвечая

на подобный вопрос на собеседовании.

Да, это ложь. Но Высшие обычно ставят себе доволь-
но чёткие цели, не сковывая себя барьерами (принципами).
Придёт домой, не будет спать и изучит эту странную про-
грамму. Или изучит её по ходу дела. Это же обычная офис-
ная программа, а не медицинская машина, к которой припи-
саны тяжело больные люди.



 
 
 

У Высших принципы заменяются на понятия.

Понятия – это очень комплексные философские жизнен-
ные правила, понятные одним Высшим, которые могут ме-
няться от случая к случаю. То есть это не свод чётких пра-
вил, которых следует придерживаться, а, скорее, некий ритм
или внутренняя песня, под которые Высший осуществляет
свои действия. Также можно представить понятие как свое-
образный стержень, позволяющий Высшему сохранять жиз-
ненное равновесие.

2) Отсутствие совести

Опять-таки, если никто не видит, то можно и позаимство-
вать какую-то вещь. Фирма может «кинуть» с зарплатой, а
Высший «кинет» фирму, вынеся оттуда ноутбук, который он
предварительно списал в программе (зря он что ли её изу-
чал?). Да, это не хорошо, но что такое совесть? И что такое
«хорошо»?

Хорошо должно быть в первую очередь Высшему. А
остальным может быть хорошо, если у них есть зубы, чтобы
покусать Высшего. Если зубов нет, то… не повезло им, что
тут сказать.

3) Полигамия



 
 
 

Практически все Высшие очень полигамны. Я бы даже
сказал, что все Высшие полигамны, кроме:

А) Тех, у кого жена с железной хваткой. Если на Высшего
хоть украдкой посмотрит хоть какая-то дама, то она окажет-
ся в реанимации, а Высшего посадят на цепь к батарее.

Б) Тех, кто устал. Есть определенная категория Высших,
кто предпочтёт полежать на диване, чем с головой погру-
жаться в амурные приключения. Жена заботливо печёт пи-
рожки, дети бегают вокруг на цыпочках и разговаривают ис-
ключительно шёпотом, сканворд в газете ещё не решён и…

Шесть букв по горизонтали: Желанный мужчина.

Так… пишем…

В Ы С Ш И Й

Всё. Хорошо. Дело сделано. А теперь можно и поспать…

Соответственно, такого понятия как «измена» не суще-
ствует в умственном словаре Высшего. Окружающие долго
и муторно пытаются ему объяснить значение этого слова, но
он упорно не понимает. Что ему прикажете делать?

Женщина в библиотеке попросила почитать ей на ночь.



 
 
 

Как он мог отказать? Ночью было жарко, они разделись. Она
предложила сделать ему массаж. Он согласился. И он бы хо-
тел ей почитать, но ночью ни черта не видно, да и массаж
начал переходить в совсем уж неприличную фазу. Вот что
ему оставалось делать?

4) Высший может быть самим собой (а может и не
быть)

Это очень важно. В обществе нас всех заставляют соот-
ветствовать, надевая маску лицемерия. Мы должны говорить
не то чтобы правду, а нечто удобоваримое, чтобы оставаться
в системе.

Начинается подобная свистопляска ещё в школе, когда со-
чинение по литературе должно понравиться вашей учитель-
нице, а продолжается на работе, где считается, что профес-
сионал – это тот, кто мыслит схожим образом с принципами
руководства.

В сексуальных/любовных приключениях мужчины также
стараются хорохориться, чтобы угодить своим дамам. Нуж-
но казаться смелым, нужно быть щедрым, нужно держаться
уверенно.

Высший освобождён от подобной шелухи в любовных от-
ношениях, потому что Высший нравится своей воздыхатель-
нице. Очень нравится. И если он уже нравится, то он впол-
не может быть и трусишкой, который шарахается от каждого



 
 
 

громкого звука.

Если на пару нападают недружелюбно настроенные раз-
бойники, то Высший имеет право пуститься в бега, спасая
свою шкуру, прибежать домой и ждать свою избранницу. Та
(если её не убьют) приедет не с пустыми руками – и банка
варенья, и корзинка печенья – всё, лишь бы успокоить впе-
чатлительного Высшего.

Любимый мужчина не хочет платить в ресторане? Не бе-
да, многие девушки сегодня зарабатывают хоть что-то, мож-
но угостить Высшего. Да, потом придётся сосать лапу до зар-
платы (рестораны нынче дорогие), но желание угодить лю-
бимому мужчине будет выше подобной неурядицы.

Если приводить в пример уже совместную жизнь, то Выс-
ший вполне может себе позволить быть жадным. И может не
дарить подарки.

Никогда не дарить.
Бросят ли его после этого? Нет, конечно.

Роберт уверенным тестостероновым движением прору-
бает себе путь к цели, а Вася (Высший) скромно топчется
на месте, краснея и робея. Будут ли после этого Васю мень-
ше любить? Нет, конечно, он же такой милый. А Роберт
сегодня чересчур груб, «не комфортик».



 
 
 

Конечно же, выше я приводил максималистические при-
меры, но они также довольно жизненны и реальны.

Нужно понимать, что Высший может быть самим собой.
Конечно, есть много Высших, кто наслаждается, если угоща-
ет кого-то (щедрые мужчины).

Есть и Высшие, кто очень смел и задирист. А уверенных в
себе Высших пруд пруди, потому что если мужчина с детства
нравится определенному кругу женщин, то это формирует в
нём небывалое чувство уверенности в себе.

Но бывают и трусишки. И скромняшки. И бережливые.
Разные бывают.

Но каждый Высший любим. И это самое главное.

А если Высший захочет надеть маску, чтобы побыть в си-
стеме? Если он захочет притвориться не собой? Пожалуй-
ста, так тоже можно! И женщины также полюбят и Высшего
в маске, потому что женщины всё равно видят перед собой
Мужчину, а не какую-то там социальную роль. Обществен-
ное положение мужчины – это вообще для писателей био-
графии.

Женщине нужен Высший. А будет он рядовым или гене-
ралом – не суть.



 
 
 

 
Можно ли стать Высшим?

 
Я бы немного переформулировал этот вопрос таким обра-

зом – можно ли мужчине повысить свой сексуальный ранг?
Давайте разбираться, потому что вопрос очень актуаль-

ный и злободневный.
Если рассматривать современную общественную доктри-

ну постоянного развития (и саморазвития), принимая её как
текущую мировоззренческую моду, то мы придём к выводу,
что многие люди сегодня считают развитие (и саморазвитие)
краеугольным камнем наряду со свободой самовыражения,
свободой самоидентификации и прочими популярными фи-
лософскими течениями.

Что это означает простым языком? А то, что в обществе
популярным считается мнение, что развитие (движение) ча-
ще всего возможно. Что абсолютно реальным жизненным
сценарием является тот, где маленький человек из необес-
печенной семьи становится руководителем известного хол-
динга. Или часто можно услышать истории, как толстенький
усиленно тренируется и превращается в стройного и краси-
вого.

То есть люди верят в то, что через терпение, труд и лич-
ностный (духовный) рост можно достичь небывалых высот.
Конечно, далеко не все смогут купить яхту или позволить
себе владеть частным самолетом, но… в принципе, считает-



 
 
 

ся, что многое возможно – нужно лишь хотеть, верить, меч-
тать и добиваться.

Эта мысленная доктрина является, несомненно, позитив-
ной и очень помогает при воспитании детей, которые ча-
стенько могут лениться и кричать о невозможном. Также они
могут сомневаться в себе, и поддержка со стороны окружа-
ющих помогает молодым умам встать на ноги и обрести себя
в нашем сложном мире.

Поэтому совершенно логично считать, что повышение
сексуального ранга возможно. Опять-таки, согласно совре-
менной мировоззренческой концепции всепоглощающего
развития и прогресса. Говоря проще, если мальчик не нра-
вится девочкам, то можно пройти ряд определенных этапов,
чтобы кому-то понравиться.

Среди подобных этапов многие люди обозначают базовые
принципы:

– Соблюдение личной гигиены (мыться, бриться и носить
чистую одежду и белье).

–  Создание собственного уникального стиля (подборка
гардероба, аккуратная и модная причёска, использование
мужской парфюмерии).

–  Обучение навыкам сексуального этикета (галантное и



 
 
 

ненавязчивое общение с противоположным полом, уваже-
ние женщин).

–  Развитие риторики и умения вести себя в обществе
(твёрдость характера, уверенность в себе, чёткий поставлен-
ный ровный голос, отсутствие хаотичных суетливых жестов).

–  Взращивание в себе комплекса полноценности (пере-
стать быть обиженным и угнетенным после женского отказа).

– Умение быть терпеливым (один отказ – это один отказ,
а тысяча отказов уже не должны чувствоваться, необходимо
искать свою любовь дальше).

– Иметь желание строить карьеру (чтобы обеспечить своё
будущее потомство).

– Духовное саморазвитие (чтобы женщине было о чём по-
говорить с мужчиной).

И так далее. Перечислять можно бесконечно, но основную
суть вы, наверное, уловили.

Чаще всего общество очень жёстко отрицает идею слож-
ности и невозможности нахождения своего партнёра, пото-
му что:



 
 
 

Основная общественная мысль в сфере сексуальных от-
ношений заключается в том, что

ЕСЛИ У ТЕБЯ ЧТО-ТО НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ, ЗНА-
ЧИТ ПРОБЛЕМА В ТЕБЕ.

Эта мысль настолько крепко укоренилась в сознании мно-
гих мужчин, что они всю свою жизнь пытаются искоренить
эту проблему. То есть если мужчину отвергают женщины, то
он (согласно общественному мнению) совершенно логично
полагает, что он проблемный. Значит, необходимо исправ-
ляться, становиться лучше, развиваться, чтобы тебя призна-
ли адекватным и нормальным.

В обществе также считается, что женский половой фильтр
работает безошибочно, отсеивая неудачников и неполноцен-
ных мужчин. То есть такие мужчины лишаются права на ре-
продукцию, гены таких мужчин не распространяются, обще-
ственная рождаемость контролируется самим же обществом
(то есть женщинами).

Да, можно вспоминать те старые патриархальные времена,
когда девушку просто выдавали замуж, особо её не спраши-
вая, но сегодня мы живём в мире сексуальной революции,
где женщины сами вправе выбирать. Также в обществе счи-
тается, что выбор женщины не может быть ошибочным.

Повторим ещё раз основную общественную мысль – по-



 
 
 

вышение сексуального ранга ВОЗМОЖНО. А если для вас
это невозможно, то вы недостаточно стараетесь.

Какое моё мнение в этом вопросе?

Подчеркну,

что эти мысли не являются доказанными, абсолютны-
ми и не имеют под собой никакого научно-психологического
подтверждения. Это просто мои мысли. С ними даже не
надо соглашаться или не соглашаться… это как один чело-
век любит яблочный пирог, а другому шарлотка не нравит-
ся. Первому человеку даже не надо приводить доказатель-
ную базу второму, потому что второму априори не нравит-
ся этот злосчастный пирог. Он и яблоки видеть не может,
воротит его от них.

Есть разные мнения.

Если вам не нравятся какие-то мысли, выраженной в
этой книжке, то прошу вас пропустить несколько абзацев
и пролистать дальше.

Итак.

В первую очередь я хочу прокомментировать идею о без-



 
 
 

ошибочности женского полового фильтра. Как мне кажется,
в эту концепцию заложено некоторое излишнее возложение
ответственности на женщин, потому что в сексуальном мире
люди делают выбор на основании:

– Общественного воспитания (сюда можно включить и ре-
лигиозное воспитание, если религия играет в определенном
обществе главенствующую роль). Суть этого воспитания за-
ключается в том, какие тренды сегодня нам пропагандируют
через массовые каналы информации (фильмы, ролики в Ин-
тернете, статьи, форумы, общественные мнения). Иногда и
работники социальных учреждений (детские сады, школы и
прочее) могут открыто выдвигать свою риторику касательно
любовного вопроса.

– Семейного воспитания (какие идеи заложили в ребёнка
мама с папой, братья с сёстрами).

– Личных предпочтений.

Чаще всего в сексуальном мире люди делают свой выбор
без

долгосрочной стратегии.

То есть спонтанно, сгоряча и с преобладанием ярких



 
 
 

чувств. Даже если выбор определяется не сразу после встре-
чи с человеком, то чувственность обычно преобладает над
разумностью в момент постепенного и плавного формирова-
ния сексуальной связи.

Поэтому женщины, по-моему, никого не фильтруют – они
просто делают выбор, основываясь на своих любовных и сек-
суальных предпочтениях. Потому что если бы они фильтро-
вали, то мужчин без детей стоило бы опасаться, потому что с
ними явно что-то не то. Возможно, такой мужчина склонен
к чему-то нехорошему…

На самом деле непривлекательный мужчина – это непри-
влекательный мужчина. В обществе он может быть кем угод-
но – врачом, писателем, учителем или убийцей.

И привлекательный мужчина может быть менеджером,
спасателем, руководителем или маньяком.

Теперь выскажу своё мнение касательно возможности по-
вышения мужского ранга.

По-моему,

Мужской сексуальный ранг повысить невозможно.

Я являюсь приверженцем детерминированной теории о
том, что «кем родился…».

Если представить себе шкалу мужской привлекательно-



 
 
 

сти, где ноль – это самый непривлекательный мужчина, а
единица – это какой-то сказочный божественный Высший
(которого не существует), то мы придём к выводу, что суще-
ствуют так называемые «пограничники».

Это мужчины, которые находятся как бы на стыке рангов
– он вроде и Высший, но чуток вселенский маятник качнётся
не в его сторону – и он окажется за бортом. Да, такие мужчи-
ны могут заметить на себе эффект от тех действий, которые
советуют ему общество. Если он причешется, повысит уве-
ренность в себе, избавится от психологических заморочек,
то он сможет найти ту группу женщин, которым он нравится
(как и любой другой Высший). То есть это тот самый мужчи-
на, которому не хватает малого – взять себя в руки и начать
брать то, что он должен брать по тому замыслу, по которому
его сотворила Природа.

Но такие мужчины редки.

В основе своей, сексуальный мужской ранг довольно
прочный. Его невозможно повысить… а понизить, наоборот,
возможно. Причём, понижение ранга происходит не потому,
что мужчина запустил себя, а потому что в современном об-
ществе происходит активный тренд на инфляцию (обесце-
нение) мужской сексуальности. То есть каждые десять лет
определенный процент мужчин понижает свой сексуальный
ранг.



 
 
 

Проще говоря, искусственно повышаются требования
женщин к мужчинам. Делается это через раздувание сексу-
ального мировоззренческого пузыря в различных каналах
вещания, которые смотрят/читают женщины. Именно поэто-
му вчерашний крепкий семьянин остаётся до конца жизни
одиноким никому не нужным холостяком.

Ещё раз,

Мужской сексуальный ранг повысить невозможно.

Возможно лишь понизить.

Что это означает?
А то, что действия мужчины по повышению сексуаль-

ного ранга не имеют того смысла, которое закладывает в
эти действия общество. Например, мужчина стал лучше вы-
глядеть, избавился от многих психологических комплексов,
стал больше зарабатывать.

Что произошло на самом деле?

А всё просто:

Мужчина стал лучше выглядеть, избавился от многих
психологических комплексов, стал больше зарабатывать.



 
 
 

И причём тут сексуальный ранг? В том-то и дело, что ни
при чём. Если вы решаете изучить иностранный язык, пото-
му что вам интересна культура другой страны, то… вы изу-
чаете иностранный язык. Вряд ли после того, как вы начи-
наете смотреть фильмы в оригинале без субтитров, рядом с
вами вдруг материализуется красивая и на всё согласная де-
вушка.

А если вы любите рыбачить, а новые спиннинги стоят ох
как дорого? Вы рассказываете об этом начальнику, он спра-
шивает – а ты хотел бы пойти на повышение? Вы говорите,
что да, хотите, потому что… да, нужно купить и лодку. И
снасти из титана. И многое что ещё.

Таким образом, завтра вы уже выходите в качестве руко-
водителя отдела аналитики (вчера его ещё не было, штат на-
бирается буквально на ходу), потому что ваше желание боль-
ше зарабатывать чудесным образом совпало с желанием ва-
шего начальника найти мотивированного сотрудника на но-
вую вакантную должность.

И при чём тут женщины? При чём тут сексуальный ранг?

Ни при чём. Вы пашете с утра до ночи, ковыряетесь в
огромных таблицах Excel, дома родного не видите, а через
полгода улетаете в отпуск… рыбачить.

Я уже ранее писал, что Высший привлекателен не тем, что
он старается вылезти вон из кожи, чтобы понравиться жен-



 
 
 

щине. Он уже нравится женщине. Так задумано Природой.
И он может быть самим собой. А может носить обществен-
ную лицемерную маску. Женщина в его сексуальной группе
(напоминаю, что Высших любят далеко не все женщины, это
не сказочный персонаж) обожает своего Высшего… потому
что он Высший.

Да, она может говорить, что гордится своим любимым, по-
тому что он вырос до руководителя отдела. А если бы Выс-
ший остался на прошлой рабочей позиции, то какова была
бы любовь его женщины?

ТАКОЙ ЖЕ.

ЛЮБОВЬ ОСТАЛАСЬ БЫ ТАКОЙ ЖЕ.

Сегодня он может любить удочки, а завтра собирать мар-
ки. Чем бы дитя не тешилось – женщина ВСЕГДА будет его
любить. Чтобы женщина разлюбила Высшего, должно про-
изойти нечто из ряда вон выходящее. Например, женщина из
приличной семьи, живёт с Высшим, а тут он вдруг начинает
каждый вечер резать её ножом и кричать… Сошёл с ума, та-
кое бывает. Да, придётся, наверное, расстаться, хотя разрыв
с Высшим для любящей женщины подобно смерти. Но соб-
ственная жизнь также ей дорога.

Сами понимаете, что такие кризисные ситуации не повсе-
местны.



 
 
 

Поэтому мужской сексуальный ранг повысить невозмож-
но.

А что насчёт женского сексуального ранга?

Я уже ранее писал, что женский сексуальный ранг равно-
значен мужскому. То есть женщина принадлежит к тому же
рангу, что и ранг мужчины, которого она любит. Если ей (ча-
ще всего) нравятся Высшие, то она Высшая.

Существует очень редкая в современном обществе психо-
логическая трансформация, когда женщина понижает свой
сексуальный ранг. Дело в том, что у Высших… есть свои
недостатки. Я даже не знаю, можно ли назвать это недостат-
ками, но… тут каждый решает для себя сам. В следующем
пункте мы поговорим об этом подробнее.

Для примера возьмём те же измены. Да, Высшие практи-
чески всегда изменяют. Я писал ранее, что Высший не изме-
няет, если ему лень. Или если его женщина держит Высшего
в ежовых стальных шипастых рукавицах.

Среди мужчин более низкого ранга попадаются личности
менее склонные к измене и, следовательно, папа чаще может
быть дома, а не где-то там. Для ребёнка это лучше.

Если у женщины возникает желание построить семью, то
она может запустить СЛОЖНЕЙШУЮ духовную и психоло-



 
 
 

гическую трансформацию, целью которой должно стать по-
нижение ранга.

Ещё раз, этот переход ОЧЕНЬ СЛОЖЕН.
Потому что выйти замуж за мужчину низкого сексуаль-

ного ранга – это не сложно. Сложнее научиться именно что
ЛЮБИТЬ мужчину более низкого ранга.

Мужчину среднего (второго ранга) научиться любить
очень сложно, а мужчин третьего ранга… почти невозмож-
но. Необходимо прочитать кучу книг, держать временный
целибат, провести духовное совершенствование… и всё рав-
но чаще всего ничего не получится. Современные общества
не заточены на создание крепких семей, потому что финан-
сируются именно те развлекательные шоу (фильмы, книги,
статьи, форумы), которые пропагандируют свободный сексу-
альный образ жизни. Закрыться от общества, находясь и су-
ществуя в нём, невозможно. Поэтому большинство женщин
не имеют возможности понизить свой ранг.

Это в долгосрочном периоде сказывается для большин-
ства женщин плохо, потому что:

– Ребёнок остаётся без папы.

– Высших мало, поэтому женщине приходится выбирать
для семьи мужчину более низкого сексуального ранга, кото-
рого она не любит.



 
 
 

Возможно ли для женщины повышение сексуального ран-
га? Например, она воспитана в семье любить мужчин второ-
го ранга, а затем, выйдя на свободу, начинает любить Выс-
ших.

Да, это возможно. Чаще всего так и происходит.



 
 
 

 
Каких мужчин можно

причислить к Высшим?
 

Это очень сложный вопрос, потому что каждый Высший
– это уникальный мужчина. Как я писал выше, Высших объ-
единяет лишь одна общая особенность – они легко и непри-
нуждённо находят для себя новые любовные и сексуальные
отношения.

Высший действительно может быть кем угодно. Вашим
соседом по лестничной площадке. Продавцом в супермарке-
те. Генеральный директором малого бизнеса.

Ветеринаром.
Писателем.
Библиотекарем.

.

.

.

Кем угодно. Высший может быть кем угодно.

Но некоторые задаются вопросом – а кем чаще всего ока-
зывается Высший? Всё же существует утверждение, что об-
ладатели определённых талантов тяготеют к определённым



 
 
 

увлечениям.
Если рассмотреть ответы общества на этот вопрос, то мы

получим примерно следующее.

Женские ответы:

1. Если женщина честна и открыта и если она находится
в любовных/сексуальных отношениях с Высшим (или про-
сто любит его пока что безответно), то она будет описывать
предполагаемый портрет хорошего, по её мнению мужчины,
через призму своего собственного мужчины.

То есть:

– Галин, как ты думаешь, какие мужчины являются же-
ланными? Кто нравится женщинам?

– О, Роберт… я даже не знаю… Дай подумать. Навер-
ное… весёлые?

– Весёлые?
– Ну, да. Спонтанные. С кем не соскучишься. Харизма-

тичные…

Если мы знаем, что у Галины в данный момент мужем яв-
ляется Василий (Высший), который как раз-таки весёлый и
харизматичный, то всё встаёт на свои места.



 
 
 

2. Если женщина любит давать правильные ответы («об-
щественно положительные», то есть приемлемые обще-
ственным этикетом), то мы получим от неё набор обще-
ственно приемлемых шаблонов, которые, как мы писали вы-
ше, касаются развития.

То есть желанный мужчина, по её словам, будет обладать
следующими качествами:

– Целеустремлённость
– Желание заботиться о ближних
– Духовное развитие
– Карьерное развитие, желание мужчины обеспечить своё

потомство
– Умение принимать и воспитывать детей
–  Стремление к доброте, робости и покорности (отсут-

ствие агрессии по отношению к женщинам и детям)
– Щедрость
– Интеллектуальность

И так далее.

3. Также бывают варианты, когда женщина описывает же-
ланного мужчину как набор тех качеств, которых не хвата-
ет её Высшему. То есть она его, безусловно, любит, но если
было бы в семье побольше денежек… чтобы поесть что-то,
кроме хлеба с хлебом…



 
 
 

То есть это голодный желудок фантазирует о денежных
богатствах, а уже эти фантазии и рождают ответ о том, как
женщина себе представляет желанного мужчину. Хотя на са-
мом деле желанный мужчина (Высший) у неё уже есть. И ес-
ли мужчина с деньгами предложит бросить его и уйти к нему,
то она оскорбится. А мужчина также оскорбится, ведь она
же сама недавно говорила, что желанный – это с деньгами.

Хотя на самом деле всё проще – желанным у этой женщи-
ны является её Высший. Независимо от его денежного по-
ложения. Но так как ей голодно и холодно, то хотелось бы,
чтобы у её Высшего появились деньги. Или чтобы у неё по-
явились деньги. То есть это фантазия о материальном благо-
устройстве собственной семьи. На самом деле никакой сто-
ронний мужчина с деньгами им не нужен, если только это не
работодатель.

Высший является любимым. Но если в семье завелись бы
деньги, то любви не стало бы меньше или больше. Любовь
остаётся такой же. Просто жить становится теплее, веселее
и не впроголодь.

Мужские ответы:

У большинства мужчин всё просто. Мужчины второго
ранга (а именно они и составляют то самое большинство)
считают, что Высший – это некий достижимый ранг. То есть
Высший, по их мнению, это они сами, но не сегодня, а ко-



 
 
 

гда-то через несколько лет. Высший – это завтра. А сегодня у
нас работа, саморазвитие и духовный рост. О мужчинах вто-
рого ранга мы поговорим отдельно.

Поэтому если у мужчины второго ранга спросят, какой
мужчина желанен для женщины, то он ответит то же самое,
что и женщина под номером 2 (общественно приемлемые
ответы), но добавит что-то от себя, навроде:

– Твёрдость характера
– Несгибаемая воля
– Духовная фактурность
– Физическое здоровье и сила
– Умение руководить, быть главным
– Неустанность
– Чётко поставленный голос
– Стильная и опрятная одежда
– Умение постоять за себя и за свою семью

И так далее.

В отличии от женщины под номером 2 (которая давала
общественно приемлемые ответы) мужчины второго ранга
верят в то, что говорят. То есть женщина, дающая правиль-
ные ответы, хочет, чтобы её не считали за плохую (или хочет,
чтобы от неё отстали с подобными вопросами), а мужчины



 
 
 

обычно верят в то, что говорят, ибо это даёт им цель в жиз-
ни. Если сегодня ты не умеешь руководить, то этому мож-
но научиться. У тебя дрожит голос? Это поправимо, нужно
лишь заниматься собой. Ты хлипок и нескладен? Начинаешь
ходить в зал, заниматься с железом, правильно питаться – и
красивое тело, считай, в кармане.

И так далее.

Какое моё мнение по этому вопросу? Кто чаще всего ока-
зывается Высшим?

Подчеркну,

что эти мысли не являются доказанными, абсолютны-
ми и не имеют под собой никакого научно-психологического
подтверждения. Это просто мои мысли. С ними даже не
надо соглашаться или не соглашаться… это как один чело-
век любит яблочный пирог, а другому шарлотка не нравит-
ся. Первому человеку даже не надо приводить доказатель-
ную базу второму, потому что второму априори не нравит-
ся этот злосчастный пирог. Он и яблоки видеть не может,
воротит его от них.

Есть разные мнения.



 
 
 

Если вам не нравятся какие-то мысли, выраженной в
этой книжке, то прошу вас пропустить несколько абзацев
и пролистать дальше.

Итак, я думаю, что Высшие могут быть действительно кем
угодно. Но чаще всего ими оказываются:

1. Красивые мужчины

Это огромная редкость, таких мужчин буквально едини-
цы. Подобная красота обусловлена генетическими особен-
ностями конкретного мужчины (или пластическими опера-
циями, но мы в этой книге чаще всего рассматриваем людей
не с баснословным достатком).

Да, сейчас модно говорить, что каждый человек сам по
себе красив, что можно подобрать свой уникальный стиль…
но всегда есть самородки. Они обязаны быть в каждой сфере,
без них никак. Это как тот азиат, который делает всё то же
самое, что и вы, но лучше.

Мне очень сложно описать, каким должен представляться
нам красивый мужчина, но… красота одновременно и субъ-
ективна, и довольно объективна. Мне не хочется писать, что
вот этот мужчина красивый, а вон тот нет. Тут нельзя под-
ходить к вопросу так… однозначно.



 
 
 

Просто существуют очень красивые мужчины. Их черты
лица, их тело, их жесты, их голос, их волосы – всё подобра-
но Природой настолько идеально, как будто для соблазнения
девушек всех возрастов.

Это, конечно же, не сказочный Высший (персонаж фэн-
тези книг), перед которым отворяются любые двери, но…
близко. Настолько близко насколько это только возможно.

Такие Высшие как коты. Красивые холёные коты. И даже
мужчины будут относиться к такому Высшему крайне поло-
жительно. Потому что многим нравятся коты.

Никто не скажет, что кот слишком красив, «он уже ка-
кой-то не мужик». Нет, кот красив, потому что он кот. Это
природная красота, она была создана для приручения людей.
Так и существуют очень красивые Высшие, словно создан-
ные Природой для приручения женщин.

2. Маргинальные мужчины

По моему мнению, довольно часто среди желанных муж-
чин можно найти отъявленных маргиналов.

Но тут стоит вставить предупреждение:



 
 
 

ВНИМАНИЕ!

Я УМОЛЯЮ!

НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ НАРУШАЙТЕ СЛЕДСТВЕН-
НО-ПРИЧИННУЮ СВЯЗЬ!

Я НЕ ХОЧУ, ЧТОБЫ ВЫ РАЗРУШАЛИ СВОЮ ЖИЗНЬ!

Главная мысль тут следующая – Высших любят, потому
что они Высшие, а не потому, что они маргиналы. То есть ес-
ли вы решитесь на кражу, затем отсидите свой положенный
срок, то… не станете вы нравиться женщинам. Не станете!
Поверьте мне!

И также не следует экспериментировать с различными
способами маргинализации. Если вы видите, что ваш сосед,
алкоголик Василий, является Высшим, то не надо начинать
пить! Прошу вас! Ваш сосед изначально являлся Высшим, а
алкоголиком стал уже потом!

ПРОШУ ВАС НЕ ЛОМАЙТЕ СЕБЕ ЖИЗНЬ!!

То есть многие Высшие являются маргиналами, но не
каждый маргинал это Высший! Вы можете начать пить и
останетесь таким же одиноким мужчиной! Только сделаете



 
 
 

себе хуже!

Не надо пытаться маргинализироваться! Поверьте, ни к
чему хорошему это не приведёт.

Кого, по моему мнению, чаще всего можно найти среди
Высших?

Убийц, воров, насильников, педофилов, маньяков, алкого-
ликов, наркоманов, психопатов и прочих.

Почему? Если честно, не знаю.
Во-первых, среди Высших есть и не-маргинальные муж-

чины. Во-вторых, наверное, тот факт, что у Высших всё лег-
ко и непринуждённо получается с женщинами приводит их
к такой жизни.

Или нет? Я не знаю. Видимо, в самих Высших кроется
огромная тяга к маргинализации.

Я не Высший. Я не могу описать вам суть проблемы. На-
верное, таким мужчинам психологически нелегко и прихо-
дится постоянно бороться с тёмными соблазнами.

И ещё раз повторю мысль. Женщины не любит маргина-
лов. Женщины любят Высших. Просто среди Высших попа-
даются маргиналы. Но не все Высшие маргиналы. И не все
маргиналы Высшие.



 
 
 

Таким образом, женщины любят Высших, среди которых
могут быть и маргиналы.



 
 
 

 
Повторенье – мать учения

 
Так как это не коммерческая книга, то я могу не боять-

ся обвинений в излишних повторениях, то есть «наполнение
содержания водой для добора до нужного страничного объ-
ема, обусловленного регламентом».

Я ещё раз выскажу мысль, что Высший – это мужчина-та-
лант в сексуальной (любовной) сфере. У него легко и непри-
нуждённо получается находить новые романтические отно-
шения в своей определённой женской группе.

Ещё раз подчеркну, что Высший – это не сказочный пер-
сонаж, его не любят все без исключения женщины. Его могут
любить вообще довольно мало женщин от их общего числа
в мире, но мы же с вами люди, а не роботы, поэтому даже
1% женщин – это очень много для любого человека. Вряд ли
мужчина за всю жизнь сможет «потянуть» сотни тысяч жен-
щин. То есть в любовном вопросе есть некий предел наших
возможностей, когда большие цифры перестают играть роль.

Поверьте, Высшему женщин хватит и в его конкретной
целевой группе.

Но в жизни он встречается с гораздо бОльшим количе-
ством дам (на работе, на улице, в транспорте, в магазине и
так далее), которые не всегда готовы ответить ему симпати-
ей. И это нормально.

Высший живёт также просто, как и мы с вами. Ему не



 
 
 

нужно постоянно уворачиваться от непрошенного внимания
женщин, которые, словно, лезут из всех щелей.

Никто на самом деле не лезет. Всё получается у Высше-
го своевременно, под настроение, в строго необходимых для
этого местах.

Вы также можете представлять себе Высшего как некоего
магнетического сексуального монстра, который прямо живёт
сексом. Нет, это чаще всего не так. На вид он может выгля-
деть как обычный мужчина, который идёт по своим делам.

Просто сексуальный и любовный вопрос у Высшего… ре-
шены.

Представьте себе, что вы хотите поесть. Прям очень хоти-
те. Тут начинаются варианты – можно сходить пообедать в
кафешку, можно закупиться в магазине. Затем вы трапезни-
чаете. И… всё.

Да, вы едите довольно часто, каждый день, но… нельзя
же сказать, что вы буквально живёте едой? В большинстве
случаев еда будет прочно вплетена в вашу жизнь, но далеко
не каждый день вы придаёте ей такое большое значение. Я
не беру в пример людей с пищевыми расстройствами, ровно
также как я и не беру в пример людей с сексуальными рас-
стройствами – сексоголиков, нимфоманок и прочих. У таких
людей особое отношение к еде или сексу, но… таковых на-
берётся не так уж и много.

Понимаете, у вас чаще всего вопрос с той же едой решён.
Вы можете временами думать, что приготовить, вы можете



 
 
 

иногда устраивать себе лечебную голодовку… но у вас редко
встанет вопрос – «а как мне найти еду?».

А как мне найти отношения, в которых я буду любим?

Такой вопрос задают себе многие мужчины.

Высший себе подобных вопросов никогда не задаёт, он
их не понимает. Он уже нашёл подобные отношения и даже
не одни. Высший иногда задумывается с кем сходить на сви-
дание, какие новые практики попробовать в постели… но у
него нет невроза на почве не-долюбленности или дефицита
интимной близости.

Его и так любят сверх всякой меры.

Он решил для себя любовный и сексуальный вопросы уже
с рождения.

Поэтому я ещё раз повторюсь (и не буду уставать повто-
рять это снова и снова), что Высший – это не сказочный пер-
сонаж, это обыкновенный человек. Он может вообще ничем
особо не выделяться из общих масс. Его умения находить
любовные и сексуальные отношения иногда не видны вовсе.

Например, он сидит в офисе, забивает данные в компью-
тер. Все думают – «хороший мальчик, работает себе, никого



 
 
 

не трогает». А после работы Высший идёт домой. И смотрит
фильмы. Кушает. Спит.

Просто в какой-то момент среди недели он может
проснуться не один в постели. Так получилось – может быть,
старая подруга позвонила и приехала потом в гости, а, мо-
жет, это вообще случайная девочка, которая сидела на ла-
вочке в парке и заприметила Высшего, идущего по тропинке
мимо.

На следующей неделе он также сидит за компьютером, де-
лает свои дела.

Коллеги-мужчины не подмечают исходящую от него при-
тягательную сексуальную энергетику, а его начальник, кото-
рый обожает заниматься в зале, говорит, что «парень хлю-
пенький, заморыш, тестостерон низкий, наверное».

Высший на работе никем не руководит, приказания по-
корно исполняет. Он вежлив, он адекватен. И вроде как вы-
глядит даже скучным.

Но почему-то жизнь складывается так, что его начальник,
будучи мужчиной при деньгах, мускулах и руководительских
навыках, уже который месяц пытается добиться любви хоть
от одной женщины, но встречается лишь с женской исте-



 
 
 

рикой, недомолвками, холодным игнорированием и эмоци-
ональными качелями.

А Высший иногда задумывается о жизни, сидя в парке и
тут…

– О чём думаете?

Красивая девушка подсаживается к нему и задаёт ка-
кой-то вопрос. Она спрашивает не ради ответа, она спраши-
вает просто чтобы спросить.

И тут Высшему можно было бы вспомнить книги по пи-
капу, ввернуть старое дежурное: «О тебе».

Но он никогда не читал книг о соблазнении. Поэтому он
просто улыбается, а девушка растворяется в его чарующей
спокойной улыбке. А затем они идут к нему домой, захватив
по пути всякого вкусного в магазине.

Удобная постель. Забавный фильм. Вкусная еда. Прекрас-
ный секс.

В принципе, совершенно обычная жизнь.

Поэтому ещё раз подчеркну – Высшие не являются бога-



 
 
 

ми. Просто у них хорошо получается находить новые любов-
ные и сексуальные отношения.

В принципе, они могут прилагать к поиску усилия, они
даже могут читать те самые книги по пикапу.

Но знаете что? Именно для них такие книги и будут рабо-
тать. Потому что женщине не особо важно с каким хитрым
вопросом вы подойдёте к ней на улице. Главное, чтобы вы
были тем самым мужчиной. А слова – удел бренного мира.
Романтика зарождается в душе.

А душа, как я писал ранее – это наполняющая человека
сексуальная энергетика. Мощнейшая внутренняя сущность,
определяющая нашу жизнь.



 
 
 

 
Высшие нравятся
другим мужчинам

 
Я не имею в виду в любовном или сексуальном плане.
Тут, скорее, идея о том, что некоторые Высшие умеют рас-

положить к себе.
Как мы помним, каждый Высший не нравится абсолютно

всем женщинам в любовном или сексуальном плане, у каж-
дого Высшего есть своя группа женщин, где он успешен. Но
как обстоят дела с теми женщинами, чьи сердца Высший не
покорил?

Я заметил, что некоторые Высшие всё равно нравятся та-
ким женщинам, пусть и не в любовном/сексуальном пла-
не. Такие женщины довольно дружелюбно настроены к этим
Высшим, то есть отсутствует социальное неприятие, оттор-
жение, презрение или какая-то другая форма психологиче-
ской сегрегации. Те женщины, которые не влюблены в кон-
кретного Высшего, всё равно испытывают ту или иную при-
язнь по отношению к нему. Может быть, им приятно нахо-
диться в его компании, комфортно общаться с ним, отсут-
ствует чувство тревожности, когда он рядом.

Возможно, это не касается каждого Высшего. А если и ка-
сается, то всё равно у каждого конкретного Высшего могут
быть женщины, которые настроены по отношению к нему



 
 
 

неприязненно и даже враждебно. Это подтверждает теорию
об отсутствии у Высшего социального всемогущества.

Если мы говорим о мужчинах других рангов, то они также
могут быть настроены по отношению к некоторым Высшим
дружелюбно. Они не будут против пригласить Высшего в
свою компанию, не против будут и разделить с ним стол и
яства, не против будут доверить Высшему важные вопросы.

Почему так происходит? Почему коммуникативный та-
лант Высшего простирается так широко в нашем обществе?

Я не знаю, мы можем лишь предполагать. Возможно, что
удачи на любовном фронте куют из Высшего уверенного в
себе мужчину уже с рождения.

Уверенность – это лояльное отношение к самому себе. У
каждого могут случаться ошибки, но уверенный в себе чело-
век отмахивается от досады и грусти – каждый может оши-
биться! Встаём и идём дальше!

Хотя, с другой стороны, бывают Высшие и с преобладани-
ем депрессивно-меланхолических черт характера. Они лю-
бят заниматься самокопанием и самобичеванием. Уверены
ли они в себе? Да, безусловно. Просто их уверенность вы-
ражается в безбоязненном отношении к другим людям. Он
может войти в кабинет и задать свой вопрос, пока остальные
мнутся и жмутся.

Но… мы же раньше говорили, что Высший может быть
стеснительным? Робким. Неуверенным в себе.

Как так получается, что Высший может выглядеть неуве-



 
 
 

ренным, а на деле… он уверенный?
Как видите, мы запутались. Проблема тут в слове «уве-

ренный». Оно очень неопределенное, зыбкое, каждый трак-
тует это слово по-своему.

Легче прибегнуть к старому-доброму средству поверх-
ностного наблюдения – «что видим – о том и поём».

Таким образом мы можем наблюдать, что Высший умеет
расположить к себе не только определённую группу женщин
в любовном и сексуальном планах, но также расположить к
себе определённую группу мужчин и женщин, но уже в дру-
жеском плане.

Почему так происходит? Остаётся только гадать…



 
 
 

 
Высшие деньги

 
Мы подошли с вами к довольно трудной современной те-

ме.
Ранее мы давали подобное определение Высшего:

Высший – это мужчина, которому легко удаётся найти
любовные/сексуальные отношения.

Мы также уточняли, что Высшего не любят абсолютно все
женщины, он умудряется находить свою конкретную целе-
вую аудиторию. Под целевой аудиторией мы не должны по-
нимать что-то очень конкретное.

Например, «Высший № 1 нравится женщинам-бухгалте-
рам», а «Высший № 2 нравится популярен у дам, которые
ниже 150 сантиметров роста».

Конечно же, нет!
Высший просто умеет находить «своих» женщин, вылав-

ливая их из общего потока. Также ему часто помогает тот
факт, что многие женщины и сами не против познакомиться
с Высшим.

И тут мы сталкиваемся с одной дилеммой. А что насчёт
денег?

.
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И правда. Что насчёт денег?
Дело в том, что многие мужчины второго ранга увере-

ны, что деньги – это инструмент завоевания женщин. Деньги
и всё сопутствующее – машины, квартиры, дворцы, яхты и
прочее.

То есть женщина видит яхту и сразу же интересуется:

– А кто владелец?

Если среднестатистический мужчина выставит свою анке-
ту в общем доступе, то мало шансов, что его заметят. Бога-
тый же мужчина может не только пользоваться популярно-
стью, но и выставлять свои требования по отношению к
женщине. Это очень важно, потому что чаще всего мужчины
лишены подобной привилегии – они берут то, что дают.

Так что? Получается, что любой обеспеченный мужчина
– это Высший?

С одной стороны… да. Да, конечно. Мы не будем тут
юлить, ведь ранее мы ни раз давали определение Высшему.



 
 
 

Легко ли заводит новые любовные и сексуальные отноше-
ния богатый мужчина? Безусловно. Очень легко.

Многие, конечно, говорят, что и девушки к нему придут
соответствующие, эдакие «охотницы за деньгами». Но и тут
мы полностью соответствуем описанию Высшего – богатый
мужчина нашёл свою конкретную группу женщин и пользу-
ется там бешеной популярностью.

Поэтому мне ничего не остаётся, как дополнить опреде-
ление Высшего. Это вынужденная мера, потому что деньги
в наше время играют крайне значительную роль. Они бук-
вально переворачивают сексуальный мир с ног на голову.

Для начала небольшое замечание:

Если богатый мужчина не Высший, то с большой долей
вероятности находящаяся рядом с ним женщина покинет
его, если богатство неожиданно исчезнет.

Это довольно важно. Бывают случаи, когда богатый муж-
чина оказывается второго сексуального ранга, а женщина ря-
дом с ним – это «его» женщина, и она очень любит свое-
го мужчину. Если женщина любит, то деньги для неё име-
ет лишь то значение, которое общество придаёт деньгам
(покупки, сбережения, повышение жизненного комфорта и
прочее). То есть без денег грустно, а с деньгами замечатель-



 
 
 

но, но любовь к мужчине – это отдельная тема. Мы не вы-
бросим своего кота из дома, если он перестанет зарабатывать
(обычно котики и вовсе ничего не зарабатывают, но мы лю-
бим их, несмотря ни на что).

Такие случаи настоящей любви происходят редко, обыч-
но женщина покидает богатого мужчину, когда он вдруг пе-
рестаёт быть богатым.

Поэтому мы дополним определение Высшего следующим
образом:

Высший – это мужчина, которому легко удаётся найти
любовные/сексуальные отношения в своей конкретной жен-
ской группе (Высшего не любят абсолютно все женщины).

Если Высший находит любовные/сексуальные отноше-
ния, то его женщина чаще всего будет любить Высшего.

Что это означает? А то, что любовь перечеркивает всё,
кроме самого Высшего.

Отношения длятся всего день/месяц/год? Ну и хорошо.
Женщина будет ценить даже то короткое время, что ей по-
счастливилось провести со своим любимым человеком. В
печь идут все нам известные женские «принципы» навроде:
«Любовь проверяется временем… краткое времяпровожде-



 
 
 

ние равнозначно пылкой страсти, которая не идёт ни в какое
сравнение с вечно горящим семейным очагом».

Красивые речи, но… у женщин нет никаких принципов,
как и у Высших. В этом они очень похожи (есть версия,
что именно поэтому Высшие и пользуются популярностью
у многих женщин). Любовь – это нечто безусловное и одно-
значное. Вы не можете приказать Любви умещаться в опре-
делённые социальные рамки.

И да, случаются несчастные жизненные примеры, когда
женщина десять и более лет проживает рядом с мужчиной
второго ранга, совершенно не любя его. И она все эти годы
может снова и снова переживать в своих фантазиях тот крат-
ковременный роман с Высшим, который выпал на пору её
юности.

Итак, любовь перечеркивает всё, кроме самого Высшего.
Он беден? Хорошо, а кто в России не беден? Горстка, ще-

потка успешных удачливых людей? В основном, все мы из
низов (не хочу никого оскорбить подобными речами).

Он имеет не совсем славное прошлое? Но женщины, в ос-
новном, не смотрят на прошлое Высшего, им важно то буду-
щее, когда она будет с ним.

Он груб, жесток и немногословен? Значит, на то есть свои
причины. Он же Мужчина, а не подруга.



 
 
 

И так далее.

То есть деньги могут купить женщину. Но любовь нельзя
купить. Как бы вы ни старались.



 
 
 

 
Дикие Высшие

 
Большинство Высших, конечно же, не являются моногам-

ными, но в то же время некоторые из них довольно ответ-
ственно и осторожно подходят к любовным и сексуальным
отношениям.

Они прекрасно понимают, что мир жесток и не совсем
справедлив, а время ограничено… и жизнь конечна. Необ-
ходимо действовать обдуманно, надёжно и, прямо скажем,
эгоистично. Высший такой один на свете (как и все мы с ва-
ми), поэтому совестливость, жертвенность и «показная нрав-
ственность» – это рыцарские идеалы, про которые лучше по-
читать в хороших художественных книгах, но не болеть по-
добными «моральными недугами» самому.

Как я уже писал выше (и не устану это повторять), Выс-
шего не любят все без исключения женщины. Он умудряется
находиться «своих» женщин, которые его любят. Мужчины
второго ранга также могут найти «своих», но это будет по-
лучаться у них с огромным трудом. А у Высшего подобный
поиск проходит легко и естественно. Иногда это и поиском
сложно назвать – девушка сама может подойти к Высшему и
начать оказывать ему недвусмысленные знаки внимания.

Случается и такое, что Высший влюбляется в девушку, ко-
торая к нему прохладно настроена. Он пытается её добиться,
но через некоторое время осознает, что непробиваемый «иг-



 
 
 

нор» со стороны девушки – это неприступная стена, о кото-
рую можно набить бесчисленное количество синяков и уши-
бов. И также потерять драгоценное время. Поэтому он мо-
ментально забывает об этой женщине и уходит к той, кото-
рая его любит.

Романтики скажут, что это была не настоящая любовь,
ведь невозможно выжечь у себя в душе то незабываемое и
навязчивое чувство привязанности, когда мужчина каждую
ночь засыпает с мечтами о Той самой.

На самом деле можно. Просто необходимо иметь альтер-
нативные варианты. Если вам по какой-то причине не про-
дают в магазине круглый чёрный хлеб, то можно махнуть ру-
кой и купить «кирпичик». Или буханку белого. А затем на-
копить на хлебопечку и производить собственные шедевры
хлебопекарного искусства.

У большинства мужчин в нашем мире подобных альтер-
натив в плане любви и секса нет. Поэтому «любовные нава-
ждения», когда образ определённой женщины не отпускает
сознание мужчины – это не более чем отсутствие альтерна-
тив. Тело и разум нуждаются в движении, в занятии себя, а
современная общественная философия, напомню, построе-
на на идее всестороннего и непрерывного прогресса. Всеце-
ло осуждаются лежание на диване, отсутствие у человека ам-
биций и прочее. Поэтому мужчины, воспитанные в подобной
парадигме, вынуждены постоянно биться о стены в попыт-
ках их преодолеть. Если женщина холодна, то необходимо



 
 
 

сделать её тёплой – так считают большинство мужчин, тратя
немыслимое количество времени, денег и душевных сил на
завоевание «не своих» женщин.

Эта философия «преодоления себя» настолько прочно си-
дит в подкорке мужского сознания, что вытравить её невоз-
можно. Поэтому так и говорят: «Нельзя выжечь у себя в ду-
ше настоящую любовь…». На самом деле это не любовь, а
привычка решать сложные проблемы, потому что современ-
ная общественная философия построена на той парадигме,
что

жизнь – это сложная штука. Развивайся.

Разум Высших гораздо более гибкий в сексуальном и лю-
бовном планах, поэтому ему легче не загружать себя всяче-
скими философиями, а сосредоточиться на самом себе. Что
лучше для меня в текущий момент времени? На что я хочу
тратить своё время? Каких людей я буду допускать в свой
круг общения, а каких отталкивать?

Многие немного ошибочно полагают, что философия
Высших связана с гедонизмом и постоянным наслаждением
жизни. Да, так это выглядит со стороны. На самом же деле в
жизни Высшего присутствует жизненная прагматичность –
по крайней мере, в том, что касается секса и любви.

Именно поэтому Высший не будет в сексуальных и любов-
ных сферах создавать себе какие-то дополнительные пробле-



 
 
 

мы, сооружать преграды и препятствия, чтобы затем их с
жутким трудом преодолевать.

Также Высшие прекрасно понимают всю расстановку по
рангам, что мы описываем в этой книге. То есть, если рас-
сматривать всех людей по признаку «сексуально востребо-
ванный в обществе», то мы можем построить следующую
иерархию:

1. Высшие мужчины.
2. Женщины.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

3. Мужчины второго ранга.
.
.
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4. Мужчины третьего ранга.

Я не зря поставил столько точек, это не ошибка печати,
это своеобразная визуализация. Она показывает насколько
далеко друг от друга находятся различные люди в обществе
в плане своего сексуального ранга.

Высшие и женщины, несомненно, очень востребованы,
им легче всего найти себе отношения. Рядом с женщина-
ми, правда, мы вынуждены будем поставить звёздочку (*),
что указывает на задачку повышенной (олимпиадной) слож-
ности. Мы ещё поговорим на эту тему, но, если кратко – в
современном мире женщины в светских обществах напрочь
лишились сексуального воспитания, а также само общество
транслирует женщинам откровенно деструктивные идеи, что



 
 
 

приводит к стандартному «женскому несчастью». То есть
женщин, проще говоря, не учат любить… конечно, само сло-
во «учить» здесь применено не совсем правильно, потому
что в гармоничном обществе никто не будет учить женщин.
Под «учением» подразумевается передача (транслирование)
определённых интеллектуальных мыслей, которые рождают
в женщине подобные качества, как отсутствие тревожности,
раздражительности, истеричности и прочее-прочее, что съе-
дает живьём современных женщин. Эти общественные мыс-
ли транслируются через современную литературу, песни, ки-
но, речи социальных работников… даже сама архитектура
города, ландшафтный дизайн, дизайн вывесок могут оказы-
вать благоприятное влияние на интеллектуальное сознание
человека.

Это я говорю к тому, что не собираются какие-то психо-
логи, чтобы поучать женщин как правильно жить. Нет, я го-
ворю про сексуальное воспитание. И не техническое воспи-
тание (как пользоваться презервативами, как не заразиться),
хотя оно также должно иметь место, а именно что интеллек-
туальное сексуальное воспитание – то есть набор определён-
ных идей и мыслей, которые транслируются через средства
массовой информации и деятелей культуры (артисты, пев-
цы, музыканты, режиссёры, композиторы и прочее) для то-
го, чтобы росло меньше нервозных людей.

Но в этом пункте нашей с вами книги мы говорим немного
о другом.



 
 
 

Итак, Высшие прекрасно понимают своё место в сексуаль-
ном мире, а также они понимают, что женщины также име-
ют довольно высокую сексуальную востребованность. Выс-
ший не может перед вами развернуть статистику, подтвер-
ждённую органами государства, но он, постоянно общаясь
с женщинами и девушками разных возрастных категорий,
прекрасно отдаёт себе отчёт в сексуальной востребованно-
сти современных женщин.

Девочки начинают интересоваться половой жизнью при-
мерно в 11-12 лет. Интересоваться – не значит делать, а
именно что интересоваться, но зерно любопытства зарожда-
ет будущее яркое сексуальное влечение. Как это происходит
мы рассмотрим с вами в следующем пункте.

В 13-14 лет начинается тот самый бунтарский период (пе-
реходный возраст), когда подросток начинает противопо-
ставлять себя окружающему миру. Повышается чувство нер-
возности, а так как в нашем обществе культура и окружа-
ющее ребёнка информационное поле направлено исключи-
тельно на повышение уровня нервозности, то ребёнок начи-
нает идти в разнос, внутренне желая, чтобы какой-то взрос-
лый его остановил. Так как большинство семей у нас в Рос-
сии без отца, то остановить банально некому – соответствен-
но, начинается сексуальная жизнь. Она может и не начаться,
тут уже как повезёт.

Высший никогда не будет об этом рассказывать, но он пре-
красно понимает, что у женщин к 20-ти, а тем более к 30-ти



 
 
 

годам может сформироваться довольно внушительный спи-
сок сексуальных связей. Да, не у всех женщин, но у доста-
точного количества, чтобы Высший задумался.

Об этом нельзя говорить открыто, в нашем обществе за
подобные разговоры сразу осудят (нельзя лезть в чужую сек-
суальную жизнь), но Высший просто прикидывает – если у
него к тем же 20-ти годам уже было приличное количество
женщин, то… почему у женщин, которые также востребова-
ны, должно быть всего 1-2 половых партнёра?

Дальнейшие рассуждения ему не нужны – он просто на-
девает презерватив.

Это важный момент, ведь очень много мужчин второго
ранга мечтают о сексе без презерватива. Так почему Выс-
ший, имея доступ к фактически неограниченному количе-
ству секса, вдруг решил этот презерватив надеть?

А всё потому, что Высший не питает себя иллюзиями ка-
сательно женской половой жизни. Он прекрасно понимает,
что, снимая её трусы, его может ожидать что угодно.

Да и Высшие, хоть и полигамны, но стараются в сво-
ей жизни придерживаться какой-то системы. Классический
Высший – это женатый человек, у него несколько детей и
есть молодые любовницы, которые очень аккуратно вписы-
ваются в его жизнь. Эти любовницы, если Высший интеллек-
туален и расторопен, не принесут какого-либо дискомфор-
та его жене, которая его обожает и души в нём не чает. Де-
ти также видят своего папу, он их воспитывает, занимается



 
 
 

ими, кроме случаев, когда уходит в запой (тут необходимо
его простить).

Высшие бывают и закоренелыми холостяками, но даже та-
кие мужчины к 30-40 годам выбирают несколько постоянных
любовниц, в которых они уверены.

Таким образом, у Высших наблюдается довольно грамот-
но выстроенная полигамность.

Но только не у Диких Высших.
Дикие – это мужчины, которые ставят перед собой цель

в максимальном распространении своего генофонда. Это у
них легко получается, потому что женщины таких мужчин
любят и частенько соглашаются на следующие условия:

– Я тебя оплодотворяю. Убеждаюсь, что ты беременна.
И покидаю тебя. Ребёнок на тебе. Можешь иногда мне пи-
сать и присылать фотографии малыша. Или не писать.

Это довольно классическая схема, как развиваются отно-
шения женщины с Диким Высшим. Конечно, иногда женщи-
на старается обмануть сама себя, говоря, что

– Он останется. Он бросил уже сотню, но со мной… он
останется!

Это некая попытка заглушить чувство вины перед буду-
щим ребёнком, который останется на всю жизнь без отца. То



 
 
 

есть:

– Я сделала, что могла, но он ушёл…

В качестве достоинств Диких Высших можно отметить их
честность. Частенько они не утаивают свои намерения, и у
женщины есть огромное количество времени подумать стоит
ли связываться с таким мужчиной.

Дикие Высшие обычно ухаживают, стараются быть обхо-
дительными, чтобы хоть как-то компенсировать свой буду-
щий уход от женщины и ребёнка.

Детей, понятное дело, у Дикого очень много, но он мало с
кем видится на протяжении своей жизни. Для Дикого заня-
тие любовью без презерватива – это не «мне с ним неудобно,
давай снимем?», а

– Я хочу от тебя детей, давай снимем? А потом я уйду
от тебя. Но буду помнить тебя всю жизнь. Я люблю тебя.

Дикий Высший очень профессионально ищет «своих»
женщин. Наверное, он лучший в своём деле.

Обычный Высший может и не искать женщин, он зани-
мается своими делами. Женщины просто появляются в его
жизни, а он проводит с ними время в соответствии со сво-
им настроением – общается и пьёт вино, если ему грустно;
страстно занимается любовью, если у него период жаркого



 
 
 

возбуждения; ходит с женщиной в музеи, на выставки и экс-
курсии, если он изголодался по интеллектуальному отдыху;
уходит с ней в поход посмотреть на природу и размять кости.

То есть у обычного Высшего женщина приходит под на-
строение.

Дикий Высший – это настоящий любовный профессио-
нал. Секс ему сам по себе не очень интересен, его букваль-
но «штырит» от процесса оплодотворения. Он хочет детей,
больше детей… пусть никогда их и не увидит.

Дикие Высшие не совсем плохие люди. Часто они желают
своим детям и женщинам счастья. Например, чтобы его быв-
шую женщину с ребёнком взял замуж какой-то добрый муж-
чина, чтобы они могли обсуждать Дикого Высшего дождли-
выми вечерами.

Дикий Высший не очень любит выслушивать проблемы от
бывших женщин. Если она хочет поделиться своей радостью,
то он с удовольствием с ней пообщается. Если же она кричит
о душевной боли, что ей одиноко… или голодно, так как не
хватает денег, то он заблокирует её номер. Он душевно не
может выдержать подобные переживания. Да и ему некогда
выслушивать своих бывших женщин, ведь сегодня у него на
примете новая пассия, за которой он активно ухаживает. И
всё повторяется по кругу…

А что же насчёт половых заболеваний? Не боится ли их
Дикий Высший?

В некоторых случаях не боится.



 
 
 

Но далеко не всегда Дикие Высшие заражаются. Дело в
том, что Дикие – это одни из самых востребованных мужчин
в сексуальном мире. Они востребованы не только потому,
что они Высшие, но также и потому, что они учатся искать
«своих» женщин, постоянно совершенствуясь в своём поис-
ке.

Бывает такое, что обычного Высшего любят молоденькие
красавицы, а сам он мечтает попасть в постель к знойной
зрелой женщине. Но у него это не всегда выходит.

Дикий Высший может соблазнить много кого. Он трени-
руется. Он пытается. Если обычного Высшего можно назвать
талантливым ленивцем, которому женщины сами на голову
падают (и он уже выбирает исходя из того, что упало), то Ди-
кий подходит к сексу как к любимой работе. Он не ленивый,
он активный. И также он Высший, поэтому многие его по-
пытки заканчиваются успешно, что даёт ему огромную мо-
тивацию продолжать своё дело.

Итак, возвращаемся к теме болезней. Дикий Высший мо-
жет настолько преисполниться в своём сексуальном поис-
ке, настолько научиться различать окружающих его женщин,
что в конечном итоге он выбирает тех женщин, кто имеет
скромный сексуальный опыт. Не совсем девственниц, конеч-
но, но и не откровенно полигамных женщин, которые боле-
ют всеми видами половых зараз.

Дикий Высший – это не просто талант в сексуальном ми-
ре. Это ещё и настоящий трудяга, профессионал своего дела.



 
 
 

 
Высшие-педофилы

 
Выше мы уже упоминали, что заинтересованность в лю-

бовном вопросе у девочек обнаруживается рано. Гораздо
раньше, чем у мальчиков. Нет необходимости ссылаться
на различные научные исследования, вы можете сами под-
метить этот факт из жизни (или вспомнить свои молодые
школьные годы).

К сожалению, в наши дни окружающее детей информаци-
онное поле пропитано идеей развращённости и разнуздан-
ности, что обостряет детские сексуальные проблемы.

К 11-12 годам девочка может начать интересоваться лю-
бовной тематикой, а современная общественная философия
будет её подначивать думать об этом чаще и чаще. Даже те
самые, казалось бы, безобидные «валентинки» или «любов-
ные записки» делят девчачий лагерь на успешных и неудач-
ниц.

Первая неразделённая любовь приводит к сильнейшей де-
прессии, когда девочка ищет поддержки, оказываясь на раз-
личных тематических форумах, где ей посоветуют разное –
и плохое, и хорошее. Среди плохого – как пример, порезы на
руках и ногах, психологическое самобичевание и прочее.

Любое общественное гонение («гнобление») по сексуаль-
ному и любовному признаку («ты некрасивая, уродина»)
приводит к дальнейшим неприятным психологическим по-



 
 
 

следствиям.
Если девочка растёт без отца/отчима/дедушки, то ситуа-

ция может стать ещё хуже. Начнётся очень жёсткое проти-
вопоставление себя окружающему миру, что в современном
обществе «лечится» очень просто – изоляцией. То есть под-
ростка могут буквально выгнать из всех социальных групп,
превратив его в своеобразного изгоя.

Все эти факторы, а также совокупность других причин,
которые хорошо известны детским психологам (чтобы по-
дробнее изучить этот вопрос, следует обратиться к специа-
лизированным научным трудам, потому что, как было упо-
мянуто выше, я не являюсь психологом), могут привести де-
вочку (и мальчика тоже) в различные бедовые ситуации.

Высшие-педофилы отличаются от обычных Высших,
прежде всего, тем, что они чаще всего представляет собой
организованную группировку. Обычным Высшим или Ди-
ким Высшим нет необходимости в объединении, они решают
свои любовные и сексуальные вопросы самостоятельно. Для
них это как сходить за хлебом или, если мы рассматриваем
Диких Высших, как любимая работа. Нет нужды коопериро-
ваться.

Высших-педофилов условно можно поделить на следую-
щие группы:

1. Галантные Высшие-педофилы



 
 
 

Галантный Высший-педофил действует обычно в одиноч-
ку (что уже идёт в разрез с классическими Высшими-педо-
филами).

Как писалось выше, Высший – это мужчина, у которого
легко получается находить любовные и сексуальные отноше-
ния (находить «своих» женщин). Так вот, галантный Выс-
ший-педофил специализируется на девочках. По каким-то
непонятным причинам он легко налаживает с ними контакт,
девочкам легко и интересно с ним общаться, они очень хо-
тят, чтобы он был рядом, они чувствуют себя рядом с ним
безопасно.

В качестве потенциальных любовниц галантный Выс-
ший-педофил выбирает себе девочек, уже сформировав-
шихся по первичным сексуальным признакам, а также тех,
кому скучно среди сверстников.

– Я на голову выше них, они мне не интересны, – гордо
сообщает девочка галантному Высшему-педофилу, а тот в
ответ лишь улыбается.

Галантному Высшему-педофилу также очень нравится
проводить время с такими девочками. Может быть, у него
какая-то сложная работа, может быть у него много забот…
рядом с ребёнком он как будто сам становится молодым, а
девочка рядом с ним чувствует себя свободно и раскрепо-
щённо, потому что этот взрослый дядя (её любимый мужчи-



 
 
 

на) не учит её жизни, не говорит, что она глупая. Он с ин-
тересом выслушивает про её школьные приключения, водит
её в недорогие кафешки (ребёнок будет рад простому моро-
женому с бургером) – в общем, они очень весело проводят
друг с другом время.

Галантный Высший-педофил не торопит события, откро-
венно не принуждая девочку к сексу. Скорее, она как буд-
то сама постепенно тонет в собственном сексуальном жела-
нии, привязываясь к Высшему, а затем естественным обра-
зом оказывается вместе с ним в постели.

Или не оказывается. Если она вдруг испугается, то он ни
в коем случае не будет её принуждать. У галантного Выс-
шего-педофила было много девочек. И будет много девочек.
Нет никакого смысла в насилии.

Если девочка оказывается девственницей, то в постели он
чрезвычайно мягок и обходителен. Он настоящий профес-
сионал в сексуальном деле, поэтому любая девочка будет до-
вольна. Она ещё долго будет вспоминать свою первую лю-
бовь, свою сексуальную инициацию.

По прошествии определённого времени девочка очень
естественно (без грусти, депрессии и горести) покидает га-
лантного Высшего-педофила. Они оба понимают, что это
были кратковременные отношения, назначение которых
кроются в простом жизненном смысле:

Мы нашли друг друга в ненастный час. Мы любили друг



 
 
 

друга открыто и без задних мыслей. Мы отпустили друг
друга, но сделали это с улыбкой и пожелали друг другу, что-
бы все мечты сбылись.

После разлуки галантный Высший-педофил обзаводится
новой молодой пассией, и всё повторяется по кругу.

Если судить с точки зрения справедливой морали, то по-
добные отношения, несомненно, являются преступными и
уголовно наказуемыми. И лучше, чтобы девочка остерега-
лась подобных отношений, не вводя себя в пучину разврата
и разнузданности.

Родителям следует соблюдать максимальную осторож-
ность, если есть подозрения, что их ребёнок (девочка или
мальчик) начинает вести дела с педофилами.

2. Насильники

Насильники – это Высшие-педофилы, которые обыкно-
венно действуют организованно и сообща.

Они имеют неплохие связи в молодёжных кругах, посто-
янно ища там новых жертв, а также сообщников. В каче-
стве идеального сообщника выступают девочки, которым на-
сильники сулят богатства и прочие полезные для ребёнка
«плюшки». Они обещают не причинять зла своим сообщни-



 
 
 

кам (и обычно держат своё слово), очень тепло и по-друже-
ски принимают их в своём кругу.

Задача сообщника – привести на квартиру жертву. Это
происходит по заранее спланированному сценарию – сообщ-
ник втирается в доверие жертве, затем ждёт, когда у девочки
случится период депрессии (не подарили валентинку, люби-
мый парень оставляет её чувства без внимания и прочее),
затем сообщник начинает действовать.

– По-моему, тебе следует расслабиться! – предлагает со-
общник жертве. – У меня друзья как раз закатывают ве-
черинку… на выходных в квартире у моего хорошего друга.
Хочешь сходить?

Далее уже происходит работа с возражениями. Сообщни-
ка учат, что на жертву не следует давить, а любой отказ нуж-
но воспринимать с достоинством.

– Ну… как хочешь… я понимаю, что тебе сейчас неслад-
ко. Можно тебя потом пригласить? Мне просто будет
скучно там одной… Давай пока в кафешку сходим, а? Бу-
дешь мороженое?

Затем эта тема поднимается снова и снова, пока жертва
не «клюнет».

Далее уже всё просто. Жертва приходит на квартиру. Там



 
 
 

сидят мужчины (насильники), они предлагают девочкам вы-
пить. Сообщница делает вид, что пьёт. Жертва на самом де-
ле пьёт.

Насильники раздеваются. Сообщница заблаговременно
уходит. В будущем её отблагодарят. Жертву насилуют.

Всё.

Некоторые могут возразить, что такие мужчины не явля-
ются Высшими. Это, скорее, мужчины второго ранга, кото-
рые решили жёстко нарушить закон. С одной стороны, это
так – мы не видим тут, что этих мужчин любят…

К сожалению, не всё так просто. Действительно, насиль-
ники могут быть и мужчинами второго ранга. Но не всегда.
Дело в том, что вариант с сообщником – это не единствен-
ный способ, как насильники соблазняют девочек. Есть и бо-
лее прямолинейные сценарии.

Например, Высший-педофил может напрямую подойти к
школьницам, сидящим на лавочке, и пригласить их к се-
бе домой. Если бы он был мужчиной второго ранга, то его
бы послали куда подальше. У такого мужчины оставался бы
только вариант грубой силы, то есть подойти и произвести
акт насильственного характера прямо на улице. Если же де-
вочки соглашаются пойти в квартиру к неизвестному муж-
чине, то, несомненно, тут прослеживается почерк Высшего.
Девочки его любят, они ему верят.



 
 
 

Про одну такую историю писали в новостях – мужчина
убил троих девочек в своей квартире. Он не крал их, не та-
щил волоком до квартиры, он просто пригласил их.

Одна из самых известных историй про Высшего-педофи-
ла (насильника) – это история про Теда Банди. Вы можете
подробнее прочитать о нём в Интернете, а также посмотреть
различные фильмы и сериалы («Осторожный незнакомец»,
«Беседы с убийцей: Записи Теда Банди» и прочие).

Тед представлял из себя крайне обаятельного семейного
мужчину, про которого никто не мог и подумать плохого. К
сожалению, свой Высший дар (умение, талант находить лю-
бовные и сексуальные отношения) он использовал во зло –
совращал девочек и девушек, а затем жестоко с ними рас-
правлялся. Как патологический маньяк он сделал насилие и
убийство буквально смыслом своей жизни.

Родителям следует соблюдать максимальную осторож-
ность, если есть подозрения, что их ребёнок (девочка или
мальчик) начинает вести дела с насильниками.

3. Друзья

Следующий вид Высших-педофилов – один из самых
опасных.

Практически всегда эти мужчины действуют сообща, по-
тому что в одиночку провернуть их махинации попросту



 
 
 

невозможно.
Действуют они крайне просто (пусть и изощрённо) – их

Высший дар позволяет им постоянно находить новых жертв
среди молодёжи, хотя, конечно же, иногда не обходится и без
сообщников. В качестве сообщника чаще всего выступает не
девочка-школьница, а мужчина, который постоянно крутит-
ся в молодёжной среде. То есть они используют ещё одного
профессионального посредника.

Этот мужчина является эдаким сутенёром, который при-
водит новых жертв, знакомя их с Высшими-педофилами. В
качестве своей награды он получает «объедки». Так называ-
ют в тех кругах девочек, которых уже изнасиловали, признав
их непригодными для дальнейшего взаимодействия. Таким
образом, этот мужчина может и не являться Высшим, но что-
то в его образе может вызывать доверие у девочек, с кем он
общается. Доверие, но не любовь, потому что если бы девоч-
ки его любили, то он бы сам заводил с ними отношения, а не
«подбирал крохи с барского стола». Таких мужчин называют
«стервятниками».

Итак, Стервятник приводит новых жертв в компанию
Высших-педофилов. Далее происходит театрализованное
представление – каждый из Высших занимает свою роль в
будущем спектакле.

Один Высший выходит вперёд, девочка его полюбила, он
постоянно на первом месте. Другой Высший тут же занимает
место доверенного человека девочки, становится ей лучшим



 
 
 

другом. Третий на время становится Тряпкой, то есть разыг-
рывает из себя мужчину-плаксу, который постоянно пытает-
ся добиться расположения девушки, а она со смехом играет
с его чувствами.

Чувство собственного достоинства у девочки взлетает до
небес – в этом обществе она буквально расцветает. Ещё вче-
ра она была двоечницей, на неё орали в школе, а мама руга-
ла её по всяким мелочам, а тут… она красавица. Королева.
Лучшая из лучших.

Лесть льётся даже не ручейком, не рекой. Вокруг неё бук-
вально медовый океан, и каждый день она встаёт как побе-
дительница. Тут же приходят и новые Высшие, которых она
ранее не знала, она знакомится с ними – и они подтверждают
её неземную красоту, её уникальную Личность…

– Ты в пятнадцать лет… ты… я никогда не видел такой
прекрасной… Я… – Высший буквально задыхается рядом с
ней, она для него Богиня.

И она чувствуется себя Богиней. Один умоляет, чтобы она
разрешила поцеловать её прекрасные ножки. Другой посвя-
щает ей стихи.

Конечно, учёба у такой девочки начинает хромать. Она
перестаёт ходить в секции, начинает убегать с уроков. Вся
её текущая жизнь посвящена той группе мужчин, которые
её восхваляют. Похвала, лесть и восхищения становятся для



 
 
 

неё настоящим наркотиком, она уже не может жить без это-
го.

Если хоть один человек сделает ей замечание, то она сразу
же обидится и перестанет общаться с таким человеком.

– Как ты смеешь указывать мне, как жить?! Я востре-
бована! Я желанна! – кричит она, неистовствуя.

Высшие-педофилы постепенно начинают склонять её к
разврату. Тряпка лижет ей ноги, лучшему другу разрешает-
ся дотронуться до груди, а Любимому… он может всё, что
захочет.

Конечно, у любого человека (даже ребёнка) есть некий за-
щитный психологический механизм, который защищает его
от излишнего разврата. Поэтому далеко не каждую девочку
удаётся уговорить на групповой секс.

И тут на помощь приходят волшебные порошки. Или ма-
гические самокрутки. Главное, с чего-то начать, а затем уже
перейти к настоящей синтетике. Всё происходит естествен-
но, постепенно, не торопясь.

Могут показать видео, где псевдоучёный спокойно дока-
зывает своим зрителям, что стимулирующие вещества в ма-
лых дозах благоприятно воздействуют на организм. Могут
начать петь песни о волшебных долинах и сказочных замках,
что откроются девочке, если она хорошенько дунет.

А личный пример – очень заразителен. Когда девочка ви-



 
 
 

дит, что её Любимый принял дозу, то и она желает того же.
Благо до этого ей все уши прожужжали, что секс под веще-
ствами – это сказочный рай и неописуемые блаженные ощу-
щения.

Таким образом, девочку насилуют. Таким образом, через
несколько лет она превращается в жалкое подобие самой се-
бя.

Когда девочка ещё находится в кондиции, то её также мо-
гут на время отдать в сексуальное рабство криминальным
элементам, которые насилуют девочку, отдавая ей в награду
новую порцию волшебной дозы.

Затем совершенно сломанного человечка отдают Стервят-
нику, её хорошему другу, который и привёл её в сообщество
Высших-педофилов. Он уже «добивает» девочку, покупая ей
алкоголь, сигареты и прочее. В награду она спит с ним, а за-
тем… помирает.

Родителям следует соблюдать максимальную осторож-
ность, если есть подозрения, что их ребёнок (девочка или
мальчик) начинает вести дела с насильниками.



 
 
 

 
Мужчины второго ранга

 
Продолжая нашу условную ранговую классификацию, в

которой мужчины разделяются согласно их сексуальной вос-
требованности, мы плавно переходим к следующей социаль-
ной группе.

Эту группу лично мне сложно было как-то назвать, поэто-
му в этой книжке вам будут встречаться наименования вро-
де «средний класс», «второй ранг» и прочие. Это особенно
символично, что мы оставляем подобных мужчин как будто
безымянными – вернее даже сказать, делаем их «размыты-
ми» и «нечеткими».

Дело в том, что мужчины среднего сексуального ранга –
это большинство мужчин на Земле. То есть вы сами может
быть таким мужчиной, вас окружают подобные мужчины,
большинство ваших друзей и знакомых – это те самые муж-
чины, о которых мы будем впоследствии говорить.

Символизм, что я оставил подобных мужчин без чёткого
рангового наименования, заключается в том, что и в нашей
жизни подобных мужчин… не замечают. Точнее, правильно
будет сказать – обесценивают. Обезличивают.

А ведь это не просто какие-то там мужчины. Это имен-
но те самые мужчины, из-за которых мы с вами живём ком-
фортно и вольготно. На улице и дома горит свет; вода течёт
– мы можем искупаться и помыть посуду; товары исправно



 
 
 

производятся, а затем ездят туда-сюда, следуя витиеватым
логистическим цепочкам.

И так далее.

Вы можете сказать – так все важны! Да, женщины частень-
ко не работают в шахтах и не рискуют своими ножками на
пилораме, но ведь все сегодня работают? Лишь единицы мо-
гут не позволить себе трудиться, полагаясь на финансовую
поддержку различного капитала.

Да, это так. И также верно утверждение, что если у вас
капает из крана, то в качестве сантехника к вам может прий-
ти и Высший. А Высшие разве не ценны? Да и женщины по-
степенно расширяют свой ассортимент профессий, поэтому
в ближайшем будущем может сложиться ситуация, когда вы
не будете знать, кто в этом году установит вам туалет – бой-
кая дама или плечистый кавалер. Да кто угодно, лишь бы ра-
ботник был совестливый и брал немного!

Я больше склоняю вас к мысли, что мужчины второго ран-
га – это не просто мужчины, которые занимают определен-
ную ступеньку в сексуальной иерархии, а это мужчины, пред-
ставляющие собой целый общественный класс. Сравнимый
только с классом женщин.

Если Высших от силы 10% от общего числа мужчин в ми-



 
 
 

ре, а мужчины третьего ранга составляют также 10% от об-
щего числа мужчин в мире, то мы логически можем исчис-
лить, что мужчин второго ранга в той же России около 80%
от общего числа мужчин.

Эти проценты крайне условны, не стоит начинать выво-
дить из них натуральные числа (то есть умножать 10% на ко-
личество половозрелых мужчин в нашей стране). Подобные
соотношения служат лишь в качестве образной иллюстра-
ции для понимания, насколько мужчин второго ранга боль-
ше, чем мужчин других рангов.

Простой вывод, исходя из вышесказанного:

«Мужчины второго ранга и женщины – это абсолютное
большинство совершеннолетних граждан нашей страны».

Какие дальнейшие выводы можно сделать из этого поду-
майте сами. Например, на кого обществу следует распро-
странять пропаганду (скрытую и открытую) в сексуальном
мире? На Высших? На мужчин третьего ранга? Или всё же
на большинство людей в нашей стране?

Далее.
Это большинство людей создаёт большинство ячеек об-

щества, а также порождает большинство детей. Никакой Ди-



 
 
 

кий Высший не перегонит в своих сексуальных похождени-
ях мужчин второго ранга. Да, у Дикого может быть десять и
более детей. А у каждого мужчины второго ранга в среднем
1-2 ребёнка. Только мужчин второго ранга так много, что эти
1-2 ребёнка умножаются на… довольно большое число.

Да, в качестве дальнобойщика может работать Высший. И
даже женщина. Но если мужчины второго ранга решат устро-
ить забастовку, то настанет логистический коллапс. Парочка
Высших и женщин не смогут управлять сразу тысячами фур
одновременно.

Итак, мы признали, что мужчины второго ранга – это осо-
бенная социальная группа мужчин. Не только из-за своего
места в сексуальной иерархии, но также из-за своего крайне
важного общественного статуса.

Это основной электорат. Это основная рабочая сила.

Это те, кто обеспечивает нас всем необходимым каждый
день.

Кто защищает нашу Родину.

И те, кто в современном мире с каждый днём… теряют
свою общественную, социальную и сексуальную значимость.



 
 
 

 
Что такое любовь?

 
Вопрос, однозначно, философский. Правильного ответа

на него не существует.
Любовь – это, своего рода, совокупность позитивных

представлений, а также намерений. Любовь – это то, что
невозможно подделать.

Ранее мы отмечали, что Высшие отличаются от мужчин
других рангов тем, что они умеют находить женщин, кото-
рые будут их любить. Причём, Высшему, чтобы его любили,
не нужно изображать из себя какого-то персонажа, он может
быть самим собой, пребывать в расслабленном состоянии.

Именно то самое «расслабленное естественное» состоя-
ние – и является мечтой многих мужчин. Ты пришёл домой,
а тебя ждут и всегда рады тебе. Ты не пришёл домой – по
тебе скучают.

Ты сказал что-то резкое, неприятное, что не понравилось
твоей женщине – она мягко донесёт до тебя свои чувства.

Ты лежишь на диване – лежи себе спокойно, отдыхай.
Ты усердно работаешь – а как прошёл твой рабочий день?

В таком «расслабленном естественном» состоянии муж-
чина может успешно заниматься любыми делами, не беспо-
коясь о постоянном неврозе на личном фронте. Ведь на лич-
ном фронте у Высшего без перемен – его любят, его ждут,



 
 
 

его хотят, о нём мечтают.

Что такое любовь? Каждый должен сам себе ответить на
этот вопрос. И когда вы ответите сами себе, то прочитайте
определение мужчин второго ранга:

Мужчина второго ранга – это мужчина, которому очень
тяжело найти любовные/сексуальные отношения, в кото-
рых его будут любить. И даже тяжело найти себе женщи-
ну, которая не будет его любить, потому что обычно муж-
чины второго ранга вынуждены добиваться отношений.

Мы должны понимать, что мужчина второго ранга может
найти своё счастье (женщину, которая будет его любить), но
это крайне сложно. Такие мужчины не обладают Высшим
природным даром, поэтому в современном мире им тяже-
ло, так как большинство женщин не приучены любить таких
мужчин.

Женское воспитание – это комплекс общественных и
государственных мер, когда духовные и интеллектуальные
практики, преподаваемые общественными деятелями, на-
правлены на расширение ранговой любви женщин. То есть
после такого воспитания женщина будет иметь возможность
выбирать не только из Высших, но и из мужчин среднего
ранга. Наступает так называемый эффект «понижения ран-



 
 
 

га».

В свободном сексуальном светском обществе существует
огромный шанс, что женщине будут нравиться исключитель-
но Высшие, что приводит нас к синдрому «женскому несча-
стья», связанному с отсутствием нормального адекватного
выбора в сексуальном мире. Высших очень мало, а также
они… довольно специфичны. Понятное дело, что если на-
учиться принимать и любить мужчин второго ранга, то там
уже можно разгуляться – мужчин много, все разные, выби-
рай-не хочу.

Так как большинству женщин требуется решить ряд соб-
ственных личных вопросов (не быть одиночкой, выйти за-
муж, рождение детей, жилищный вопрос и прочее), то при-
ходится через силу выдавать себя за нелюбимых мужчин, то
есть за мужчин второго ранга. После решения личных про-
блем мужчина обозначается как «непонятно зачем и непо-
нятно почему». Наступает очень больной разрыв отноше-
ний.

Мужчины второго ранга часто определяют добрачный пе-
риод как «демо-версию», когда женщина желает угодить сво-
ему избраннику и показывает себя с лучшей стороны, то есть
лицемерно лжёт. Я считаю, что подобная трактовка не со-
всем верная, потому что женщины очень редко обманывают



 
 
 

мужчин в вопросе любви. Да, есть хитрые особы, но в основе
своей женщины исключительно честны.

Термин «демо-версия» появился из-за своеобразного вос-
питания мужчин. Мужчин (всех без исключения) воспиты-
вают как тех, кто всю жизнь добивается похвалы. Женщина
для таких мужчин – это нечто, что необходимо заслужить,
добиться.

Высшие быстро выходят из подобной матрицы воспита-
ния, потому что признают её не состоятельной. Женщи-
ны объясняют Высшим, что именно сами Высшие являют-
ся центром сексуальной вселенной и что именно вокруг них
и всё и крутится. Именно поэтому Высшим часто не нужно
признание их достижений, потому что их сексуальный ранг
позволяет им учиться хвалить самих себя. Этот здоровый
эгоцентризм часто лишает их неврозов.

Да, существуют также и Высшие, которые постоянно за-
нимаются самобичеванием, но и они редко пытаются заслу-
жить чьё-то признание или похвалу. Они просто копаются
в собственных мыслях, философствуют, а попутно встреча-
ются с красивыми девушками.

Таким образом, мы приходим к выводу, что «демо-вер-
сия»  – это своеобразная иллюзия, плод фантазий мужчин



 
 
 

второго ранга, вызванный юношеским общественным вос-
питанием. То, что женщина на первых свиданиях и в первых
годы брака показывает себя молодцом – это естественно и
логично. Именно такими мы приходим к работодателю – мы
не очень любим нашего нового босса, мы мало что насчёт
него знаем (он нам безразличен), мы пришли к нему решить
свои личные вопросы. Мы улыбаемся, мы приветливы – а ка-
кими ещё мы должны быть на работе? Приходить и ругаться
на всех, шипеть и шкворчать?

Уже после пары лет офисного или заводского труда мы
морально устаём. Это не наш бизнес, не наша фирма, мы не
любим окружающих нас людей. Мы не любим босса. Мы ста-
раемся относиться к нему уважительно, но он так усиленно
лезет в нашу душу, настолько сокращает дистанцию, что ста-
новится не по себе.

Если бы нелюбимый мужчина держал со своей женщи-
ной дистанцию, то, возможно, браки сохранялись бы доль-
ше. Женщине можно было вздохнуть, глотнуть воздуха, не
задыхаясь постоянным присутствием нелюбимого мужчины.

Беда в том, что мужчинам второго ранга с детства вну-
шают, что он должен сам создавать себе проблемы, а затем
эти проблемы решать. Также и с девушкой – добивайся её. В
итоге, он её добивается, а затем решает, что она его любит.



 
 
 

А когда она в сердцах рассказывает, что никогда и не лю-
била, то возникает та самая идея о «демо-версии» – то есть
женщина сознательно обманывает мужчину, втирается тому
в доверие, а затем раскрывает своё истинное лицо.

Но это не так. Мужчина второго ранга обычно вступает
в любовные и сексуальные отношения как нелюбимый. Со-
гласно программе своего воспитания – он думает, что он
любимый, потому что он усердно добивался своей женщи-
ны. То есть создал себе проблемы (придумал их) и «решил»
их. Когда он добился женщину, то она говорит, что он мо-
лодец. Наступает завершение программы – мужчина полу-
чает похвалу от того, кто по сексуальному рангу и статусу
выше него. Он радуется, а затем начинает запускать вторую
программу общественного воспитания – «душить» женщи-
ну своим присутствием. Женщина терпит, сколько может, а
потом взрывается, и они расстаются.

Поэтому «демо-версии» не существует, а существует
неправильное восприятие ситуации. Мужчина второго ранга
видит перед собой иллюзию – любимую женщину, которая
его любит. И эту иллюзию создал он сам (самолично создал
себе проблемы), женщина в этом не принимает участие. Она
просто исполняет свою программу общественного воспита-
ния – позволь нелюбимому мужчине за тобой ухаживать, а в
конце похвали его. Она так и делает.



 
 
 

Вы скажете – это обман, что она не говорит, что не любит
его. А почему? Вы приходите на новую работу и сразу же
сообщаете своего новому начальнику, что пришли сюда ре-
шить свои личные вопросы, а социальные контакты вам не
интересны?

– Я прихожу работать, а не болтать. Не будем играть в
любовь. Работа – это не вторая семья. Дайте мне задачи,
в конце месяца ожидаю увидеть свою первую зарплату.

Если вы так и делаете, то моё уважение. Снимаю шляпу.
Сам бы мечтал такое сказать. Да и многие мечтали бы. А то
мнёмся, шаркаем ножкой перед начальником и трясём голо-
вой.

– Да… вы увлекаетесь футболом? О. Круто. Да. Хорошо.
А я? Я… ну, я… всяким увлекаюсь. Вряд ли вам будет инте-
ресно… что? Пообедать с вами? Ну, конечно… да, сейчас…

Женщины, к сожалению, также не могут чётко обозначить
свои намерения – это идёт в разрез их общественной про-
грамме воспитания. И женщины очень удивляются, почему
мужчины ругают их за «демо-версию», ведь… женщин так и
воспитали. Они просто стараются быть вежливыми. Стара-
ются быть адекватными.



 
 
 

Некоторые женщины мечтали бы высказываться напря-
мую, без намёков и задних мыслей. Но многие бы мужчины
второго ранга выдержали после таких речей? Ведь им с дет-
ства внушают, что они главные, что женщина слабая и бес-
помощная…

Поэтому женщины и говорят то, что говорят. Так надо.
По-другому не получится.

«Демо-версия»? Нет. Просто отсутствие любви и решение
свои личных вопросов. Никакого обмана. Просто подпитка
мужской иллюзии, которую придумали сами мужчины.

Создай себе проблемы. И решай их. Если решил, то со-
здай новые проблемы. И так до конца жизни.



 
 
 

 
Технический и любовный секс

 
Технический секс – это секс, когда пара занимаются лю-

бовью… без любви.
Важно понимать, что «без любви» – это не отрицательное

словосочетание. Да, оба сексуальных партнёра не любят друг
друга, но это лишь означает только то, что… они не любят
друг друга.

Тут необходимо вспомнить, что такое любовь. Каждый
понимает это слово по-своему. Мы можем предположить,
что люди строят долгосрочные планы относительно предме-
та своей любви. То есть это не «пришёл на работу, выполнил
задачи, обучился новому, а теперь ищем новым цели, задачи
и опыт». Это, скорее, про «жили долго и счастливо…».

Хотя, опять-таки, понятие любви настолько сложное и
многогранное, что дать чёткое определение этому слову
невозможно. Попробуйте сделать это сами.

Итак, оба партнёра проводят свой досуг вместе, но без
любви. Означает ли это, что такие отношения тусклые, скуч-
ные и обыденные? Вовсе нет!

Означает ли это, что секс без любви всегда происходит без
получения удовольствия (оргазма)? Нет!

Технический секс – это довольно, простите меня за это
слово, профессиональный секс. Два человека не грузят друг
друга излишними формальностями, но одновременно со-



 
 
 

блюдают все необходимые меры предосторожности.
В техническом сексе возможна страсть. Причём, огром-

ная страсть.
Возможно и уважение к своему партнёру, отсутствие без-

различия.
Если сравнивать с той же работой, то консультант в ма-

газине не хочет выстраивать с очередным клиентом отно-
шений, которые предполагают нарушение личных границ,
но значит ли это, что клиент и консультант не могут быть
приятны и полезны друг другу? Ведь хороший продавец с
удовольствием расскажет про товар, а покупатель с интере-
сом выслушает и примет взвешенное решение о трате своих
средств. Никакого давления, прессинга и харассмента. Про-
фессиональная встреча двух галантных людей.

Оргазм – есть результат величайшего духовного и психо-
логического расслабления организма, что после грамотной
стимуляции приводит к неописуемому удовольствию. Необ-
ходимо доверие к своему любовнику, определённая положи-
тельная обстановка, а также попадание в нужное настроение.

Можно ли создать все условия для прекрасного чувствен-
ного секса при условии, что этот секс будет техническим? Да,
конечно. Можно ли получить незабываемый оргазм в техни-
ческом сексе? Да. Да. И снова да.

Любовный секс – это секс, когда пара занимаются любо-
вью… с любовью. То есть и мужчина, и женщина любят друг



 
 
 

друга.
Означает ли это, что оргазм в любовном сексе будет ещё

ярче, чем в техническом? Нет.

Стоп. Нет?

Именно. Нет. Оргазма вообще может не быть.

Понимаете, любовный секс – это когда люди любят друг
друга. И тут мы должны вспомнить сексуальную иерархию
нашего мира:

1. Сексуальная энергетика – это то, чем пронизан наш мир
и из чего он состоит. Каждый человек обладает собственной
сексуальной энергетикой, то есть душой, что делает его абсо-
лютно уникальным. Понимание, как справляться с собствен-
ной сексуальной энергетикой и сексуальной энергетикой (ха-
рактером) окружающих вас людей – есть ключ к устранению
ежедневных неврозов.

2. Любовь. Необъяснимое нечто, что наводит порядок в
сексуальной энергетике, когда мы создаём союз с «нашим»
человеком. Поиск «своего» любимого человека – это ещё
один ключ к устранению ежедневных неврозов.

3. Секс. Непосредственно телесный плотский контакт



 
 
 

между людьми. Источник получения земских удовольствий,
повышения уверенности в себе, а также из-за секса иногда
зарождается новое потомство.

То есть при любовном сексе мы уже достигли главного –
нашли «своего» человека. Мы счастливы, начинаем обретать
душевный покой (не полностью, конечно, а частично). А ор-
газмов может и не быть. Дело в том, что пара может не ста-
вить себе целью получение оргазмов. Возможно, что один из
пары блокирует подобное развитие сексуальных практик.

Вы сразу же возразите – и где тут любовь? А я отвечу –
любовь шире, чем фактический секс. Это совместное время-
провождение, обсуждение различных идей, воспитание де-
тей, общие радости, горести и прочее-прочее. Есть чем за-
няться, кроме фактического секса.

Конечно, в нашем современном обществе роль оргаз-
мов настолько разрекламирована незримой пропагандой,
что некоторые люди делают ставку на встречу не со «свои-
ми» людьми, сожительство с такими людьми ради оргазми-
ческого секса. То есть пара часов неземного удовольствия, а
затем бежим, прячемся, лишь бы не видеть друг друга, что-
бы ненароком не поссориться.

Возможен ли оргазм в любовном сексе? Конечно!



 
 
 

Будет ли он ярче, чем в техническом сексе? Нет. Возмож-
но, что он будет даже менее ярким. При техническом сексе
люди делают ставку на сам секс. В любви жизненные акцен-
ты, порой, смещаются.

Любовно-технический секс – это секс, когда кто-то любит,
а кто-то не любит.

Примеры:

1. Мужчина второго ранга долго ухаживал за женщиной,
которая принимала его ухаживания. Далее женщина разре-
шает мужчине второго ранга встречаться с ней, а затем и
вступить в половую связь. Такой секс можно назвать лю-
бовно-техническим, то есть мужчина будет любить свою из-
бранницу (и чаще всего будет уверен, что она любит его),
а для женщины секс будет исключительно техническим, то
есть она будет стараться получать от сексуального времяпро-
вождения максимум оргазмов, уговаривая мужчину второго
ранга стараться в постели не покладая рук. Мужчина второго
ранга будет делать всё возможное для угождения своей из-
браннице, потому что это соответствует программе его вос-
питания.

2. Тройничок.



 
 
 

Мужчина и женщина любят друг друга и решают разнооб-
разить свою половую жизнь. Тогда женщина размещает свою
анкету на сайте знакомств, где время от времени (сидя в офи-
се, на работе) общается со случайными дамами, уговаривая
их принять участие в ночи разврата. Пару недель таких пе-
реписок – и кто-то да согласится (если подобным поиском
будет заниматься мужчина, то это обязан быть Высший, ина-
че поиск затянется на десятилетия).

Девушка приезжает к паре на квартиру (или в гостиницу),
её с радушием принимают, располагая к себе.

Независимо от того понравилось ли всем времяпровож-
дение или нет, приглашённая девушка обычно уходит навсе-
гда, потому что это одиночный опыт, проба пера, монетка,
брошенная в копилку своих воспоминаний.

Поэтому через пару дней пара снова в поиске, соблазняя
новую даму.

При таком сексе мужчина и женщина любят друг друга, а
вот их союз с новой девушкой носит исключительно техни-
ческий характер. Им хочется разнообразить свою половую
жизнь, поэтому новый элемент в постели – это просто новый
элемент в постели. Как игрушки. Конечно, к приглашённой



 
 
 

девушке относятся с огромным уважением и вниманием, но
любви к ней никто не будет испытывать. Это лишь новый
опыт, очередная страничка в их любовных сексуальных по-
хождениях.



 
 
 

 
Неврозы, секс и любовь

 
Предположим, что мужчине повезло, и он нашёл «своего»

человека для любовных и сексуальных отношений.
Допустим, что женщине повезло, и она нашла своего че-

ловека для любовных и сексуальных отношений.
В паре царит любовь и душевная гармония.

Можно ли тогда сказать, что «решение любовного вопро-
са» (нахождение «своего» человека) решает проблемы с по-
стоянной нервозностью и тревожностью?

Нет, нельзя. Можно сказать, что нахождение «своего» че-
ловека для любовных и сексуальных отношений частично
решает проблему нервозности.

Почему нервозность невозможно излечить полностью в
нашем современном мире?

Мы уже говорили, что иерархию нашего с вами сексуаль-
ного мира можно условно построить по следующему прин-
ципу: сексуальная энергетика, любовь и секс (технический и
любовный).

В самом начале книжки я писал, что сексуальная энерге-



 
 
 

тика делится на внешнюю (окружающий нас мир) и внутрен-
нюю (человеческая душа, мощнейшая энергетика, которая
определяет как характер человека, так и его поступки).

Внутренняя сексуальная энергетика каждого человека на-
столько трудноуправляема, настолько полна природной есте-
ственной мощи, что это, конечно, постоянно приводит к ду-
шевным коллизиям (неврозам). Говорят, что человек полон
противоречий, но самом деле проблема кроется лишь в уме-
нии человека жить в гармонии с самим собой.

«Свой» человек помогает достичь гармонии в сексуаль-
ной и любовной сферах, но сексуальная энергетика гораз-
до шире любви и уж точно гораздо шире секса. Существу-
ют творческие импульсы, существуют амбиции, существует
склонность к агрессии и деструкции и прочие сильные эмо-
ции, которые раздирают естественное нутро человека, тол-
кая его в пучину эмоциональных страданий и переживаний.
Человек жаждет самореализации и счастливы те люди, ко-
торые находят эту самую самореализацию в Любви. Некото-
рым этого может показаться мало.

Допустим, что мы нашли такого человека, которому для
внутренней гармонии достаточно было найти себе подходя-
щую пару. Вторая половинка нашлась, теперь проблема нер-
возности уходит на второй план…



 
 
 

Или нет?

Ах да, как мы могли забыть про внешний мир!

А про него никогда не стоит забывать.

Первое испытание, с которым может встретиться любая
(даже гармоничная) пара – это испытание сексуальной про-
пагандой. В нашем современном мире она настолько сильна,
что учиться противиться ей необходимо с детства. Не учи-
лись? Получайте сполна в зрелом возрасте.

Агрессивная сексуальная пропаганда – это тема, на кото-
рую можно написать отдельную книгу. Она настолько силь-
но пронизывает наше общество, что уже не кажется пропа-
гандой. Она как будто записывается на нашу подкорку, наше
подсознание, мы уже являемся её агентами.

Я говорю, конечно же, о пропаганде полигамии и разврат-
ного образа жизни.

Для здоровой жизни большинству людей требуется мо-
ногамный образ жизни (я признаю, что есть определенный
процент людей, которым полигамия необходима, у них рас-
тёт нервозность при моногамном образе жизни… но таковых
немного).



 
 
 

Об этом мало кто пишет, а если вы поговорите с совре-
менной молодёжью, то они мгновенно ощетинятся при упо-
минании моногамии. Для них – это, прежде всего, ограни-
чение свободы.

Да, мы часто хотим делать, что хочется, а не жить «строго
по линейке». Да, мы хотим сегодня пойти в клуб. Да, там
возможен флирт с мальчиками и девочками. И это не будет
считаться изменой в современном понимании этого слова.

Флирт – это как озорство. Флирт – это как вино. А бокал
вина в день – это не путь к алкоголизму. Это же раскрепо-
щенность? Так вроде это сегодня называют. Раскрепощен-
ность. Возможно, что через десять лет придумают новое сло-
во.

Пропаганда полигамии и развратного образа жизни – это
прямо столп современного светского общества. Она подаёт-
ся из разных источников – то друзья нашепчут чего прият-
ного, то музыкант споёт о прекрасной свободной разгульной
жизни… и это, вроде как, и не плохо. Мы вряд ли захотим
жить в полной цензуре.

Я иногда пишу книжки, художественные. Персонажей в
произведении может быть много. Один парень на страницах
книги может дурачиться, веселить всех. Другой, взрослый



 
 
 

седой мужчина, постоянно курит свою любимую трубку. А
девушка мечется между одним красавцем и другим…

По сути, автор книги даже не пытается пропагандировать
во вред – он просто создаёт яркие образы. Также делают и
режиссёры, продюсеры и сценаристы.

Вы же видели фильмы, где главный герой очень «вкусно»
курит? Или распивает различные алкогольные напитки? Ви-
дели, конечно. А я видел людей, которые начали курить и
пить после просмотра таких фильмов. Им настолько засела
в голове эта яркая картинка, что они захотели и свою жизнь
сделать яркой. Курят – и представляют себя крутым персо-
нажем из фильмов. Пьют дорогой виски – и они уже бравые
ковбои, которым всё по плечу.

Стоит ли запрещать подобные произведения? Нет, конеч-
но.

Когда я пишу художественные произведения, то просто
стараюсь создать яркую картинку. Я нисколько не желаю,
чтобы после прочтения моих книг люди убивали, воровали,
пили или курили. А фэнтезийный жанр – он обычно про что?
Как раз про убийство, воровство. Про пьянки, гулянки. Про-
сто всё это подаётся под соусом экстравагантного эпическо-
го приключения.



 
 
 

Дело в том, что яркие персонажи книг и фильмов – это,
прежде всего, персонажи. Они могут постоянно пить и ку-
рить. Они переживают множество ран – как душевных, так
и физических. Прочтёшь такое произведение и ненароком
задумываешься – а как главный герой ещё с ума не сошёл?

Именно поэтому такие произведения не стоит запрещать,
а необходимо детям с малых лет вдалбливать идею о том,
что картинка – это всего лишь картинка. Не стоит походить
на неё, потому что яркий харизматичный персонаж – это,
прежде всего, персонаж. Его не существует. Он – художе-
ственный вымысел. Красивый вымысел, яркий вымысел, но
вымысел.

Такой работы в социальных институтах пока что не ведёт-
ся. Поэтому пропаганда через яркие картинки работает.

Я писал выше, что существуют люди, которые пропаган-
дируют, но не ставят перед собой такую цель. Некоторым
авторам художественных произведений потом приходится
оправдываться, когда люди начинают подражать персонажам
из их книг. И я имею в виду не косплей… а именно что на-
стоящее подражание.

Например, главный герой устраивает самосуд над пре-



 
 
 

ступниками. Подано это ярко, сочно и вкусно. Читается лег-
ко. Далее вы сами понимаете, что происходит с неокрепшим
умом человека.

Именно поэтому неокрепшие умы надо укреплять через
социальные институты.

Итак, я писал выше, что существуют люди, которые про-
пагандируют ненароком, но не ставят перед собой такую
цель. А есть люди, которые именно что ставят перед собой
такую цель. Например, те же блоггеры. Они также являются
персонажами, актёрами. Они играют сами себя, а дети дума-
ют, что они настоящие. А раз блоггер – это настоящий чело-
век, то всё, что блоггер скажет, можно имитировать. Таким
образом, блоггер или любой другой медийный человек ста-
новится воспитателем современной молодёжи.

Пропаганда полигамии и развратного образа жизни пода-
ётся из разных источников. Абсолютно разных. Даже в соци-
альных институтах непрофессиональный учитель может рас-
сказать детям о своих позитивных взглядах касательно по-
лигамии. Не напрямую, конечно, а через образы. Через жиз-
ненные примеры.

Например, знаменитая фраза «нагуляться». В ней же нет
ничего безобидного?



 
 
 

На эту тему я вспоминаю диалог двух женщин, которые
разговаривали при мне:

– Ты знаешь, я думаю, что девочке надо нагуляться. Сей-
час так принято. Мальчики же гуляют? И ей необходимо
свет посмотреть, себя показать.

А другая женщина спрашивает у своей подруги:

– Это хорошо. А какая будет цена у таких гулянок?

И правда? Какая цена? Учитывая также тот неоспори-
мый факт, что физическое здоровье девушек более хрупкое,
нежели чем у парней.

Но само слово «нагуляться» или «нагуляться до брака»
настолько прочно засело в нашем жизненном обиходе, что
мы его и не замечаем. Мы не задаёмся вопросом – зачем гу-
лять? Почему гулять? Куда гулять? Сколько гулять?

Просто гуляем и всё. Набиваем себе счётчик половых свя-
зей и радуемся жизни. А какова цена? Общество говорит,
что цены никакой нет. Всё бесплатно. Халява, сэр.

Пропаганда полигамии и развратного образа жизни также



 
 
 

может исходить и от близких друзей и коллег.

Представим, что человек нашёл себе пару для любовных
и сексуальных отношений. Но на работе этому человеку по-
стоянно шепчут…

Настоящий мужчина – это самец. Как это у тебя нет
любовницы? Как можно спать с одним и тем же телом?
Ты же не ешь одно и то же каждый день? Необходимо раз-
нообразие. Сходи хотя бы к проститутке!

Или

Он тянет тебя на дно. В эзотерическом плане. Твоя дата
рождения какая? Да, ты всеобъемлющая по гороскопу. Ты
полна энергетики. Но тебе необходима подзарядка. Ты чув-
ствуешь от него поддержку, любовь? Я не про действия. Ты
чувствуешь? Оргазм был хоть когда-нибудь? Я имею в виду
настоящий. Тантрический. Ты, похоже, не понимаешь…

Это довольно серьёзное испытание для многих отноше-
ний. Я видел, как его проваливали и довольно крепкие друж-
ные пары, причём происходило это каким-то неестественно
глупым образом. Мужчина очаровывался не обворожитель-
ной заботливой красоткой, а странной быдло-ведьмочкой, а
женщина убегала на край света (в России это не метафора,



 
 
 

у нас на самом деле можно уехать на край света, не выезжая
из страны) в прокуренную соломенную хибарку.

В таких случаях многие кричат, что он или она не люби-
ли. Не было настоящей любви. Хотя любовь могла и быть,
но пропаганда оказалась сильнее. Человечество до сих пор
не придумало ничего сильнее, чем промывание мозгов. Да-
же перед дулом пистолета некоторые люди не меняют свои
взгляды, не предают свои идеалы. Но если постепенно изме-
нять общественную идею, подменять понятия и неустанно
капать на мозги… вода и камень точит. А горы разрушает.

Любовь на самом деле в обыденном понимании – это идея.
Конечно, в сексуально-эзотерическом плане любовь также
представляется божественным подарком, но… любой пода-
рок можно испортить. Дайте только время.

Любовь действительно мощна и чудодейственна. И не бы-
вает неистинной любви. Каждая любовь истинна и уникаль-
на. Но каждый твёрдый материал можно разрушить – доста-
точно найти угол, в который необходимо нанести удар.

Дайте мне точку опоры, рычаг и… вы поняли.

Поэтому, как писалось выше, невроз невозможно пол-
ностью излечить даже если найти «своего» человека. Да,



 
 
 

«свой» человек поможет вам в обретении душевного равно-
весия, а далее уже всё зависит от психотипа конкретного че-
ловека – кто-то обладает большей склонностью к тревожно-
сти, а кто-то меньшей. Несомненно, гармонизация душевной
сексуальной энергетики проходит намного легче в паре со
«своим» человеком, потому что «свой» человек, даже ниче-
го не делая, дарит вам ощущение закрытия любовного и сек-
суального вопроса. Более нет необходимости метаться, ис-
кать и терять. Вы нашли, теперь можно лишь развивать.

Но всё можно разрушить. Если ребёнка не учить сопро-
тивляться образам, то он вырастет ведомым, то есть падким
на ярких личностей (пусть даже эти личности и придуманы
авторами художественных произведений и кинолент). И ес-
ли яркий образ «горит» красиво (получает раны, увечья, ку-
рит и пьёт) из-за своего литературного бессмертия, то смерт-
ный человек подобным качеством не обладает. Невозмож-
но «красиво и вкусно» курить в реальной жизни. Возможно
лишь портить своё здоровье.

Ведомость за ярким также очень сильно подпитывает нер-
возность, потому что мы будто бегаем за нереальным в по-
исках собственного эндорфина. Это противоречит простой
логике – собственный эндорфин вырабатывается собствен-
ными поступками, а не имитацией поступков литературных
персонажей.



 
 
 

Хотя многие скажут, что литературные персонажи – это
не так и плохо. Соглашусь. Вряд ли все книги состоят из ку-
рения, пьянства и разврата. И есть хорошие душевные филь-
мы.

Понравилась одежда главного героя? Можно попробовать
подобрать похожий стиль для себя. Привлекла идея чайной
церемонии? Почему бы не поучаствовать в подобном меро-
приятии? Герои произведения очарованы Парижем? Съез-
дим, посмотрим, поглядим.

Да и юношеское баловство, всяческий косплей, покупка
атрибутики – в этом ничего плохого нет. Кто-то в детстве яв-
но увлекался миром «Гарри Поттера», представляя себя вол-
шебником. Возможно, кто-то даже мечтал купить себе со-
ву (родители только отговорили). И в этом также нет ничего
плохого.

Вон, детишки ловят покемонов во дворе. Всяко лучше,
чем во дворе ловить и искать сами понимаете что.

Я про это и говорил – многие авторы не пытаются про-
пагандировать во зло. Они вообще не пропагандируют, они
создают волшебные миры, у которых есть свои фанаты. Это
нормально.



 
 
 

Просто стоит понимать, что некоторые люди пропаганди-
руют во зло. И они также, вроде как, пропагандой не зани-
маются, но в своих речах и образах используют специальные
приёмы, которые так или иначе раздражают нашу сексуаль-
ную энергетику в плохом смысле этого слова. Человека ве-
дут во тьму с помощью примитивных (эффективных) спо-
собов влиять на сознание – воздействие через похоть, агрес-
сию, честолюбие… весь тот спектр чувств, который наруша-
ет гармонизацию внутренней сексуальной энергетики чело-
века.

Хорошо, мы выяснили, что пропаганду ведут люди, ко-
торые этого не хотят (писатели, художники, сценаристы, ре-
жиссеры) через создание ярких негативных образов.

Мы также выяснили, что пропаганду ведут наши знако-
мые, постоянно говоря, что мы делаем что-то не так (воз-
можно, от зависти… или им просто нечего делать).

Зловредную пропаганду используют и медийные лично-
сти, которые хотят использовать нас.

Но только ли в пропаганде полигамии и развратного об-
раза жизни дело? Этим ли ограничивается влияние внешней
среды на нашу внутреннюю сексуальную энергетику? Только



 
 
 

из-за этого подпитывается нервозность?

Нет.

Существуют и другие масштабные события, влияющие на
наши состояния.

Это локально-масштабные события. Например, мы сдаём
важный экзамен, наш ребёнок сдаёт важный экзамен. Или
нас увольняют с работы. Или мы не понимаем, как самореа-
лизоваться в жизни. Или нас мучает бессонница или другие
болезни. И прочее-прочее.

Существуют и глобальные события. Мировые экономи-
ческие кризисы. Общее повышение цен. Запрет на покупку
определенного нужного нам вида товара.

Войны.

Эпидемии, болезни.

Экологические катастрофы.

И так далее.

Жить в нашем современном мире – это вообще чрезвы-



 
 
 

чайно нервное занятие. Поэтому от невроза никак нельзя из-
лечиться, возможно только пытаться понизить его значение
до каких-то приемлемых величин.

А так как глобальные события нам изменить не под си-
лу, то стоит сосредоточиться над работой с собственной сек-
суальной энергетикой, то есть не вестись на отрицательную
пропаганду развратной жизни.



 
 
 

 
Мужские иллюзии

 
Большинство мужчин второго ранга вынуждены жить в

иллюзиях, если дело касается сексуального или любовного
мира.

Причинами подобных иллюзий являются:

1. Общественное воспитание

Все мужчины (а также женщины) в современных светских
обществах воспитываются согласно определённой «сексу-
альной доктрине». Эта самая доктрина предписывает муж-
чинам определённый взгляд на женщин, согласно которому
женщины представляют собой объект достижения.

Достижение и успех – это также крайне популярная обще-
ственная мантра, предполагающая постоянное обществен-
ное развитие человека (в карьерном плане, духовном и про-
чем). Соответственно, мужчине предписывается достигать
личностных целей, преуспевать на общественно-социальном
поприще, а также производить успехи в амурных делах.
Это своеобразное «долженствование успеха» является крае-
угольным камнем современной мужской занятости.

Мы писали ранее, что женщина, если ей не удаётся най-
ти любимого человека, соглашается на ухаживания мужчины



 
 
 

второго ранга ради достижения своих личностных целей, а
также для самореализации на общественно-социальном по-
прище. Таким образом, между женщиной и мужчиной вто-
рого ранга создаётся своеобразный «амурный договор», в
котором чётко прописаны границы – мужчина может любить
женщину (а может и не любить), а женщина своего партнёра
не любит, но принимает ухаживания согласно общественно-
му этикету.

Обществу такие союзы выгодны, ибо семейные обще-
ственные ячейки чаще всего предполагают последующее
рождение и воспитание потомства, что, несомненно, идёт на
пользу демографии. Даже если женщина и не любит свое-
го партнёра, то это вовсе не означает, что она не будет лю-
бить ребёнка от подобного мужчины. Чаще всего материн-
ский инстинкт исполняется отдельно.

К сожалению, статистика бракоразводных процессов в по-
следнее время выглядит удручающе именно из-за того, что
мужчины второго ранга обычно живут в иллюзиях. В обще-
стве их учат добиваться женщину и всё. Никто не говорит
им, что женщина будет их любить. Но так как душа челове-
ка жаждет любви, то мужчина второго ранга делает вывод на
основе своих положительных ожиданий от мира:

Если женщина отвечает на ухаживания, то она заинте-
ресована. Если она заинтересована, а затем вступает в ин-
тимную связь, то она влюблена. Если она влюблена, а за-



 
 
 

тем несёт ребёнка, одновременно соглашаясь на предложе-
ние мужчины выйти за него замуж, то она любит своего
мужчину. А если она любит, то необходимо развивать по-
добные отношения, вкладывая свои силы и ресурсы в обра-
зовавшуюся семью.

Это очень красивая логика, которой и придерживаются
большинство мужчин второго ранга. Хотя эта логика созда-
на самими мужчинами – в общественной «сексуальной док-
трине» нет и намёка на то, что женщина, принимающая уха-
живания мужчины, любит его или может полюбить его.

Целью общественного сексуального воспитания являет-
ся определение вектора развития в любовном мире, а также
определение любовного и сексуального этикета. То есть нам
с детства дают лёгкие наметки, как следует себя вести и с
чего можно начать.

Ухаживание за женщиной – это именно что ухаживание за
женщиной. А принятие ухаживаний – это именно что при-
нятие ухаживаний. Тут не стоит делать никаких далеко иду-
щих выводов, это просто элементы общественного сексуаль-
ного этикета. Ритуал, обряд, традиция. Что-то, чем можно
занять себя.

Общественное сексуальное воспитание никогда не давало
мужчинам иллюзий, что их кто-то полюбит. Мужчинам про-
сто давали намёк на вектор развития в любовном мире:



 
 
 

Делай хоть что-то, чтобы создать семью.

Семья крайне важна для общества, а любовь важна для
самого человека. Общество в первую очередь озабочено ре-
шением глобальных проблем, а не личностных. Поэтому ни-
когда общество не говорит мужчинам:

Найди женщину, которая будет тебя любить.

Потому что эта цель труднодостижима для большинства
мужчин. Цель мужчины согласно современному обществен-
ному сексуальному воспитанию – это пытаться завести зна-
комства с максимально возможным количеством женщин,
пока одна из них не согласится на принятие ухаживаний от
мужчины. Затем семья и дети. Любви в этой общественной
формуле нет, потому что поиск любви – это задача самого
человека.

Но так как авторитет общественного мнения в современ-
ных светских обществах очень велик, то мужчины, прислу-
шиваясь к подобному мнению, создают себе иллюзию, что
общество желает им счастья и любви. Хотя на самом деле об-
щество ожидает от мужчин и женщин улучшение демогра-
фической ситуации.

Существуют также общественные проблемы безработи-
цы, инфляции, социальных взрывов… эпидемии, войны и
кризисы. Тут уже не до эзотерических «счастье-несчастье»,



 
 
 

тут необходимо мыслить по-крупному. Поэтому мужчине
советуют добиваться женщину – неважно какую. Главное,
добиваться, а затем создавать семью.

Женщине советуют не ждать Принца, а принять ухажива-
ния – неважно от какого мужчины. И уговорить этого муж-
чину создать семью.

Мужчины второго ранга обычно представляют себе, что
общественный вектор развития должен включать в себя ис-
полнение их личностных запросов, то есть запросов на лю-
бовь и мужскую семейную реализацию. Но общество не мо-
жет сосредотачиваться на подобных вопросах. Точнее, мо-
жет, но не так прямолинейно, как представляют себе многие.

Поэтому мужчины второго ранга чаще всего пребывают в
иллюзиях, что общество желает им обрести счастье в семей-
ной жизни. А затем чувствуют себя обманутыми.

Обманывает мужчин второго ранга, по их мнению, в
первую очередь женщина. Она согласилась на ухаживания,
изобразила из себя заботливого ангела, а затем с цинизмом и
холодным расчётом избавилась от незадачливого мужа-уха-
жёра.

Во вторую очередь мужчин второго ранга, по их мнению,
обманывает само общество, потому что оно ранее давало со-
веты найти женщину, жениться и создать потомство. А ока-
залось, что в семье никто и никогда мужчину второго ранга
не любил.

На самом деле никакого обмана здесь нет, существуют



 
 
 

лишь иллюзорные представления. Если принять это, то мож-
но понять, что общественная пропаганда чаще всего будет
крайне простой и прямолинейной:

Будь здоров, занимайся спортом, учись, работай, плати
налоги, создай семью, накорми потомство.

И всё. Тут не идёт никакой речи о любви – лишь бы все
были здоровы, работали (опять-таки, работа не обязательно
должна приносить удовольствие) и плодились. Всё.

Если бы у мужчин второго ранга с детства убирали бы
часть любовных иллюзий, то, возможно, семьи бы станови-
лись покрепче. Семья бы строилась не на любовных мужских
ожиданиях (которые чаще всего проваливаются с треском),
а на представлениях взаимопонимания, взаимоуважения и
сплочённости. Мужчина бы чётко осознавал, что его жена
его не любит, а женщина училась бы относиться к своему се-
мейному партнёру с мягкостью и деликатностью. Не-любовь
не должна проходить в ссорах, истериках и взаимных оби-
дах. Чаще всего окружающие люди не любят друг друга, но
это не мешает им относиться друг к другу с должным ува-
жением.

Для ребёнка полноценная семья также важна. Семья, где
царит порядок, а также существует здравая родительская
строгость по отношению к своему ребёнку. В семье, где муж-
чина и женщина постоянно находятся в поисках любви – уже



 
 
 

не до ребёнка. Он вынужден искать внимание тех людей, кто
обратит на него внимание, потому что родители не занима-
ются им, пережевывая свои любовные переживания и кон-
фликты.

Большинство мужчин второго ранга вынуждены жить в
иллюзиях, если дело касается сексуального или любовного
мира.

Причинами подобных иллюзий являются:

2. Сексуальный и любовный дефицит

Если мы рассмотрим ситуацию с Высшими, то мы сможем
понять, что они видят женщин «как есть» по причине сво-
ей сексуальной удовлетворенности (сытости). Они не испы-
тывают обид по поводу женских отказов, потому что им нет
необходимости сосредотачиваться на конкретном варианте,
сходить с ума в фантазиях по нему. Если одна отказалась, то
можно спокойно заниматься своими делами – любовь при-
дёт, просто попозже.

Также Высшие известны своим умением получать откро-
венные намёки и предложения от женщин. Иногда даже уха-
живания. То есть мужчина второго ранга обычно долго и
красиво ухаживает за женщиной (тратя на это много ресур-
сов), которая обычно не заинтересована в мужчине второ-
го ранга. А в Высшем женщина может быть заинтересова-



 
 
 

на, поэтому общение проходит очень легко – без лицемерия,
прохлады, игнорирования и оскорблений. В таком контексте
сложно представить, что Высший добивается «свою» жен-
щину. Да, он может прийти к ней с цветами и шампанским
(если ему нравится подобный ритуал), но в его процессе уха-
живания за женщиной не чувствуется надрыва и психоло-
гических усилий (эмоциональных качелей). Два адекватных
человека приятно проводят время вместе – сначала разгова-
ривают, затем стонут. Иногда наоборот. Это обыденный при-
ятный процесс, целью которого не является завоевание жен-
щины.

Женщина для Высшего – это не объект достижения. Это
человек, с которым можно приятно провести время.

Постоянно находясь в состоянии сексуальной сытости, не
испытывая голода, Высший может трезво мыслить и дей-
ствовать на сексуальном поприще. Он грамотно оценивает
свои шансы, не перебарщивает, знает, куда стоит вкладывать
свои силы, а куда лучше не соваться. Секс и любовь постоян-
но присутствуют в его жизни, поэтому ему нет необходимо-
сти затуманивать свой разум иллюзорными представления-
ми. Он не нуждающийся, не голодный, не ищущий.

У мужчины второго ранга чаще всего дела обстоят куда
плачевнее. Секс и любовь достаются такому мужчине куда с
наибольшим трудом. Даже если удаётся «уломать» свою из-



 
 
 

бранницу на ночь любви, то никакой любовью на самом деле
и не пахнет. Причём, мужское сознание подобное мгновенно
просекает, даёт определённые сигналы:

Нет любви. Тебя не любят. Нет любви.

Но мужчина второго ранга пребывает в настолько силь-
ном сексуальном и чувственном голодоморе, что с трудом
завоёванную ночь любви он представляет как… ночь люб-
ви. То есть у него возникает очень сильная психологическая
связь с женщиной, которая постепенно наполняется силь-
нейшими позитивными представлениями о ней. Эти самые
позитивные ожидания позволяют постоянно сглаживать ост-
рые углы. Если она нахамила, то, наверное, у неё плохое на-
строение. Если она оскорбила его родителей, то, наверное,
она плохо воспитана, этим можно заняться.

Высший обычно таким всепрощением не занимается – он
прекрасно понимает, что рядом с ним взрослый состоявший-
ся человек, поэтому любое хамство в его сторону он расце-
нивает как оскорбление, делая соответствующие выводы. Он
не старается обелить женщину, благодаря её тем самым за
секс.

Мужчина второго ранга вынужден благодарить женщину
за секс, потому что секса в его жизни обычно крайне мало.



 
 
 

Да и потратив на ухаживания колоссальное количество вре-
мени и сил, не хочется сдавать назад – женщина уже оцени-
вается не просто как объект достижения, но как очень доро-
гой и ценный объект достижения.

Таким образом, сексуальный и любовный дефицит толка-
ет мужчину второго ранга на сотворение психологических
иллюзий.

Мужские иллюзии – это позитивные ожидания мужчин
второго ранга, что они могут найти любовь (найти «своего»
человека). Чаще всего мужчины второго ранга не могут най-
ти любовь, но могут создать семью с женщиной, которая не
будет их любить.

Семья может существовать в не-любви, но требуется быть
очень искусным в психологическом плане, чтобы загнать
свои любовные и сексуальные желания на задний план, за-
нявшись своим личностным развитием, общественным раз-
витием, а также развитием своей семьи и детей. Если муж
и жена примут подобную «любовную аскетичность», то они
смогут прожить в мире и согласии до конца жизни.



 
 
 

 
Женское несчастье
и понижение ранга

 
Условно современную иерархию востребованности в сек-

суальном мире можно обозначить так:

1. Высшие мужчины.
2. Женщины.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

3. Мужчины второго ранга.
.
.



 
 
 

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.



 
 
 

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.
4. Мужчины третьего ранга.

Я не зря поставил столько точек, это не ошибка печати,
это своеобразная визуализация. Она показывает, насколько
далеко друг от друга находятся различные люди в обществе
в плане своего сексуального ранга.

Высшие и женщины, действительно, очень востребованы
в сексуальном мире – это означает, что технически им не
составляет труда обрести сексуальные отношения.

Но мы же обычно говорим сексуальные и… любовные от-
ношения?

Действительно, давайте вспомним определение Высшего:

Высший – это мужчина, которому легко удаётся найти



 
 
 

любовные/сексуальные отношения в своей конкретной жен-
ской группе (Высшего не любят абсолютно все женщины).

Если Высший находит любовные/сексуальные отноше-
ния, то его женщина чаще всего будет любить Высшего.

В этом определении мы не обозначили, а любит ли Выс-
ший ту женщину, которая любит его и находится с ним в
сексуальных и любовных отношениях? Допустим… что лю-
бит. Правда, любовь Высшего – это довольно специфичная
и сложная конструкция. Проще будет сказать – пока что эта
женщина полностью устраивает Высшего.

Как мы уже говорили ранее, абсолютно все Высшие поли-
гамны, поэтому недостатка в сексе у этого мужчины не будет.

В общем, идиллия. По крайней мере, в любовном и сек-
суальном планах. По крайней мере, у конкретного условно-
го Высшего, которого мы сейчас рассматриваем. У другого
Высшего могут возникнуть некоторые проблемы с теми жен-
щинами, которых он выбрал (или они выбрали его), но да-
вайте рассмотрим идеальный вариант, который не так уж и
редок в нашем мире:

Высший «любит» свою женщину.
Женщина любит (без кавычек, условностей и задних мыс-

лей) своего Высшего.
Высший иногда ходит налево. А может и не ходит (ему



 
 
 

может быть лень, либо он очень занят).
Женщина никогда налево не ходит, ей достаточно Высше-

го.

Итак, ранее мы писали:

«Высшие и женщины, действительно, очень востребованы
в сексуальном мире – это означает, что технически им не
составляет труда обрести сексуальные отношения.

Но мы же обычно говорим сексуальные и… любовные от-
ношения?»

Да, сексуальные И любовные отношения.

Женщинам, действительно, не так сложно найти именно
сексуальные отношения. Но только при условии, что женщи-
на сможет, что чаще всего невозможно, отбросить свои чув-
ства по отношению к конкретному мужчине (то есть не об-
ращать внимания, что она его не любит). Тогда да, в таком
случае женщине будет не сложно обрести сексуальные отно-
шения «без обязательств».

Мужчины чаще всего могут вступать в сексуальные от-
ношения, не испытывая сильно великих чувств к женщине.
Впоследствии эти чувства могут возникнуть, но если у муж-
чины цель вступить именно в сексуальные отношения (он



 
 
 

хочет секса и точка), то он будет рад почти любой женщине,
которая согласится на его предложение.

Да, на этом моменте начинают разгораться горячие деба-
ты. Некоторые мужчины говорят, что у них очень высокая
планка, то есть в сексуальные отношения они вступят только
с моделью, а женщины, желая разрушить выдвинутое пред-
положение, что мужчина может вступить в интимную связь
с почти любой женщиной, высказывают сомнения:

– Почти любой? Да ну?

И прилагают картинку женщины, сидящей за убийство де-
сятка своих любовных партнёров. Или картинку женщины,
которая отчаянно запустила себя.

В общем, идут несогласия. Основным тезисом сторонни-
ков той идеи, что у мужчин высокая планка в плане любов-
ных и сексуальных отношений, является:

У мужчин ОЧЕНЬ высокие требования к женщине в пла-
не сексуальных отношений.

Я выскажу своё мнение, что чаще всего в сексуальных
недолговечных отношениях у большинства мужчин не очень
высокие требования. С этим мнением можно спорить, но я



 
 
 

ещё раз повторю – у большинства мужчин. Не у всех муж-
чин. У большинства. Скажем, у 80%.

Таким образом, получается, что 80% мужчин не прочь
вступить в сексуальную связь с 80% женщин. Или…

Ерунда какая-то получается, как ни крути.

Давайте, немного смягчим нашу мысль:

Большинство мужчин не прочь вступить в сексуальную
связь (без обязательств и обременений) с очень многими
женщинами.

Так уже лучше. Хотя всё равно многие поспорят с этим
тезисом.

А как у женщин? У них всё наоборот:

Большинство женщин не захотят вступать в сексуаль-
ные и любовные отношения, если они не испытывают лю-
бовных чувств к конкретному мужчине. Обычно любовные
чувства женщина испытывает к крайне небольшому коли-
честву мужчин из её окружения.

То есть у большинства женщин гораздо более высокие



 
 
 

сексуальные и любовные стандарты, чем у большинства муж-
чин.

Что получается в итоге? Женщины, как и Высшие, явля-
ются наиболее востребованными в сексуальном и любовном
мире. Но эта востребованность не до конца играет женщи-
нам на руку, потому что несмотря на возможную симпатию
со стороны условного мужчины, женщине может не понра-
виться этот мужчина. Не понравиться в любовном плане, а
также в сексуальном плане.

Если желание секса будет зашкаливать до невозможности,
то женщина может остановить свой выбор на лучшем из воз-
можных вариантов, но это как забить голод тухлой пищей –
вроде и поели, а потом живот болит и вообще не очень хо-
рошо по самочувствию.

Или можно сравнить с фаст-фудом – поели, а хочется ещё.
И хочется не с этим, а с другим. С желанным и любимым
мужчиной.

Где же обитают эти самые желанные мужчины? Много где,
но чаще всего их не так много для конкретной женщины.

Современная незримая сексуальная пропаганда учит де-
вушек останавливать свой взгляд на Высших, которые в люб-
ви и сексе проявляют себя легко и беззаботно. Беда в отно-



 
 
 

шениях с Высшими заключается в следующих пунктах:

1. Высшие полигамны. Это означает, что женщине при-
дётся с этим мириться. Также необходимо будет принять и
то, что Высший может в любой момент уйти от своей жен-
щины (забыть про неё).

2. Высшие чаще всего маргинальны. Не каждый маргинал
– это Высший, но многие Высшие близки к маргинализму.
Поэтому на деле женщина может оказаться в отношениях с
алкоголиком, наркоманом, сидельцем и так далее.

3. Любовь Высших крайне специфична. Это очень слож-
ная конструкция. Тут уже на ценителя.

4. И самое главное. Высших мало.

Да, именно последний пункт является определяющим в
наших с вами рассуждениях. Высших мало. Именно поэто-
му они представляют настолько большую ценность в глазах
женщин и именно поэтому Высшим чаще всего проще в сек-
суальных и любовных отношениях, чем женщинам.

Судите сами. Высший – это мужчина. Он может согла-
шаться на отношения с довольно большой выборкой женщин
(и модели, и пухленькие, и эрудированные, и глупенькие, и



 
 
 

блондинки, и брюнетки, и собачницы, и лошадницы).

Таким образом, Высший одновременно востребован в
сексуальном и любовном мире, а также он не привередлив.

Женщина, если она Высшая (то есть любит исключитель-
но Высших… как мы помним, ранг женщин исходит из то-
го, каких мужчин она любит), то ей придётся бороться за
внимание популярного мужчины наравне с другими своими
«коллегами». Если женщина слаба духом, то другие дамы её
просто не подпустят к Высшему, ведь его на всех не хватит.
Между женщинами даже могут создаваться хрупкие союзы,
чтобы отвадить конкурентку и как-то худо-бедно поделить
Высшего между собой.

Увеличение выборки мужчин, с которыми женщина с
удовольствием вступит в любовные/сексуальные отношения,
происходит через так называемое снижение ранга.

Снижение ранга – то чрезвычайно трудоёмкий душевный
процесс, представляющий собой очень постепенное приуче-
ние себя к любви к мужчинам более низкого сексуального
ранга. То есть сегодня женщина любит исключительно Выс-
ших, а через пять лет чувствует себя комфортно рядом с
мужчиной среднего ранга.



 
 
 

Конечно, снижение ранга не позволяет женщине любить
абсолютно всех мужчин более низкого ранга. Более того, из-
начально женщина не любит и всех Высших, это невозмож-
но. Мы уже писали ранее, что конкретного Высшего любят
конкретные женщины – остальные не испытывают глубоких
чувств по отношению к этому мужчине.

Снижение ранга даёт женщине ШАНС вступить в пози-
тивные и долгосрочные отношения с мужчиной более низ-
кого ранга.

Как происходит снижение ранга? Никто не знает. Извест-
но, что это возможно, что это чрезвычайно сложно, необхо-
димо действительно провести тщательную работу над собой,
но… чаще всего это труднореализуемо.

Эта задача была бы более выполнима, если бы общество
помогало женщинам в этом, то есть с детства производило
бы рекламу мужчин второго ранга. Но этого не происходит
– для общества такие мужчины скучны, они не «продают-
ся» в рекламных показах, поэтому масс медиа показывает
нам яркие образы красивых мужчин, харизматичных муж-
чин или маргинальных мужчин.

Вот мужчина второго ранга пришёл на работу. Посидел.
Поработал. Пошёл домой. Весь в своих мыслях. Угрюмый,
немногословный.

Обществу неинтересно рекламировать таких мужчин. По



 
 
 

крайней мере, в современном капиталистическом устрой-
стве, где всех интересует быстрый навар без долгосрочных
ожиданий.

В современном мире невозможность для конкретной жен-
щины найти себе любимого мужчину обозначается как жен-
ское несчастье. Оно очень отличается от мужского несчастья
у мужчин второго и третьего рангов.

Мужское несчастье в сексуальном и любовном мире за-
ключается в том, что мужчина не может найти себе отноше-
ния, либо мужчина находит себе пару, но женщина его не
любит.

Женское несчастье в сексуальном и любовном мире за-
ключается в том, что женщина не может найти мужчину, ко-
торого она будет любить, несмотря на множество предложе-
ний от мужчин начать любовные или сексуальные отноше-
ния.

Получается, что женщины востребованы в любовном и
сексуальном мире, а мужчины второго ранга намного менее
востребованы. Но все они чаще всего будут несчастны в лю-
бовных отношениях, потому что им приходится либо быть
одинокими долгое время своей жизни, либо создавать вре-
менные брачные союзы, основанные не на любви, а на при-
звании закрыть свои общественные и плотские запросы.



 
 
 

Снижение ранга у женщин позволило бы многим людям
обрести счастье в семейной жизни, но неизвестно, как это
сделать самостоятельно без помощи общества.



 
 
 

 
Сексуальное распределение

и мужское несчастье
 

Идеологи, радеющие за традицию патриархального сексу-
ального распределения, утверждают, что эта доктрина поз-
воляет сбалансировать сексуальную общественную энерге-
тику, а также решить множество социальных вопросов.

Согласно патриархальной доктрине девочке не рекомен-
дуется (а иногда и вовсе запрещается) вступать в половые
сношения до достижения «брачного возраста». Сохраняя
девственность, она вступает в любовные и сексуальные отно-
шения с рекомендованным (общественно одобренным) муж-
чиной. Последующий брак подразумевает под собой сов-
местное проживание, разделение трудовых обязанностей и,
конечно же, деторождение и дето-воспитание.

Сторонники патриархального строя ругают современное
сексуальное распределение, находя в системе существенные
изъяны – многие дети не видят своего отца (что сказывает-
ся на их психике), женщина выходит замуж «нагуленной» (с
венерическими заболеваниями) и прочее-прочее.

Противники патриархата высказывают похожие мысли,
рассматривая проблему с другой стороны. По их мнению,
при патриархальном укладе женщина может оказаться «за-
пертой» с мужчиной, которого не любит, что также скажет-



 
 
 

ся на воспитании потомства. Также они логично замечают,
что при обязательстве женской девственности не наблюдает-
ся похожей обязанности у мужчин, что приводит ко всем тем
же венерическим заболеваниям.

В этой книге мы рассматриваем современный сексуаль-
ный мир, который очень живой яркий и неординарный. Он
находится в постоянном развитии и движении. Поэтому ско-
вывать себя различными догматами нам не обязательно.

Упомянули патриархат мы лишь для того, чтобы вспом-
нить, как раньше обстояли дела с общественным сексуаль-
ным распределением. Сегодня в светских странах действу-
ет «стихийный сексуальный рынок», где каждый может вы-
брать себе подходящего человека.

Или же не выбрать.

Согласно нашей ранговой классификации, которая об-
суждается в этой книге, право выбора есть далеко не у всех.
Точнее, если приглядеться, нет ни у кого.

Высшие, несмотря на их популярность среди определён-
ного круга женщин, не нравятся всем без исключения. Им
приходится мириться, что «вон так классная девчонка» не
идёт на контакт. Мириться им, конечно, легко, потому что
завтра к ним подойдёт другая классная девчонка, но всё же.

Женщины являются заложницами собственной инстинк-
тивно-общественной программы воспитания. С детства их



 
 
 

натаскивают на любовь к Высшим. Снизить ранг – это задача
не из простых, да и не каждая женщина знает, что снизить
ранг возможно. Таким образом, периодические отношения
с Высшими сменяются среднесрочными (а иногда и долго-
срочными) отношениями с мужчинами среднего ранга, коих
женщины чаще всего не любят.

Мужчины среднего ранга пользуются малой популярно-
стью в современном сексуальном мире, поэтому им прихо-
дится буквально с боем продираться сквозь мужскую кон-
куренцию в бесчисленных попытках найти себе женщину.
Эти попытки часто приводят к расстройству личности, пото-
му что так называемый «конфетный» период в отношениях
наполнен немалой долей инфантильности. Небольшая доза
инфантилизма (романтизма) в нашей жизни – это неплохо,
но если переборщить (что возможно, когда мужчина второ-
го ранга ставит перед собой цель сходить на максимально
возможное количество свиданий для получения шанса обре-
сти любовные или сексуальные отношения), то это немину-
емо вызовет перегрузку нервной системы взрослого челове-
ка, который одновременно с этим работает и решает прочие
бытовые задачи.

Таким образом, современный «свободный сексуальный
рынок» нельзя назвать беспорядочным. Он очень системен,
регламентирован и подчиняется довольно суровым прави-
лам, которые не являются незыблемыми, но всё же они су-



 
 
 

ществуют. Любая хаотичная система так или иначе стремит-
ся к само-балансировке. И если вам кажется, что вокруг бес-
порядок, то можно просто взглянуть в пучину бездны – есть
шанс, что она подмигнёт вам в ответ.

Мы вспомнили патриархат ещё по одной причине.

Девственность.

А именно – женская девственность.

На самом деле довольно широкомасштабный вопрос для
изучения, но в этой главе мы поговорим лишь об одном ин-
тересном моменте.

В патриархате женщин ограничивали в сексуальном плане
не только для того, чтобы муж получал здоровую женщину.

А также чтобы он не чувствовал себя ущемлённым. Ведь
ущемлённый и подавленный мужчина не может быть патри-
архом (главой семьи). Значит, нужно, пусть и искусственным
образом, его возвысить. Он даже не будет знать свой ранг в
живом «свободном» хаотичном светском сексуальном мире,
потому что он находится под защитой общественного тради-
ционного патриархата, где мужчина всегда «на коне».

В чём же тут заключается ущемлённость (угнетение, уни-
чижение) мужского достоинства?



 
 
 

Я уверен, что многие сейчас вспомнят знаменитые записи
в сети Интернет, где рассказывают, что мужчине брезгливо
«подбирать» женщину после кого-то. Действительно, в этих
записях есть толика истины, особенно если мужчина второго
ранга узнает после свадьбы, что его жена в молодости увле-
калась маргиналами (Высшими) и бегала за типами сомни-
тельной наружности.

Но всё ли так просто? Дело лишь в том, что мужчина
непременно хочет «сорвать цветочек»? Быть первым?

Я думаю, что всё немного сложнее. Действительно, суще-
ствуют мужчины, которые имеют чётко сформировавшиеся
взгляды – «хочу быть первым».

«Я хочу быть первым, кто поцелует её, кто войдёт в неё,
кто развратит её».

Моё мнение (с которым можно и нужно спорить) заклю-
чается в том, что таких мужчин… немного. Да, немного. Я
понимаю, что эта мысль сильно ударит по мужскому досто-
инству, но я прошу вас не обижаться. Я действительно не
хочу никого обидеть.

Тогда почему, если мужчине не так важна эта самая дев-
ственность, он продолжает её обсуждать и радеть за неё? Всё
просто – он имеет в виду другую мысль, которая заключает-



 
 
 

ся в следующем:

Мужчина второго ранга, во избежание оскорбления сво-
его мужского достоинства, хочет вступить в сексуальные
и любовные отношения с женщиной, пусть и не девствен-
ницей, но имеющей в прошлом примерно то число сексуаль-
ных и любовных отношений, которое в прошлом было и у
мужчины второго ранга. В идеале – чтобы у женщины бы-
ло меньше сексуальных и любовных отношений, чем у муж-
чины второго ранга.

Мы не зря говорим именно про мужчин второго ранга –
Высшие подобными проблемами не озабочены. У них доста-
точное количество любовных и сексуальных отношений, они
чувствуют себя уверенно.

Мужчина же второго ранга, если у него к определённому
возрасту «накопилось» с десяток романсов (которые, напо-
минаем, были выстраданы многодневными ухаживаниями,
на них были потрачены немеряные душевные силы, а также
огромные материальные ресурсы), то он желает, чтобы у его
спутницы жизни (жены) также было не очень много любов-
ников в прошлом.

Конечно, общество всегда скажет такому мужчине – не
надо познавать женщину через её прошлых любовников. Не
считай. Не думай. Люби и будь нежным, внимательным, за-
ботливым.



 
 
 

И многие мужчины второго ранга действительно пытают-
ся так делать, но беда состоит в том, что мужчина подсозна-
тельно будет чувствовать себя ущемлённым, если его спут-
ница жизни имела намного больше любовных и сексуальных
связей, чем он. Это не к той теме, что «какая распутная у
меня жена, какой ужас и горе в семье», а к теме: «моя жена
– постоянное живое напоминание моего низкого ранга».

Мужчине второго ранга необходимо в семье быть хоть
немного «выше» и лучше остальных. Он умён, силён, кра-
сив. Он стратег. Он талант. Он лев.

Это может не соответствовать действительности, но если
он уверен в собственной неотразимости, то он не будет ис-
пытывать душевных терзаний. Для этого мужчину второго
ранга искусственно необходимо возвышать. Также делали и
в патриархальных системах – искусственно возвышали муж-
чин через искусственное понижение общественного статуса
женщин.

Сегодня в светских обществах мало кто будет призывать к
возврату к традиционализму и понижению женского обще-
ственного статуса – в наши дни женщины бок о бок трудятся
совместно с мужчинами в суровых капиталистических реа-
лиях. Они продают и покупают. Производят и потребляют.
Оформляют и регистрируют.

Но семья – это не про общество. Равноправие в семье воз-
можно чисто теоретически, но в практическом плане муж-
чину второго ранга всё равно придётся искусственно возвы-



 
 
 

шать.
Да, вы можете сказать, что пусть мужчина второго ран-

га найдёт себе женщину «послабее» и не лезет к «сильным
и независимым». Но мы уже говорили ранее, что женщин
«послабее»… нет. Их не существует. Любая женщина будет
выше по своей сексуальной востребованности, чем мужчина
второго ранга.

Да, в обществе постоянно говорят о должностях. О ка-
рьерном росте. Об образовании.

Но признайтесь себе честно – какой толк мужчине в об-
щественных регалиях, если он не может найти себе женщи-
ну, которая его полюбит? Да, он может постоянно бить се-
бя в грудь, находясь в семье, и кричать, что он директор ка-
кой-то фирмы. Но для женщины он будет не тем. А вот Выс-
ший сосед – это тот самый, пусть он и работает продавцом
в магазине неподалёку.

В этом, кстати, и заключается сложность понижения ранга
у женщин. Если женщина выбирает Высшего, то он не нуж-
дается в постоянной верификации. Ему не нужно постоянно
говорить, какой он классный и незабываемый – он и сам это
знает. Женщина, конечно, его постоянно хвалит, потому что
любит, но эти похвалы Высшему не нужны. Он прекрасно
осведомлён о собственной неотразимости.

А вот мужчине второго ранга похвала нужна как еда и во-
да. И нужна каждый день. Поэтому можно иногда услышать
мысль от женщины, что «как я устала с ним возиться… с



 
 
 

этими «штанами» такая морока!».
«Штаны»  – это прозвище мужчины. Он действительно

для неё штаны, которые иногда лежат на диване, иногда хо-
дят по квартире, иногда опустошают холодильник, а иногда
приносят деньги.

Не очень понятно, зачем возиться с «штанами» и «тратить
на них свои лучшие годы жизни». Поэтому развод.

Хочется тратить свои лучшие годы жизни на любимого
мужчину. Потому что рядом с любимым любые годы жизни
будут лучшими. В мире может происходить всё что угодно
– войны, эпидемии, природные катаклизмы. На работе на-
чальник может орать во всё горло. Но дома… он. Любимый.

Таким образом, понижение ранга для женщины – это пре-
вращение мужчины второго ранга в Любимого мужчину. А
Любимый может иногда спросить у женщины:

– Я любимый?

И женщина, улыбаясь, скажет, что да. Потому что, дей-
ствительно, мужчина может быть намного ниже по сексуаль-
ной востребованности, чем женщина. И он это знает. И она
это знает. И тут начинается то самое искусственное возвы-
шение мужчины – какой он умный, сильный и прекрасный.
Самый лучший.

И постепенно это искусственное возвышение становится
такой нормой, что оно перестаёт быть искусственным.



 
 
 

 
Полигамия и измены

 
Я уже ранее писал про измены в своей предыдущей книге

«Современные любовные отношения». Глава № 28, советую
ознакомиться, текст не потерял актуальности и по сей день.

Если продолжать развивать мою же собственную мысль,
написанную в прошлой книжке, то, действительно, мы мо-
жем прийти к выводу, что современное проявление полига-
мии представляет собой крайне опасное явление для чело-
века.

Моё мнение заключается в том, что лишь небольшому
проценту людей в нашем мире позволительно быть полигам-
ными. То есть сменяющаяся череда любовных и сексуальных
отношений не повредит им, не разрушит их психику и само-
сознание.

Для остальных же полигамия равнозначна яду. Причём,
этот яд вызывает острейшее привыкание и ощущение де-ре-
ализации (когда мы теряем здравую нить жизненной адек-
ватности).

Многие, читая эти строки, задумаются – а не скучные ли
это нотации? Или же нравоучения? Типа «живи по совести,
не лги, не завидуй, никого не обижай».

На самом деле всё сложнее. Сегодня в светских обще-
ствах мы не имеем право указывать людям как распоряжать-
ся своей половой жизнью. Если раньше девочка, увлекающа-



 
 
 

яся преступным элементом, заставляла своими распутными
действиями собираться всем родственникам на Семейном
Совете для решения её дальнейшей судьбы, то сегодня маме
остаётся лишь понервничать, чтобы дочку не изнасиловали
(или чего похуже), а сама дочка наотрез заявляет:

– Не лезь в мою жизнь!

Таким же образом ведут себя и парни. «Закрой дверь и
уходи».

Если почитаете современных детских психологов, то там
про закрытую дверь у подростков очень многое написано.
Советуют не беспокоить молодых людей, которые познают
себя в сексуальном мире. Сами, дескать, разберутся.

Если мы потеряли право воспитывать детей, находящихся
в тяжёлом переходном возрасте, то про взрослых и говорить
нечего. Если человек теряет голову из-за сменяющих друг
друга любовников, вгоняя себя в пучину развратного стрес-
са, попутно спиваясь от депрессии – то это его дело. Ни сло-
ва не скажем. Молчим и наблюдаем за личностной деструк-
цией.

Как я писал ранее, полигамию сегодня очень распростра-
нённо пропагандируют, особенно на домашне-личностном
уровне. Друзья и подруги постоянно подначивают на новые
сексуальные связи, даже если человек уже находится в се-
мейно-моногамных отношениях.



 
 
 

Таким образом, получается, что определение семьи в на-
ши дни можно дать следующее:

Семья – это не-моногамный конструкт, объединяющий
людей для решения общественных задач.

То есть семья (и брак) – это не про любовь чаще всего. Я
ранее уже говорил, что женское несчастье заключается в том,
что наблюдается острая нехватка мужчин, которых можно
полюбить. Да, существуют Высшие, но они весьма специ-
фичны, и их очень мало. Для того чтобы полюбить мужчину
второго ранга, необходимо пройти сложнейший процесс под
названием «снижение ранга». Чаще всего для женщины это
не представляется возможным.

Выходит, что большинство семей – это союз женщины и
мужчины второго ранга, которого женщина не любит. Без
любовного фундамента и при активной общественной про-
паганде полигамии и развратного образа жизни мы получа-
ем, что семья является не-моногамным конструктом.

И вроде бы в этом нет ничего страшного. Просто следует
это принять. Но… так ли всё хорошо?

В главе № 28 своей предыдущей книги я писал, что от
измен страдают как жертва, так и сам преступник. Если с
жертвой всё понятно (душевные страдания колоссальны для
того, кому изменили), то как дела обстоят с преступником?

Тут лучше начать наше рассуждение не с семейного уров-



 
 
 

ня. Представим, что человек уже зрелый, взрослый и вроде
как адекватный. Я говорил ранее, что моногамия – это про
здоровый рассудок и психику. Полигамия в зрелом возрасте,
когда человеку необходимо сосредотачивать себя на деле (на
любом, пусть хоть фильмы смотрит), а не получении новых
сексуальных ощущений, очень сильно вредит самосознанию.

Постоянный поиск нового полового партнёра, трата уймы
времени на романсы и свидания, беспорядочные половые ак-
ты – всего это достаточно, чтобы свести с ума рядового чело-
века. Причём, пропаганда говорит, что подобная жизнь яв-
ляется нормальной, так как она подразумевает активность и
повышенную социализацию. Но на самом деле полигамия в
зрелом возрасте приводит к деструкции личности.

А что с семьёй? Там уже проявление полигамности в на-
роде называют изменой. Человек смотрит налево, идёт нале-
во и производит свои тёмные левые делишки.

Что в таком случае происходит с сознанием преступни-
ка? Очень тяжёлые психологические трансформации. Дело в
том, что преступник в первую очередь вступает на путь по-
лигамии (разврата). Это уже достаточно, чтобы разрушить
свою психику (даже без учёта семьи).

В семье же полигамия приводит к куда более катастрофи-
ческим последствиям. Человек прекрасно понимает, что он
идёт на преступление, он переступает черту, то есть стано-
вится преступником.



 
 
 

Преступник – это тот, у кого не всё нормально с психи-
кой, если только это не вынужденное преступление.

К вынужденным преступлениям относятся: кража еды,
когда человек умирает от голода; самозащита перед лицом
смертельной опасности; побег от психологического стресса
(например, сотрудник убегает с рабочего места, когда на него
кричит начальник и кидается в него канцелярией).

Вынужденное преступление всё ещё является преступле-
нием с точки зрения закона, но человек остаётся чист перед
собой, поэтому деструкции личности, самосознания и пси-
хики не наблюдается.

Изменник, переступая черту, вступает не только на путь
полигамии, но и становится преступником. Далее выбраться
из этой ямы уже чрезвычайно сложно. Иногда подобные по-
ступки приводят к крайне печальным последствиям для пси-
хики. Жертва ещё имеет небольшой шанс оправиться после
измены. Преступник… очень редко. Скорее всего, он пойдёт
на другие преступления, падая в бездонные пучины развра-
та и полигамии, окончательно стирая своё самосознание и
психику.

И очень странно, подумаете вы, как так происходит, что
измены пропагандируются, если они настолько опасны?

Да, странно. И самое страшное, что человека приучают к
изменам через малые дозы.

Чтобы постепенно внедрить в сознание человека, что из-



 
 
 

мена и полигамия – это нормально, его нужно заставить по-
верить в… борьбу за свои права и свободу.

Да, именно так. Я не зря писал ранее про детей подростко-
вого возраста. Всё начинается именно с детства, когда яркая
натура ребёнка протестует против различных общественных
устоев. Все вокруг кажутся дураками, слишком медленными
и ограниченными.

Сексуальная энергетика настолько сильно кипит в под-
ростке, что её либо необходимо усмирять, либо она сожрёт
ребёнка.

Если подростка не привести в чувство, то он вступит на
путь полигамии, что окажет крайне разрушительное воздей-
ствие на его неокрепшую психику. Да и на всю жизнь запом-
нится – я боролся за свои права, я расширял границы дозво-
ленности, я радел за свободу… и никто мне не препятство-
вал.

Такой человек – это потенциальный «клиент» полигамной
пропаганды, которая поджидает его уже в зрелом возрасте.
Хотя даже если родители сделали всё возможное, чтобы их
ребёнок не совал свой интерес куда не надо, то это не делает
ребёнка неуязвимым для будущей «взрослой полигамной»
пропаганды. На такого человека просто будет чуть сложнее
воздействовать.

Пропаганда в зрелом возрасте имеет всё тот же «детский»
принцип воздействия на разум человека – заставь его возму-
щаться запретами.



 
 
 

Вообще, нас очень много заставляют возмущаться. Появ-
ляются какие-то новые общественные движения и объеди-
нения, которые вызывают обсуждение, а затем авторитеты
советуют осуждать их деятельность. Рождаются новые идеи,
философские течения, которые также можно обсуждать и
осуждать. В общем, занимают народ разными мысленными
активностями, чтобы люди не думали о глобальной схеме.

Все эти мысленные упражнения в возмущении всем и вся
создают тренд на рассмотрении такой идеи как «расширение
территории (границ) дозволенности».

Ведь что такое измена?

И правда – что такое измена?

Измена – это передача своих душевных сил, эмоций, ма-
териальных ресурсов из семьи в не-семейные конструкты.

То есть у человека есть семья, а он растрачивает свой
энергетический ресурс, передавая его кому попало. Но мы
же раньше писали, что семья – это не-моногамный кон-
структ? Так получается, что измена – это нормально?

Вот над этим вопросом постоянно и думают многие люди.

Например, девушка отправляет свои голые фотографии
своему воздыхателю. Муж недоволен, кричит.



 
 
 

– А почему ты кричишь? Я же не изменяю…

Так отвечает ему жена. И действительно… изменяет ли
она? Что такое измена?

Сегодня это такой же вопрос, как и «что такое любовь?»

Мужчина на работе флиртует со своей грудастой колле-
гой. Затем он объясняет, что это повышает его жизненный
тонус, бодрит.

Женщина отвечает согласием на приглашение в ресторан.
Она просто разделила пищу с приятным человеком, разве
это измена?

Мужчина потискал миловидную соседку. Она очень неж-
ная и милая, разве можно устоять?

Женщина сделала приятное другому соседу. По её мне-
нию, это должно укрепить брак, так как она тренировалась,
чтобы потом доставить своему мужу незабываемые удоволь-
ствия в постели.

А затем нас ставят перед излюбленным у изменников фи-
лософским вопросом: «если ваша благоверная или благовер-
ный занимаются вебкамом, чтобы прокормить семью, то раз-
ве это измена?»

И всё, ловушка захлопнулась. Мы в любовной сфере на-



 
 
 

чинаем жить по понятиям, вроде: «Есть два стула…»

Понятия – это территория Высших. Понятия – это не
принципы, которые незыблемы и которые крайне сложно по-
менять.

Жить по понятиям – это всегда найти объяснение для са-
мого себя. Украл из магазина вещь? Значит, магазин был до-
стоин такой участи. Избил человека? Значит, защищал свою
честь.

И так далее.

Высшие могут жить по понятиям, потому что все Выс-
шие полигамны. Разврат, распутная жизнь им никак не вре-
дит, они представляют собой полигамную рыбу в сексуаль-
ной жизненной реке.

Даже само слово «измена» для Высших не совсем подхо-
дит. Высшие не то чтобы изменяют… они просто так живут.
Это как обвинять кота, что он метит. Можно кастрировать…
или мириться с этим.

Другие же люди (женщины и мужчины второго ранга) ча-
ще всего не имеют возможности жить по понятиям и чув-
ствовать себя при этом хорошо. Для них полигамия, разврат



 
 
 

и распутство равнозначны сладкому яду, разрушающему их
психику и самосознание. Да, есть и среди женщин, и среди
мужчин второго ранга те, кому полигамия не навредит, но
таковых очень и очень мало.

Современная сексуальная пропаганда разврата и полига-
мии очень медленно, но верно подтачивает людей, постепен-
но пододвигая их к идее распутной жизни. Делается это че-
рез расширение границ дозволенного. Человека заставляют
возмущаться общественными запретами, учат их определён-
ным фразам и жестам.

– Я сильная и независимая женщина, я иду в клуб с по-
другами, не надо меня контролировать!

– Да, я иду выпить с друзьями, дорогая? Хватит мне всё
запрещать! Да, там будут девочки и что? Это тоже друзья.

Хотя на самом деле никаких запретов нет и никогда не
было. Мама заходит в комнату к ребёнку и спрашивает, как
дела, не потому что она отчаянный тиран и деспот. Просто
беспокоится за ребёнка.

Муж просит жену не выставлять свои голые фотографии,
потому что беспокоится за её психику.

Жена просит мужа не напиваться на работе, потому что
боится, что он станет алкоголиком.



 
 
 

Психологи могут сказать вам – «вас душат, вас ограничи-
вают, боритесь с этим!»

Как бороться? Раздвигая границы дозволенного. Да толь-
ко взрослый человек уже не борется с родителями за право
сидеть всю ночь за компьютером. Взрослый человек борется
с самим собой. Он как будто уговаривает себя напиться до
отключки. Как будто уговаривает себя пойти по рукам. Как
будто уговаривает себя пребывать в постоянном неврозе.

И в конце концов уговорив себя, он спрашивает:

– А почему же мне так плохо?



 
 
 

 
Сексуальная недостаточность

 
Несмотря на то, что в обществе принято называть муж-

чин жутко логичными личностями, на практике мы часто ви-
дим, как мужчины теряют голову в порывах любви и страсти.
Почему так происходит? Ведь отчётливо виден факт потери
жизненной адекватности, то есть мужчина второго ранга пе-
рестаёт различать тонкие границы, через которые мирозда-
ние просило его не переступать (ибо ничем хорошим это не
закончится для мужчины).

Я уже писал про это ранее, но в бесплатной книге я не бо-
юсь повторять одни и те же мысли, чтобы они более отчёт-
ливо проявились в сознании читателя. В платном произве-
дении, конечно, подобный приём можно было бы встретить
с определённой степенью прохладности, потому что тем са-
мым писатель раздувает объём литературных знаков, делает
книжку «пухленькой». Перед нами же стоит задача понять и
принять современный сексуальный мир, поэтому для этого
все средства хороши (даже повторение одних и тех же мыс-
лей и идей).

Итак, сексуальная недостаточность проистекает в первую
очередь из-за недостатка сексуального опыта или, говоря
другими словами, отсутствует сексуальное насыщение. И тут
можно заметить:



 
 
 

– Но ты же раньше говорил, что сексуальная пропаган-
да советует как следует нагуляться, а мы против пропаганды
разврата и распутной жизни?

Что ж…

Тут всё сложно…

С одной стороны, всё верно. Мы не можем всем своим
сердцем поддерживать современную сексуальную разврат-
ную общественную пропаганду, потому что она не имеет гра-
ниц – она старается дойти буквально до каждого жителя на-
шей страны. Неважно сколько этому жителю лет.

Мы говорили ранее, что для детей переходного возраста
подобная пропаганда может привести к тому, что ребёнок
начнёт общаться со всякими странными личностями, пото-
му что его бурная неподготовленная сексуальная энергети-
ка будет искать принятия и понимания в этом мире, то есть
ребёнок будет искать людей со схожим сексуальным кодом,
что и у него. Такие люди найдутся, ими чаще всего выступят
маргиналы (не обязательно Высшие) или прочие сомнитель-
ными типы. Крутая и неровная дорожка может привести ре-
бёнка к ранней алкоголизации, половым заболеваниям или
чему похуже.

Взрослых людей современная сексуальная развратная об-
щественная пропаганда толкает на всякие безумства, вроде



 
 
 

измен или отчаянной полигамии (беспорядочные половые
связи в зрелом возрасте). Взрослые могут сопротивляться
подобной пропаганде, хотя это не так-то и просто.

Поэтому мы никак не можем поддерживать такую пропа-
ганду. Мы не можем поддерживать фильмы, которые куль-
тивируют развратные представления о жизни, не можем го-
лосовать за музыкантов, поющих о всяком нехорошем… не
можем и всё. Потому что свобода – это хорошо, если ситуа-
цию можно хоть как-то контролировать.

Да, это не означает (и я уже писал про это ранее), что
необходимо выступать за строжайшую цензуру. Пусть будут
фильмы про разврат. И песни. Пусть. Они же продаются? А
в капитализме главное – это продажи, денежная оборачива-
емость и поддержка совокупного спроса на различные това-
ры или услуги.

Но в противовес всему этому должна вестись и куль-
турная пропаганда, начиная со школьной скамьи, где лю-
дям очень грамотно, интересно и увлекательно подавали бы
мысль, что моногамная жизнь – это не плохо, что к этому
надо стремиться. И пусть будут фильмы о добром, вечном,
светлом. И книги. Тогда какие-то люди увлекутся не тем, это
правда, но одновременно с этим большинство людей будут
жить согласно здравым жизненным представлениям. Вот та-
кая свобода – это хорошо. Свобода выбора. А когда выби-



 
 
 

рать не из чего… или если светлые и добрые мысли надо с
огнём повсюду искать…

В общем, поддерживать пропаганду разврата мы никак не
можем. С этим мы определились. Но одновременно… мы с
вами живём в современном мире. И тут уже начинаются мо-
ральные сложности.

С одной стороны, мы можем выступать против убийств.
Это правильно с моральной точки зрения. Но что делать с
подобными убеждениями на войне? Как с такими убеждени-
ями прикрывать своих товарищей?

Так и здесь. Мы писали ранее, что мужчины второго ранга
сегодня чувствуют себя ущербно в сексуальном плане. Выс-
шие и женщины настолько выше мужчин второго ранга в
иерархии сексуальной востребованности, что уму непости-
жимо. И как тогда построить близкие дружеские отношения
с теми, кто тебя на голову выше? И ладно бы деньги… если
женщина зарабатывает больше мужчины, то некоторые муж-
чины второго ранга могут это принять (они будут гордить-
ся своей женщиной и поддерживать её). Но сексуальная вос-
требованность… тут начинаются сложности.

Сегодня не идёт речи ни о каком мужском главенстве в
семье, если мужчине для получения любовных и (или) сек-



 
 
 

суальных отношений нужно из кожи вон вылезти, а его жиз-
ненной спутнице это даётся легко и беззаботно. Если ей каж-
дый день пишут в социальных сетях толпы поклонников, го-
товые в лепёшку расшибиться ради неё. А ему иногда (по
праздникам) улыбается продавщица в киоске.

Мужчине второго ранга говорят – будь главным в семье.
Прими Ответственность. Но он априори не может быть глав-
ным, если он не Высший. Да, некоторые мужчины второго
ранга начинают защищаться своим общественным статусом
– дескать, я построил бизнес с нуля, я трудоустроил десятки
и сотни сотрудников, я поставляю товары важнейшим пред-
приятиям страны… но всё это на самом деле не имеет зна-
чения в сексуальном мире.

В сексуальном мире мы не приходуем товары в 1С. Мы
не заключаем тендерные соглашения. Мы не организуем со-
вещания, планёрки и корпоративные мероприятия. Мы не
торгуем акциями, облигациями и деривативами.

В сексуальном мире мы любим. Ненавидим. Волнуемся.
Дышим. Живём.

В сексуальном мире важно наличие самого человека. Что-
бы он был рядом. Не на работе. Рядом. Под бочком. Желан-
ный человек. Любимый. Вот это на самом деле важно.



 
 
 

И в сексуальном мире мужчины второго ранга имеют не
такую высокую значимость, как те же женщины и Высшие.
И в этом и заключается проблема.

Именно поэтому мужчины и теряют голову. От сексуаль-
ной недостаточности, дефицита интимной близости и отча-
янного желания быть любимым. Да, мы выступали ранее
против сексуальной пропаганды и непрерывной череды бес-
порядочных сексуальных связей, но…

Тут начинаются сложности…

Дело в том, что современный мужчина второго ранга,
находящийся под ПОСТОЯННЫМ давлением сексуальной
пропаганды, находится постоянно в возбуждённом невроти-
ческом состоянии. Он не защищён патриархальными искус-
ственными общественными догмами, где ему выдаётся одна
жена, а другие женщины под охраной (сунешься – убьют).
В условном патриархате мужчина воспитывается обществом
как Главный и Важный. Даже если это не совсем так. В маль-
чике с детства взращивают такую уверенность в себе, что он
не испытывает впоследствии неврозов и переживаний в лю-
бовном плане. И общество защищает его от развратных по-
лигамных мыслей, предупреждая о возможных последстви-
ях измены. Да и женщина его никуда не денется.



 
 
 

Но патриархат – это миф. Особенно сегодня. Он представ-
ляется нам как некое спасение, хотя исторически в патри-
архальных устоявшихся системах со временем начинались
сбои. Мужчины всё равно изменяли (и им иногда ничего за
это не было), пропаганда полигамии всё равно велась.

Про патриархат мы говорим очень условно (как о идее…
типа коммунистического идеала). Что мужчины второго
ранга сегодня не защищены никакими общественными пра-
вилами и принципами. Они предоставлены сами себе – как
хочешь, так и выживай.

То есть в сексуальном мире как на войне. Хорошо гово-
рить про нормы морали, но жить-то как? Как мужчине вто-
рого ранга справляться с постоянным сексуальным возбуж-
дением, которое взрастила в нём современная сексуальная
пропаганда?

А никак. Вообще никак.

Суть в том, что в условиях современной сексуальной про-
паганды у мужчин второго ранга отсутствует так называемая
сексуальная насыщенность. То есть они не чувствуют себя
уверенными, удовлетворёнными и свободными от сексуаль-
ных идей.



 
 
 

Вообще, получается интересно. Современная сексуальная
развратная общественная пропаганда советует мужчинам и
женщинам нагуляться (несмотря на риск получения половых
заболеваний). Нагуляться, чтобы чувствовать себя уверен-
ными. И вроде как идея имеет место быть, если бы не тот
факт, что не каждый член общества имеет возможность на-
гуляться.

Высшие да, но и то не в полной мере. Высших любят не
все женщины, поэтому некоторые дамы (и категории дам)
останутся для них труднодоступными.

Женщины да, но там есть свои сложности. Полигамия для
большинства женщин настолько вредна, что даже не хочется
говорить о пользе такой «нагуленности». Уверенность будет,
но одновременно с этим появится и жуткая неуверенность в
самой себе, потому что секс у женщины был с кем угодно,
но не с любимым (женское несчастье). Или был с любимым,
но недолго… (потому что любимый мужчина ушёл).

А вот и у мужчин второго ранга чаще всего возможности
вдоволь нагуляться нет. Так, «поглодать объедки с барского
стола». Эта фраза не означает, что мужчины второго ранга
спят с некрасивыми женщинами, тут вообще это ни при чём.
Просто, как я раньше писал, мужчинам второго ранга доста-



 
 
 

ются те женщины, которые не любят своих мужчин. Брач-
ный союз создаётся лишь с целью решить общественные во-
просы – для женщины это получение статуса, рождение де-
тей и проба совместной бытовой жизни. Постановка галочек,
ничего более. После решения всех общественных вопросов
«штаны» становятся не нужны.

В таком случае обычно говорят, что «демо-версия» закон-
чилась. Хотя на самом деле никакой «демо-версии» никогда
и не было, потому что «демо-версия» заключается в обмане
женщины перед мужчиной. Но женщины крайне редко об-
манывают мужчин, просто мужчины отказываются верить,
что их избранница не любит своего мужчину.

Итак, мужчины теряют голову. Почему? Из-за сексуаль-
ной недостаточности, то есть отсутствия сексуальной насы-
щенности. Чтобы подтвердить эту мысль, достаточно по-
смотреть на тех мужчин, кто обладает этой самой сексуаль-
ной насыщенностью, то есть на Высших. Вы можете увидеть,
как они теряют голову из-за женщины? Если это и случается,
то это очень быстро проходит.

Что такое «потеря головы»? Это процесс потери жизнен-
ной адекватности, что выражается в том, что мужчина пере-
стаёт думать о себе как о живом человеке, перестаёт учиты-
вать свои интересы. Доходит до крайности – женщина мо-
жет ударить своего мужчину, обесчестить его публично, а



 
 
 

мужчина всё равно умоляет «дать ему второй шанс». Второй
шанс на что? Быть избитым вновь?

Про таких говорят – «тряпка». Но разве это похоже на
правду? Разве можно назвать мужчину второго ранга тряп-
кой? Если вы думаете, что можно, то подумайте сами, как
вы бы вели себя, если бы вас психологически поставили в
жуткие условия? Например, пытали бы несколько суток. Или
оставили бы без денег, еды и воды? Вы бы не стали ничего
красть, просить на коленях о пропитании? Померли бы с че-
стью?

Ещё раз – мужчины с детства находятся под влиянием со-
временной сексуальной пропаганды. Это не тот тип совре-
менной пропаганды, что «каждый должен получить хоро-
шую профессию». Вот не получил мужчина профессию. Хо-
рошо. Погрустил он пару лет, поплакал. И свыкся бы со сво-
им положением. Ничего страшного.

А что делать с нашими инстинктами, на которые отчаянно
давит общество? Понятное дело, что любое живое существо
хочет любви и секса, а в нашем мире те, кто имеют много
любви и секса, считаются значимыми. Соответственно, муж-
чинам второго ранга также хочется много любви и секса. По-
стоянно хочется.



 
 
 

То есть «неважно из какого корыта» принимать в себя пи-
щу, если вам с детства рассказывают, как важно много есть.
Хоть со свиньями рядом ляжете – неважно. Тут вопрос во-
обще не в самоуважении, при чём тут оно? Вопрос в обще-
ственной пропаганде.

Да, женщина может обидеть мужчину. Но у мужчины сто-
ит программа в голове, заложенная с детства – нужен секс.
Нужна любовь. Поэтому:

– Дорогая, что я сделал не так?

Женщина тоже уже начинает раздражаться. Она вроде и
ножом его полоснула, вроде и накричала на него, а он всё
лезет и лезет.

– Как ты можешь простить мою измену? – спрашивает
она.

А мужчина второго ранга иногда не понимает, зачем что-
то прощать. Ему нужен секс. Нужна любовь. Да, он обижен
на свою женщину. Но если другой женщины нет на горизон-
те, то…

Тут настолько всё сложно, вы даже не представляете. Пе-
ред тем, как обвинять кого-то, подумайте в каких обще-



 
 
 

ственных догмах вы росли и растёте. Согласно каким обще-
ственным программам воспитываются ваши дети (напомню,
что в современном обществе дети воспитываются не только
своими родителями).

То же самое с изменами. Вы думаете, почему женщина
сбегает из дома, чтобы развлечься с молодым любовником?
Так ли ей плохо с мужем?

И почему мужчина смотрит на молодых красавиц? Пото-
му ли, что они такие сексуальные?

Всё из-за современной сексуальной развратной пропаган-
ды. Нам с детства внедряют одну мысль – мы должны быть в
постоянном поиске любви и секса. Нашли? Ищите дальше.

Есть такое понятие, как «остепенение». То есть мы пере-
стаём бегать, суетиться, искать и переходим в стадию дол-
госрочных моногамных любовных отношений. И, в принци-
пе, в этом плане современная сексуальная пропаганда име-
ет здравое зерно – «сначала нагуляйся, а затем создавай се-
мью».

Точнее, имела бы… суть в том, что для женщин полига-
мия (надо нагуляться до свадьбы!) чрезвычайно опасна для
психики. Особенно если гулять начинать в детском переход-



 
 
 

ном возрасте.

Для мужчин второго ранга полигамия также опасна, но…
мужчины второго ранга не имеют возможность нагуляться
всласть, как советует им общество. Они урывают любовь,
ласки и женское внимание то тут, то там, иногда не подозре-
вая, что они всю жизнь потребляли любовный суррогат, а не
саму любовь. Точнее, они могут не подозревать умом, а вот
подсознание обо всём догадывается.

И вот мужчины второго ранга переходят в стадию дол-
госрочных моногамных отношений (напомню – вступают в
брак с женщиной, которая их не любит), а подсознание им
кричит – «ты не нагулялся!». И ведь действительно не на-
гулялся. Вот и смотрит на молодых, горячих и сексуальных
девушек.

Если бы в детстве этих самых девушек у мужчины второ-
го ранга было бы хоть отбавляй (как и у Высшего), то, чисто
теоретически, он бы смог окончательно перейти в ту самую
стадию долгосрочных моногамных отношений. Гештальт за-
крылся бы.

– Эй, Вась, смотри какая попка сладкая! Хочешь такую?
– А что я там не видел, Миш? Эмоции, истерики… сколь-

ко ей лет? 18? 20? Я не хочу…



 
 
 

– Но, Вась, ты чего… секс будет что надо?
– Мне нужен этот секс, Миш. Я люблю Машу.
– Она у тебя растолстела…
– И я тоже. Мы оба виноваты в этом. Недавно записались

в зал… никакая молодуха не заменит твою самую любимую
женщину, ты понимаешь, Миш?

– Не понимаю. Надо изменять. Надо быть мужчиной.
– Значит, я не-мужчина.



 
 
 

 
Отсутствие секса в семье

 
И снова повторяем пройденный материал.
В какой-то момент жизни пара может решить, что пора

переходить от условно полигамных отношений к условно мо-
ногамным, то есть они планируют создать семью.

Семья – это сложный комплекс взаимоотношений, свя-
занных с совместным прохождением жизненного пути.

Чаще всего семью ассоциируют с браком (официальной
регистрацией отношений). Также при упоминании семьи
многие думают о совместном проживании. О детях.

Есть также и те, кто верит, что семья – это про постоян-
ное обсуждение и планирование будущей жизни, поддерж-
ка друг друга, разделение обязанностей без привязки к по-
стоянному совместному проживанию (так называемый «раз-
дельный брак»).

«Хорошее дело браком не назовут».

Примерно такую фразу можно услышать в обществе. Это
своеобразное подтрунивание над тяготами современной се-
мейной жизни. Хотя на самом деле сам брак, ровно как
и семейная жизнь, не являются хорошими или плохими.
«Брак»  – это, скорее, из разряда профессионального, чем
душевно-любовного. К совместному «ужитию» людей надо



 
 
 

подготавливать, причём особенно тщательным образом. Без
подобной подготовки пара чаще всего сталкивается с лич-
ностными недопониманиями – ведь они вошли в брак как
отдельно сформировавшиеся личности, а не как профессио-
нально подготовленный «брачный материал». Без подобной
жизненной подготовки, а также системных правил и идей-
но-морального жизненного фундамента брак обречён быть
представленным в виде арены, где постоянно бьются кон-
фликты интересов.

Секс в семье разительно отличается от секса в полигам-
ных отношениях. Он эволюционирует согласно определён-
ным стечениям обстоятельств, а также имеет свойство… за-
канчиваться.

Крах на семейном половом поприще – это фундаменталь-
ный кризис отношений, о котором обычно редко говорят в
современном обществе. Поделиться с окружающими о сво-
ей проблеме возможно, но есть огромный риск нарваться на
усмешки и подколки, что, дескать, «ты не мужик» или «пло-
хая из тебя вышла соблазнительница».

Мы уже говорили об этом ранее, но повториться не будет
излишним. Современная сексуальная пропаганда сызмаль-
ства затачивает женщин на любовь к Высшим, ограничивая
тем самым круг мужчин, которые могут понравиться жен-



 
 
 

щинам.
Если женщина хочет полюбить мужчину ниже рангом, то

необходимо провести над собой чрезвычайно трудную и кро-
потливую душевную работу, которая должна в итоге приве-
сти к понижению ранга. Но как проводить подобную работу
мало кто знает.

Если женщине не удаётся создать союз с Высшим (чаще
всего это происходит из-за полигамности таких мужчин, а
также по причине того, что на них всегда большой спрос, то
есть женщинам приходится конкурировать за их внимание),
то для решения своих личностно-общественных запросов ей
приходится идти на сделку, то есть соглашаться на ухажи-
вания мужчины среднего ранга. Повторюсь, что это не «де-
мо-версия», не обман мужчины, а именно что согласие, при-
нятие женщиной своей судьбы.

– Я не нашла никого лучше, поэтому временно побуду с
тобой… Я тебя не люблю, а хочу жить с любимым. Это
очень грустно и тяжело признавать. Я не нашла свою лю-
бовь. Но я приму твои ухаживания как должное и создам с
тобой семью.

Мужчины обычно подобное согласие трактуют как Лю-
бовь («я добился её, я доказал ей, теперь она меня любит»),
то есть мужчины среднего ранга пребывают в иллюзиях для
создания условной мотивированности. Ведь отбросив иллю-



 
 
 

зии, у мужчин среднего ранга не будет веских причин уха-
живать за женщиной (кроме попыток сексуального соблаз-
нения), если они поймут, что женщина их не любит.

Женщина же соглашается создавать временный союз с
нелюбимым партнёром, потому что иного пути она не видит
– да, это не очень хорошо, но жить же как-то надо? Нуж-
ны дети, нужна мужская поддержка, необходим технический
моногамный секс (полигамия для большинства людей край-
не вредна).

Таким образом, женщина совершает крайне рациональ-
ный выбор, пусть он и не выглядит таковым с мужской точки
зрения. Потому что мужчина может возразить:

– Если ты не любишь этого мужчину, то найди другого…

Но это легче сказать, чем сделать. Без процесса пониже-
ния ранга любить женщине будет попросту… некого. Выс-
ших очень мало в нашем мире, а кроме них никого больше
нет. Сермяжная правда состоит в том, что каждой женщине в
мире не достанется свой личный Высший, как бы это груст-
но не звучало. Такие мужчины появляются на свет в ограни-
ченном количестве.

Таким образом, женщина соглашается на сделку, но по-
добная задумка не рассчитана на долгосрочный период. Да,
некоторые мужчины среднего ранга могут продержаться до-



 
 
 

вольно долго, но рано или поздно и они начнут раздражать
женщину. То есть превратятся в неудобные «штаны», кото-
рые захочется поскорее выкинуть.

В подобных ситуациях нет никакой жестокости или осо-
бого расчёта. Психологическое раздражение – это неконтро-
лируемый мощнейший процесс, когда женщина уже не мо-
жет терпеть нелюбимого человека рядом с собой даже ради
какой-то выгоды. Вы можете получать за нелюбимую работу
приличное количество денег, но рано или поздно придёте к
душевному выгоранию, что эти деньги перестанут вас радо-
вать.

Бывает и такое, что семья и брак сохраняются по различ-
ным объективным причинам (например, детям нужен отец
или женщине необходимы мужские ресурсы), но мужчине
наотрез отказывают в сексе. Или занимаются с ним любовью
крайне редко и без особого желания.

Подобные ситуации легко объяснимы – с тем, кто раздра-
жает и кого не любят, нет никакого желания разделять лю-
бовное ложе. Наступает сначала психологическое отторже-
ние от подобного человека, а затем и физическое, вплоть до
эмоциональной рвоты. Подсознание женщины более не же-
лает мириться с ситуацией, оно кричит о жажде настоящей
любви, тело и душа желают воссоединиться с любимым че-



 
 
 

ловеком, а не с сожителем, чью фамилию она носит (или не
носит).

Поэтому дело не в том, что она наказывает тем самым
мужчину среднего ранга. Просто она физически не может
вытерпеть секс с ним, наступает психологическое отторже-
ние. Годы терпения дают о себе знать.

Возможно ли такое, что мужчина может отказывать в сек-
се своей супруге? Да, конечно, и такое бывает. Но причины
подобного поведения, конечно же, отличаются.

Как обычно мужчины объясняют своё нежелание зани-
маться любовью со своей женщиной?

– Она растолстела, физически меня не привлекает, распу-
стила себя…

Подобную отговорку мы слышим настолько часто, что на-
чинаем верить ей. Вроде всё логично – женился мужчина
на красотке, а перед нами уже уставшая домохозяйка. Воз-
буждение не наступает, член не стоит, в общем – «не могу
и всё!».

Но так ли всё просто?



 
 
 

Если вы пообщаетесь с мужчинами и в приватной беседе
зададите им вопрос, а что (или кого) они, собственно, мо-
гут «оприходовать», то ответы вас удивят. Или не удивят?
Как женщины рассказывают про игрушки из секс-шопа, так
и мужчины в период дикой течки способны на очень многое.
Мы не будем тут оскорблять мужскую половину нашей пла-
неты, скажем лишь то, что если мужчина очень хочет секса,
то толстенькая женщина… мягко скажем, не помеха. Она же
не мёртвая?

Мужское возбуждение несёт за собой определённую
смысловую природную нагрузку. Если женщины могут быть
довольно избирательны в вопросе подбора сексуального
партнёра, то мужчины чаще всего могут заниматься сексом с
довольно, скажем так, разнообразным цветником. Да, пред-
почтения существуют, но и они имеют правило стираться,
если мужчина сексуально голоден.

А в моногамных отношениях мужчина будет именно что
голоден, если он не занимается любовью со своей женщиной.
Про измены речь не идёт, ведь при изменах моногамные от-
ношения перестают быть таковыми. Если вам когда-нибудь
попадётся мужчина, которому жена отказывает в сексе, то
внимательно послушайте его историю – чаще всего вы услы-
шите, что ему буквально рвёт крышу из-за сексуального го-
лода. Мастурбация не спасает, он каждый день видит свою



 
 
 

благоверную в домашних трусиках, она ему отказывает в ин-
тимной близости, и он начинает сходить с ума. Она толстень-
кая, скажете вы? Ха-ха.

То есть мужчина может действительно воротить нос пару
недель и даже несколько месяцев, но потом всё равно при-
скачет в постель, потому что против природы не пойдёшь.

Но если природа настолько системно и чётко организо-
вана, то каким образом мужчина имеет физиологическую
возможность на всю жизнь отказать своей женщине в сек-
се? Опять-таки, измены и интрижки мы отметаем, оставля-
ем лишь мастурбацию. Как мужчина держится, особенно ес-
ли рядом с ним молодая жена, да ещё и не толстенькая? Это
аномалия?

Вовсе нет. Дело в том, что люди и животные очень пло-
хо размножаются в стрессовых ситуациях. Например, если
вы загрузите мужчину работой, то секса ему будет хотеться
поменьше, потому что его сознание будет сосредоточено на
решении конфликтов, задач и корпоративных ребусов. Но с
работой можно свыкнуться, можно уволиться, восстановить
своё либидо и снова вернуться в тёплую постель к привыч-
ным любовным ласкам.

Так, мы тут упомянули либидо. Может быть, именно в нём



 
 
 

дело? У мужчины не стоит и… проблем нет. Для секса не
обязателен член (как бы странно это не звучало). Люди, бы-
вает, просто спят в обнимку без проникновения (и раздева-
ния, потому что заморозки наступают обычно быстрее, чем
включается отопление).

Тогда в чём же дело?

А дело в том самом стрессе. Мы уже ранее с вами гово-
рили о том, что мужчину среднего ранга лучше восхвалять
в семье, потому что он принижен по факту своего низкого
сексуального ранга. Необходимо создавать позитивный се-
мейный фон, в котором мужчина чувствует себя комфортно.
Чувствует себя уверенно. В общем, чувствует себя мужчи-
ной.

К сожалению, в современном мире женщин не учат чутко
относиться к мужчинам, потому что у матерей часто суще-
ствует негативный опыт подобного поведения.

– Я облизывала своего мужа, а он ушёл к другой…

Женщин сегодня учат стоять за себя, быть самостоятель-
ными, думать прежде всего о себе и своём потомстве. И в
этом нет ничего плохого, это хорошо. Беда в том, что уважи-
тельное отношение к ближним никто не отменял… оно как-
то само отменилось. Причина подобного явления неизвест-



 
 
 

на, но в современных семьях многие женщины довольно ча-
сто унижают своих мужчин.

Да, мы писали ранее, что чаще всего мужчина второго
ранга будет нелюбимым, но зачем его унижать решительно
непонятно. А ведь именно подобного рода унижения и при-
водят к тому самому постоянному психологическому стрес-
су, который перечёркивает саму мужскую природу влечения.
Мужчина уже не хочет женщину, которая его обижает, под-
сознание начинает включать защитные механизмы и отруба-
ет напрочь все сексуальные рецепторы. Мужчина отключа-
ется, он словно погасшая лампочка.

Женщина в подобных отношениях также страдает. Ино-
гда она унижает своего мужчину не по злому умыслу, про-
сто она не воспитана. Она откровенно не понимает, почему
ей нельзя покричать, поспорить ради спора или подколоть
любимого человека, проявить яркие эмоции. Мы же ведь се-
мья? В одной лодке. И она эту лодку раскачивает, чтобы бы-
ло веселее. На что тут обижаться?

Мужчина, с другой стороны, может проявить жизненную
мудрость и вразумить женщину, приучив её к приличному
поведению. Но для подобного поведения также необходи-
мо воспитание (пред-брачная подготовка), откуда его взять
мужчине?

Нас попросту сегодня не учат «ужитию», это стоит при-
знать.



 
 
 

Возможно ли такое, что женщина не любит своего мужчи-
ну, но секс в семье сохраняется, причём яркий насыщенный
и страстный? Да, конечно. В этом нет ничего такого удиви-
тельного.

Для подобного женщине даже не требуется понижать
ранг, то есть любить своего мужчину, но снова необходимо
первичное воспитание (которое у нас, увы, чаще всего отсут-
ствует, учимся потом сами).

Секрет яркого и насыщенного семейного секса заключа-
ется в понимании двух принципов.

Первый: брак – это не шутки. Это серьёзно. Мы создаём
отношения не чтобы унижать друг друга, а чтобы вместе за-
ниматься общим делом, разделяя обязанности. Вместе весе-
лее, как говорится. Главное, найти человека с кем можно до-
говориться. И совершенно необязательно его любить (хотя
очень желательно), достаточно просто уважать.

Сам факт уважения к человеку напрочь устраняет фактор
психологического раздражения. Для женщины теперь муж-
чина не «лишние штаны в доме» а «уважаемый член семьи».
Не любимый, но… куда без него? Не всем людям удаётся
найти любовь, увы, это грустный факт. Но жить в агрессии
также не вариант.



 
 
 

Поймёт ли мужчина, что его не любят, свыкнется ли с
этим – это отдельный глобальный вопрос. Главное тут до-
биться того, чтобы женщину перестал раздражать мужчина.

Второй принцип заключается в том, что сам секс прино-
сит удовольствие. Ранее мы говорили о различии любовно-
го и технического сексуального времяпровождения. Они от-
личаются, по сути, лишь в том, что в любовном сексе при-
сутствует любовь, а в техническом её нет. Оргазмы, удоволь-
ствие, страсть могут быть присущи и не присущи обоим ви-
дам секса, они проходят отдельно.

То есть при условии, что женщину не раздражает её муж-
чина, а мужчину не раздражает женщина, то они могут до-
ставлять друг другу в постели максимальное удовольствие…
и без любви. Да, как взрослые нормальные люди и должны
делать, потому что всех в жизни мы не полюбим. Если на-
чальник на работе к нам уважительно относится и платит хо-
рошие бонусы, то разве мы подведём его по рабочим зада-
чам? То есть подвести можем, всякое бывает, но чаще всего
постараемся на совесть. Даже если мы его не любим (а зачем
его вообще любить, он начальник, а не любовник).

С одной стороны, кощунственно говорить то же самое и
про семейные отношения. Зачем любить мужа? Такой во-
прос выглядит крайне нелицеприятным. Но на самом деле
подобный вопрос и не должен ставиться. Мужа необходимо



 
 
 

уважать, а любить… себя не заставишь.

В современном сексуальном и любовном мире людям
крайне тяжело найти человека, которого они будут любить.
Чаще всего женщина соглашается на своеобразную сделку с
мужчиной, которого она не любит. Конечно же, она может
полюбить его в будущем через сложнейший душевный про-
цесс понижения ранга, но, признаемся честно, это редкость.
Сермяжная правда состоит в том, что женщина может нико-
гда не полюбить своего мужа.

Но так ли необходимо эта любовь? Вопрос действитель-
но звучит страшно. Мы как будто не готовы принять реаль-
ность, мы цепляемся за любовь всеми лапками, мы кричим
о ней.

Но кричать – это невоспитанно. Рядом спит вернувшийся
с работы муж. Или жена. Зачем кричать? Да, любви нет в
семьи и что? Убиться веником и не жить?

Секс прекрасен и в техническом исполнении, так задума-
но Природой. Оргазм – это чувственное раскрепощение, он
вообще может возникнуть и без секса (иногда мы в жизни
получаем удовольствие и от других моментов).

Да, любовь очень желательна, это правда. Но если её нет,



 
 
 

то что делать? Остаётся уважительно относиться к ближнему
своему и постараться доставить ему максимальное удоволь-
ствие в постели. А как иначе?



 
 
 

 
Отсутствие оргазма у мужчин

 
Заголовок этой главы может быть воспринят неправиль-

но большинством читателей, поэтому сразу выскажу мысль,
что, действительно, определённое число женщин в любов-
ных/сексуальных отношениях не получают должного удо-
вольствия в постели. Мы не говорим сейчас про какой-то
магический мандраж, всепроникающее наслаждение, бурля-
щую кровь и прочие литературные изыски, а про банальное
нескучное сексуальное удовлетворение.

С другой стороны, если мы почитаем статьи в Интерне-
те, которые лежат на верхушке айсберга (то есть далеко хо-
дить не надо, нет нужды «копать материал»), а также если
мы поговорим со многими людьми на около-сексуальную те-
матику, то обнаружим следующую тенденцию в современ-
ных светских обществах – женщину сегодня модно удовле-
творять, то есть причинять ей сексуальное удовольствие. То
есть многие вокруг будут рекомендовать совершенствовать-
ся в постельном дамском ублажении (если вы мужчина, то вы
должны постараться доставить женщине удовольствие, а ес-
ли женщина, то должны постараться настроиться на это са-
мое удовольствие).

То есть заглавная тематика множества сексуальных об-
суждений такова, что женщина ни в коем случае не должна
уйти из постели без оргазма. Вы говорите, что оргазма не бы-



 
 
 

ло? Берём в руки факела и вилы и идём искать, кто виноват.
Удовлетворённая женщина – это сегодня сексуальный

пунктик у многих. Эдакий невроз, нервный тик. Мужчина
боится не удовлетворить женщину в постели, а женщина бо-
ится показаться не удовлетворённой, потому что иначе при-
дётся отвечать на мужские вопросы вроде:

– И что тебе не так?!

На мужских «кухонных» собраниях может всплывать сек-
суальная тема, которая касается обсуждения количества удо-
влетворённых женщин и качества их удовлетворения.

– Она не могла встать с кровати на следующий день, её
шатало от удовольствия…

– Мне казалось, что я уже не могу кончать, но она упро-
сила меня на 15-й раз.

– Она сказала, что лучше секса у неё никогда не было.

Я уже писал выше, что мужчины среднего ранга хотят
быть признанными, одобренными, поощрёнными и восхва-
ленными. В принципе, многие не прочь, чтобы их хвалили и
уважали, но для мужчин среднего ранга – это основа жизни.
Если они не чувствуют, что они востребованы, важны и нуж-
ны, то у них всплывают мысли о нехорошем, которые они
топят в крепкой выпивке.



 
 
 

Хвалят мужчин второго ранга согласно методичке мод-
ных современных тенденций. То есть похвалить мужчину
второго ранга, что он, допустим, покушал или прочитал кни-
гу – это мелко, потому что подобные занятия не считаются
подвигом в современном обществе. А вот то, что он силь-
ный… или у него большие карьерные перспективы… или
что он много зарабатывает… вот за это хвалить можно, по-
тому что современное общество ценит и рекламирует подоб-
ные человеческие качества и достижения. То же самое и с
сексом – мужчина второго ранга хочет чувствовать себя по-
ловым гигантом, потому что общество внедрило ему подоб-
ную идею. Он желает доставить женщине приятное не толь-
ко потому, что он желает причинить ей удовольствие, но и
также потому что общество крайне настоятельно советует
ему это сделать. Общество как будто говорит мужчине сред-
него ранга:

– Женщина получила оргазм? Ты молодец! Ты герой!

Что интересно, но если вы активно будете хвалить Выс-
шего за какие-либо качества или достижения, которые соот-
ветствуют современной общественной методичке, то прихо-
дится делать это осторожнее (не так прямолинейно), пото-
му что Высший из-за своего сексуального ранга слегка выхо-
дит за классическую систему ценностей, он живёт по другим
правилам (понятиям). Конечно, он будет рад, если ему дадут



 
 
 

повышение по работе, но вряд ли он будет акцентировать на
этом такое внимание, требовать общественного признания и
восхваления. Получил так получил. А завтра он может уво-
литься. Или получить ещё одно повышение. Жизнь течёт,
жизнь меняется…

Про признание Высшим своего «сексуального мастер-
ства» и говорить нечего – он обычно настолько уверен в се-
бе, что ему не так важно выпытывать из женщины получила
ли та удовольствие или нет. Получила – молодец. Не полу-
чила – у неё есть язык, чтобы сообщить об этом. Молчит?
Пусть молчит дальше. Высший уже думает о другом. Напри-
мер, как после повышения по должности перейти в другую
фирму с клиентской базой… понятия (не принципы, а имен-
но понятия) – они не про честь и достоинство, они про удо-
вольствие самого Высшего.

Итак, мужчины второго ранга желают получить удостове-
рение, что они сексуально пригодны, то есть набрать своеоб-
разное «портфолио оргазма». Женщины ищут тот самый ор-
газм с особенным рвением, потому что общество втемяшило
им идею о том, что неудовлетворённая женщина – это пло-
хая женщина. Поэтому женщина ищет оргазм (как он выгля-
дит?), а мужчины второго ранга ищут женщин, кто доложит
мужчине о получении оргазма.

Высшие в этой системе живут своей жизнью, получая от
неё удовольствие.



 
 
 

Так почему глава называется «Отсутствие оргазма у муж-
чин»? Это уже касается технической стороны вопроса. Ес-
ли женщины делятся на тех, кто получает оргазм и тех, кто
его не получает, то мужчины в подавляющем большинстве…
этого оргазма никогда и не видели.

Да, это странно, но факт остаётся фактом. В современном
обществе, даже с учётом развития социальной и сексуаль-
ной психологии, до сих пор считается, что оргазм мужчины
прост и скучен, как и его сексуальная задача – он должен
довести женщину до небывалого наслаждения, а затем муж-
чине разрешается кончить. Окончание – это своеобразная
разрядка, выплеск спермы, расслабление, успокоение и вре-
менная потеря интереса к женщине. Именно поэтому жен-
щина должна взвинтить своего мужчину, чтобы он, возбуж-
дённый, доставил своей женщине неземное удовольствие. А
затем ему разрешается кончить.

Конечно, существуют сексуальные семинары, на которых
женщинам рассказывают о хитростях ублажения мужчин.
Существуют и книги, в которых техникам орального секса
посвящаются сотни страниц.

Так почему же мужского оргазма не существует? Женщи-
ны плохо стараются? Или мимолётное окончание – это и есть
апофеоз мужских сексуальных потуг?



 
 
 

На самом деле всё немного сложнее. Дело в том, что
многие существующие сексуальные практики, посвященные
мужскому постельному ублажению, посвящены приятному
процессу, но не самому оргазму. Как я уже говорил, многими
авторами и секс-коучами признаётся, что мужской оргазм не
равноценен женскому. То есть мужчина не может получить
такое же удовольствие при окончании, как женщина.

Но так ли это?

Если мы начнём «копать» глубже в эту тематику, то есть
рассматривать не только те статьи, книги и видео, что нахо-
дятся на самом виду в сети Интернет, то рано или поздно об-
наружим сообщества, которые можно назвать «нишевыми».
Там малочисленная группа людей обсуждают то, во что ни-
кто и не верит. Или то, что мало кому интересно.

Это своеобразные фанаты своего дела, сообщество по ин-
тересам. Есть те, кто собирает модельки корабликов; суще-
ствуют и те, кто увлекается старинными предметами искус-
ства… а также те, кого увлекает тема мужских (и женских)
оргазмов.

В этих сообществах сидят не учёные, не психологи, а про-
стые люди, которые не пишут книги и не зарабатывают на



 
 
 

идее. Поэтому доверия к ним у общества ноль. Но ради пол-
ноты картины мы обязаны выслушать и их точку зрения.

Согласно их позиции, мужские оргазмы всё же существу-
ют. И они даже сильнее женских! В принципе, это звучит
очень логично, потому что Природа вряд ли бы стала обде-
лять мужчин в таком простом вопросе.

Мы часто можем услышать от многих мужчин второго
ранга, как со временем у них пропадает сексуальное жела-
ние. Не полностью, но оно уже не ведёт их по жизни как
раньше. Некоторые усмехнутся и скажут – импотенция. Но
дело вовсе не в ней. Просто идея о вечном ублажении жен-
щин и разрешении кончить после этого… звучит так себе.
Да, вначале она работает – парни инфантильны, идут на по-
воду общества, но потом… так долго не может продолжать-
ся. В человека тем или иным образом зашито внутреннее са-
моуважение, которым мужчина может пренебрегать до поры
до времени, но затем наступает этап выгорания. Да, выгора-
ние бывает не только на работе, но даже в сексе! Привычная
общественная схема – «я тебе удовольствие, а ты мне разре-
шение на окончание» – не может работать долго. Потому что
если мужчине разрешают окончить, то зачем тогда ему жен-
щина? Да, вроде с женщиной больше красок, а мастурбация
никогда не заменит секс, но сами подумайте…

– Мне разрешают закончить…



 
 
 

Это ли не унизительно? Разве мы можем винить большин-
ство мужчин второго ранга, что секс им постепенно стано-
вится не интересен? Для Высших секс представляет собой
жизненную приправу, они, в основном, думают о своём деле,
а секс у них служит для приятного времяпровождения. Да и
нет у них идеи-фикс, чтобы постоянно доставлять женщине
удовольствие.

А мужчинам второго ранга подобная гонка за женским
удовлетворением начинает рано или поздно надоедать. Они
видят в сексе работу, которая и так окружает их всю жизнь.
Должен работать. Должен доставить женщине удовольствие.
Должен. Должен. Должен.

Итак, мы осмелились допустить мысль, что мужской ор-
газм существует. Какими же методами он достигается? В со-
обществах расписывают определённую техническую мето-
дичку, где говорится, в основном, о техниках дыхания. Необ-
ходимо практиковать подобную технику в течении продол-
жительного периода времени (можно это делать и в повсе-
дневной жизни), а затем необходимо достичь крайней степе-
ни возбуждения и совместить эту технику с непосредствен-
ным окончанием. Получится, как говорят, не сразу, но даже
частично успешный результат не оставит ни одного мужчи-
ну равнодушным. В теле начнут зарождаться те самые про-



 
 
 

цессы, которые описывают женщины при достижении оргаз-
ма – небывалая эйфория, распространяющееся тепло по все-
му телу, мурашки, покалывания, полнейшее расслабление и
прочее. В общем, улыбка до ушей – и в этом возможно раз-
виваться!

То есть проблема, как оказалось, в технике, которую ни-
кто не прорабатывает, потому что никто не верит в мужской
оргазм. Тут уже все мужчины равны – поверьте, даже Выс-
шие не знают, что такое оргазм. Им он вроде не всегда и ну-
жен, потому что по понятиям жизнь не должна быть слиш-
ком сладкой… но факт остаётся фактом.

Возможно, что все эти сообщества несут ерунду. Такое
тоже вероятно. Но хочется верить, что мужской оргазм су-
ществует. Потому что это было бы логично. Почему мужчи-
на не может получать полноценное удовольствие от секса? И
почему только он должен стараться в постели?

Если вам будет интересно, то окунитесь в подобные сооб-
щества сами, я не рекламирую никого. Просто в этой главе я
хотел обозначить мысль, что мужского оргазма в современ-
ном обществе не существует, потому что общество повёрну-
то на теме женского оргазма. Да, о мужском удовольствии
задумываются, но именно об удовольствии – о настоящем
оргазме там речи нет.



 
 
 

Да, женщины в наши дни также не все получают хотя
бы минимальный оргазм. У некоторых женщин сексуальные
воспоминания не из самых приятных, потому что мужчина
сразу и без колебаний «расчехлял и приходовал».

Но мужчины, к сожалению, чаще всего об оргазме мо-
гут только мечтать. Напоминаю, что мужчине второго ран-
га крайне сложно в современном обществе найти себе жен-
щину. А если уж нашёл, то подчиняйся общим правилам –
ублажай и не проси лишнего. Хотя попросить можно, но ча-
ще всего не поймут, потому что многие женщины верят, что
мужского оргазма не существует.

– Ты хочешь, чтобы я сделала тебе минет? – спрашивает
она.

– Нет… то есть да… нет. Я хочу получить оргазм, – отве-
чает он, весь в смятении.

– Но это же моя прерогатива. Твоё дело – ублажать. Моё
– быть ублажённой. За дело?

– За дело, – вздыхает он.



 
 
 

 
Женский ранг

 
Женский сексуальный ранг зависит от того каких мужчин

она любит. Если ей нравятся Высшие, то она Высшая, а если
мужчины среднего ранга, то она также среднего ранга.

Ранг женщины не зависит от того с мужчиной какого ран-
га она находится в отношениях или в браке. Как говорится,
«быть рядом – не означает любить». Женщина может выйти
замуж за мужчину второго ранга, но любить Высших. При-
чём, не чётко определённого Высшего (например, конкрет-
но соседа Василия), а любить в общем, в целом конкретный
ранг мужчин.

Обычно женщин сызмальства настраивают на Высший
ранг. Средствам массовой информации, культуры и просве-
щения очень легко разрекламировать именно этот ранг муж-
чин, поэтому современная сексуальная пропаганда делает
ставку именно на Высших. С Высшими легко, беззаботно,
весело, а бабочки в животе всегда подскажут, что делать
дальше.

Мужчины среднего ранга, к сожалению, сегодня выглядят
куда менее привлекательными, а также являются более слож-
ными. Конечно, мы никак не может утверждать, что опреде-
лённый конкретный Высший является простаком, вовсе нет.
Он может представлять из себя человека эрудированного,
интеллектуального и многогранного.



 
 
 

«Сложность» конкретного мужчины в современном сек-
суальном мире – это сложность его восприятия и принятия
женщинами. Высшие чаще всего кажутся женщинами понят-
нее и роднее, чем мужчины среднего ранга.

Я уже писал ранее, что конкретного Высшего не любят все
без исключения женщины, но те женщины, кто его любит,
несомненно найдут сердечный отклик (понимание, единоду-
шие) при общении с конкретным Высшим.

Мужчины среднего ранга (а это большинство мужчин на-
шего мира, около 80% от общего числа мужского населения)
чаще всего предстают перед женщинами как нечто слож-
но-перевариваемое. Тут речь идёт не о «загадочности ду-
ши», а именно о том, что с мужчиной среднего ранга женщи-
не сложно настроить гармоничные отношения, то есть всегда
что-то в мужчине среднего ранга женщину будет раздражать.

Присказка про «разбросанные носки» родилась не из ни-
откуда, это метафорическое представление женской раздра-
жённости по отношению к мужчине среднего ранга. Сюда
же можно отнести и «сидит за компом целый день», «гром-
ко чавкает и жуёт», «жутко храпит» и прочее-прочее. Если
спросить у женщины, которая находится долгое время в от-
ношениях с мужчиной среднего ранга, и она не любит своего
мужчину, то можно услышать примерно следующее:

– Меня раздражает как он дышит.



 
 
 

То есть мужчина среднего ранга рано или поздно начина-
ет женщину раздражать. Происходит это потому, что подсо-
знание постоянно посылает сигналы сознанию.

Сознание каждый день уверяет женщину, что необходимо
потерпеть, мы в комфорте, нам тепло и хорошо. Но подсо-
знание не желает мириться с ситуацией, оно желает любви.
Это чисто инстинктивное человеческое желание.

Чтобы любовь воцарилась в семье, женщине необходимо
полюбить своего мужчину. Делается это через понижение
ранга (с Высшего на средний), но мало того, что мы до конца
не знаем, как на самом деле осуществляется понижение ран-
га, так ещё сюда добавляется накопленный невроз и раздра-
жение по отношению к конкретному мужчине второго ран-
га. Очень сложно начать любить человека, который тебя до-
нельзя раздражает.

Существуют женщины, которые из-за своей уникальной
сексуальной природы или из-за семейного (родительского)
воспитания, с детства любят мужчин второго ранга. Или лю-
бят как мужчин второго ранга, так и Высших. Опять-таки,
это не означает, что конкретная женщина любит всех муж-
чин без исключения, а значит лишь то, что женщине будет
проще сделать выбор, если она может полюбить как Высше-
го, так и мужчину среднего ранга.

Даже если женщине сложно полюбить Высшего (редкий
случай), а она настроена именно на средний ранг, то ей также
повезло, потому что мужчин второго ранга великое множе-



 
 
 

ство – она сможет выбирать. Потому что когда выбирать не
из кого, то наступает депрессия.

Женская любовная депрессия обычно связана с отсут-
ствием надлежащего выбора – например, все мужчины, ко-
торых она любит, заняты (или не любят её), а все осталь-
ные мужчины ей сильно не нравятся. Понятное дело, что для
решения своих общественных запросов женщине придётся
остановиться на хоть каком-то мужчине, но создаётся груст-
ная ситуация, потому что выбранного мужчину она не лю-
бит, тратит на него свою молодость, душевные силы.

– Я из-за тебя всю жизнь загубила! Потратила свои луч-
шие годы!

Лучшие годы – это любой период нашей жизни, потому
что жизнь скоротечна, не хочется терять её попусту. Поэто-
му любое время, проведённое с нелюбимым мужчиной, для
женщины представляется безнадёжно упущенным.

Если женщина с молодых лет умеет любить мужчин сред-
него ранга, то ей остаётся лишь сделать правильный выбор
(что непросто в наше время!) и не создать семью с деструк-
тивной личностью.

Когда женщина начинает понимать, какой ранг мужчин ей
нравится, то она присоединяется к этому рангу. То есть ста-
новится либо Высшей, либо женщиной среднего ранга. Ред-
кие женщины, которые могут полюбить как мужчин средне-



 
 
 

го ранга, так и Высших, могут определить свой ранг по тому
мужчине, которого они любят в данный конкретный момент.



 
 
 

 
Сказочные Высшие

 
Если мы так долго разговариваем на тему понижения ран-

га, то не лишним будет поговорить ещё об одном виде Выс-
ших, о котором я выше не рассказывал.

Дело в том, что несмотря на то, что Сказочные Высшие
представляют собой самый высокий ранг мужчин в совре-
менном мире, на самом деле… их не существует.

Да, именно поэтому я в прошлых главах не упоминал по-
добных Высших, потому что мы говорили больше о матери-
альном мире, а сейчас всё больше склоняемся к изучению
сексуально-психологической социологии.

Сказочный Высший – это продукт воображения женщин,
представленный в метафорическом образе очень желанного
ими мужчины.

То есть, говоря проще, женщина придумывает себе свое-
образный предмет обожания, в который постепенно влюбля-
ется. Процесс влюблённости обычно тесно связан с творче-
ским процессом – выдуманный персонаж растёт и крепнет в
череде выдуманных историй (рассказы, новеллы, романы), в
нарисованных картинах и прочих продуктах фантазии.

Не знаю, что говорят психологи по этому поводу, но, по-



 
 
 

моему, обычно это не вредит развитию ребёнка, потому что
дети частенько фанатеют от различных выдумок. Начиная от
миров компьютерных игрушек, книг и фильмов, заканчивая
увлечениями различными музыкальными группами, члены
которых также являются выдуманными персонажами, пото-
му что их сценические образы часто не соответствуют их по-
вседневному облику. Да, говорят, что такой-то певец посвя-
тил последнее произведение своему грустному прошлому,
когда его все отвергали, сверстники усмехались, а родите-
ли били почём зря, но мы не имеем возможности проверить
подобные утверждения на истинность. Иногда в интервью
и биографии знаменитых людей используются сильные чув-
ственные приёмы, чтобы зритель (слушатель) ощутил некое
родство со своим предметом обожания. Например, такой-то
певец любит домашних животных. А один актёр подкармли-
вает бездомных булочками. А знаменитый композитор со-
здаёт шедевры за шедеврами, вспоминая своё скромное и
безрадостное детство.

Это может быть правдой. А может быть и не совсем прав-
дой. Но, как бы то ни было, даже если певец действитель-
но вкладывает в строки свою душу, если вы чувствуете тему
произведения, то это не означает, что он и дома постоянно
пребывает в подобном настрое. Дома он может полежать на
диване, посмотреть в окно, посчитать ворон (или павлинов),
выпить чаю… что угодно. Он уже не на сцене, не в образе,
он погружён в свои бытовые мысли и проблемы.



 
 
 

Мы же обычно влюбляемся в образ. И в этом нет ничего
плохого. Да, в подобных действиях прослеживается опреде-
лённая толика инфантилизма, то есть поклонение несуще-
ствующим идеалам (менее крепкая хватка за материальный
мир), но для детской поры инфантилизм в допустимых пре-
делах является нормальным фактором.

Тогда почему мы говорим о Сказочных Высших, если
влюблённость в несуществующего персонажа является нор-
мальным явлением? Все мы слышали от своих друзей меч-
ты банально-похабного толка – один мальчик хотел обнять
какую-то грудастую актрису, а одна девочка не прочь была
бы зависнуть с молоденьким певцом после окончания его
гастролей. Это если совсем уж просто говорить. А если го-
ворить не о похабных мыслях молодых людей, то классиче-
ским проявлением чувств является наклеивание постеров на
стену, установка соответствующих «обоев» на рабочем столе
компьютера. Подобным промышляют и взрослые люди, ес-
ли они сильно увлекаются каким-то творчеством. У кого-то
после 30-ти на стене висят фэнтезийные карты выдуманного
мира, а у кого-то вся полка забита книгами любимого автора
(все книги с автографами).

Влюблённость в образ переходит во вполне осознанную
любовь к определённому творчеству или делу.



 
 
 

Так и здесь. Девочка нарисовала своего любимого персо-
нажа. Женщина написала про него книгу-бестселлер. Что в
этом плохого?

На самом деле ничего.

Так при чём тут Сказочные Высшие?

Тут… всё немного сложно. Если говорить поверхностно,
то мы о Сказочных Высших вообще не имеем права гово-
рить. Их не существует. Точнее будет даже сказать – в них не
заключено никакой проблемы. Потому что для автора, для
творца абсолютно нормально любить своих персонажей. Да,
иногда автор может быть жесток к своему творению… но
любовь распространяется как пожар среди народа, и многие
просят воскресить своего кумира. Уже не один только автор
имеет право любить своего персонажа. Да, он может сбро-
сить знаменитого детектива с обрыва. И персонаж сгинет в
водной пучине в конце книги, утащив за собой своего закля-
того врага. Логичная концовка. Мы ставим на это точку. Да,
это печально, это грустно, но так было необходимо. Книга
закончена.

Но закончена ли она? Или знаменитый детектив… может
вернуться?



 
 
 

Тогда получается, что если для автора абсолютно законо-
мерно любить свои творения, то никаких Сказочных Выс-
ших не может существовать. Точнее сказать, в них не заклю-
чено никакой проблемы…

И всё же… что-то гложет меня в этом вопросе…

Понимаете ли, сегодня мы живём в очень странном и
сложном сексуальном мире. Я думаю, что многие уже заме-
тили, что сегодня сложно воспитать своих детей по старым
лекалам (духовным методичкам) – многие из них уже не ра-
ботают. Сексуальная энергетика также очень живо подстра-
ивается ко всем общественным изменениям, а детская бур-
ная сексуальная энергетика – тем более.

Дети реагируют на общественные процессы таким обра-
зом, каким их сексуальная энергетика резонирует в уни-
сон общественным изменениям. Это очень сложный духов-
но-психологический процесс, лучше в подобное не углуб-
ляться.

Поэтому, если судить по старым методичкам, то ничего
нет плохого во влюблённости в своего персонажа. Как гово-
рится, либо ребёнок перебесится, либо всё это увлечение пе-
рерастёт во что-то взрослое и серьёзное (персонаж обнару-
жит себя на страницах книг… или станет символом-маско-
том в собственном деле, бизнесе молодого человека).



 
 
 

Но… понимаете ли, мы живём в эпоху рангов. Высшие не
зря по праву занимают своё место, потому что они представ-
ляют собой чрезвычайно востребованных мужчин (в своих
кругах). Перебороть их (в плане востребованности) в реаль-
ном мире практически невозможно, ведь нет ранга выше их.
Но вот что касается мира идей… там да, действительно, су-
ществуют рыбы и покрупнее.

Девочка, придумывая себе персонажа, воображает не
только приключение, не только историю, она также ставит
перед собой, в своём воображении, чёткий сексуальный об-
раз. Обычно образ заключается в высоком красивом и чрез-
вычайно могущественном мужчине, который из-за стечения
роковых обстоятельств впал в меланхолию, стал хандрить.
Спасти его вызывается одна миловидная девчушка, которая
представляет собой автора произведения. Таким образом,
автор воссоединяется со своим любимым мужчиной, попут-
но спасая последнего от депрессии.

Понятное дело, что реальные мужчины всегда будут про-
игрывать воображаемому. Реальность полна шероховато-
стей, а в воображении углы частенько сглаживаются, фор-
мальности опускаются. Таким образом, если женщина при-
знает ранг своего воображаемого мужчины более высоким,
чем ранг реальных Высших, то…



 
 
 

Вот именно тогда и появляются те самые Сказочные Выс-
шие. Вы понимаете, да?

Это действительно редкий случай, но он имеет место
быть. И если вы столкнётесь с подобным, то вы должны по-
нимать, что процесс снижения ранга у подобной девушки бу-
дет происходить иначе, чем у девушек, которые влюблены
в реальных Высших. Мужчину на свидании могут сравнить
не с Василием, соседом по этажу, а с Иннокентием, древним
вампиром из Замка Ужасов.

И вот именно в такой момент мужчина второго ранга мо-
жет начать задумываться – а кто он такой в современном ми-
ре? Какова его настоящая ценность?

И кто все эти люди в голове у женщины?



 
 
 

 
Переход от полигамии к моногамии

 
Проблематика изменения своего ранга интересует неко-

торых людей, но никто внятно не может объяснить, как на-
чать переходить в другой ранг.

Для мужчин это чаще всего и вовсе недоступно, они проч-
но завязаны на своём природном ранге, а женщины могут в
течении жизни снижать свой ранг, но процесс этот душевно
болезненный и происходящий чаще всего случайно (потому
что никто не знает чёткого алгоритма, как это делать нор-
мально).

Но ранги – это тематика, являющаяся довольно спорной
для многих людей, потому что мы живём в обществе, где
пропагандируется постоянное развитие и всемогущество че-
ловека. Если захотеть, то можно разбогатеть. Если очень за-
хотеть и верить в себя, то возможно практически всё (кроме
яхт, дворцов и полётов силой мысли).

Любая детерминистская идея обычно отрицается, потому
что существует вера, что человека можно поменять, в том
числе и его глубинную природу – левшу можно сделать прав-
шой, художника-творца можно обучить бухгалтерии, а ген
бедности с помощью мысленных позитивных практик можно
поменять на ген успешности. Это своего рода общественное



 
 
 

позитивное мировоззрение, которое гласит, что ныть нель-
зя, нужно делать, совершенствоваться, превозмогать и пре-
успевать.

Другое дело, что раньше мы уже говорили, что сексуаль-
ную энергетику человека изменить невозможно, потому что
это его душа. Можно раскрыть человека, расправить ему
крылья, если говорить языком метафор, но на самом деле на-
ши возможности в управлении нашей внутренней сексуаль-
ной энергетикой довольно ограничены. Да, психологи и эзо-
терики твердят нам, что мы должны сами отстраивать свою
реальность… и это, по сути, возможно. Но рано или поздно
мы, несомненно, получим откат (регресс), если залезем ку-
да-то не туда.

«Не туда» – это туда, где простирается граница нашего
ранга. Или, если точнее, куда нас не может допустить наша
внутренняя сексуальная энергетика (если мы ещё не гото-
вы к нарушению своих границ). Да, чаще всего именно на-
ша внутренняя сексуальная энергетика управляет нами, ста-
вит перед нами свои условия, а не наоборот. Понимаете, в
чём сложность? Нас учат выстраивать отношения с други-
ми людьми, изменять их, учить их жизни, когда мы сами не
можем в полной мере совладать с собственной душой. Это
вообще не во власти человека – никакой человек в мире не
властен над собственной душой или собственной сексуаль-



 
 
 

ной энергетикой.
Поэтому отстройка своей реальности, с одной стороны,

возможна, но с определёнными ограничениями (стоп-факто-
ры, которые вызывают регресс, откат, если ступить не туда).

Итак, как мы уже говорили, мало кто в обществе любит го-
ворить о рангах, о природной предопределённости и о при-
родном человеческом самоопределении. Таким образом, ма-
ло кто обсуждает и тематику выхода за пределы своего ран-
га, потому что обсуждать тут и нечего – трудись в поте лица,
совершенствуйся, и ты можешь стать кем угодно, именно в
этой мысли заключается современная общественная фило-
софская доктрина.

Но если о рангах мы не думаем, то о чём рано или поздно
задумываются многие люди? Верно, о полигамии и о её вреде
человеческому телу и душе.

Я уже писал ранее, что полигамия вредна практически для
всех.

Среди исключений можно назвать малый процент жен-
щин, кому полигамия не навредит (поверьте, таковых
ОЧЕНЬ мало), малый процент мужчин второго ранга, а
также всех Высших.

Высших можно назвать естественно полигамными, то есть



 
 
 

для них полигамия как для рыб вода. Это их естественная
среда. Нельзя даже сказать, что Высшие изменяют… точнее,
можно сказать, но это будет равнозначно фразе «тигры уби-
вают, они убийцы». Тигры, прежде всего, являются охотни-
ками – и да, они убивают на охоте. Но вряд ли тигра можно
осудить согласно статьям Уголовного Кодекса, если живот-
ное не залезает на чужую территорию (в города, деревни и
иные места, где живут люди).

Так и с Высшими. Да, никто не будет оправдывать Высше-
го, если он «попортит чужую девчонку». В некоторых наро-
дах нашего мира с таким мужчиной, который «залез не ту-
да», могут расправиться с бескомпромиссной жестокостью.
Но если Высший знает меру и понимает свои границы, то он
может вступать в неограниченное количество половых и лю-
бовных связей.

Вам кажется это несправедливым? Увы, такова природа
Высших, это их дар. Поверьте, у них есть свои проблемы
душевного толка, которые уравновешивают все данные им
Природой бонусы. Но талант Высших на сексуальном попри-
ще неоспорим. Есть актёры, которые блистательно играют.
Если балерины, которые филигранно танцуют. А есть худож-
ники, которые пишут живые картины.

А есть Высшие. Если вы им завидуете, то можно также
завидовать любому человеку с Природным могущественным



 
 
 

талантом. А можно не завидовать и стараться спокойно и
умиротворённо жить в своём ранге.

Возвращаемся к теме вреда полигамии. Человек, балую-
щийся полигамией, рано или поздно всё равно ощутит на се-
бе вредные последствия развратного образа жизни, задума-
ется над этой проблемой, даже если современное общество
(современная сексуальная пропаганда разврата) будет гово-
рить ему обратное.

Начнутся неконтролируемые приступы жуткой депрес-
сии, тело начнёт ломать, будут постоянные приступы агрес-
сии и раздражения – таким образом, внутренняя сексуаль-
ная энергетика человека начнёт подсказывать мужчине или
женщине, что пора остановиться.

Пора остановиться и принять временный целибат, то есть
отказаться от секса и любовных отношений (сюда относятся
и свидания, гуляния, переписки, созвоны и прочее-прочее,
если это происходит часто и со случайными людьми).

Да, дело в том, что переход от полигамии к моногамии
не всегда осуществляется молниеносно. Если женщина или
мужчина вступают в беспорядочные половые связи или если
они изменяют своим супругам, то это означает, что их нерв-
ная система обнажается и обостряется до предела. Они бук-
вально горят. И не красивым пламенем любви, как принято



 
 
 

сегодня изображать похоть в современной сексуальной раз-
вратной пропаганде, а горят словно тяжело больные люди с
температурой за сорок.

Правда в том, что большинство людей нашей планеты не
в состоянии переварить полигамию, она чужеродна для их
внутренней сексуальной энергетики. Измены – это вообще
самое опасное, потому что предательство родного челове-
ка равнозначно тяжелейшему преступлению, направленно-
му, прежде всего, против себя самого. После измены внут-
ренняя сексуальная энергетика человека начинает пожирать
его самого изнутри. Зрелище не для слабонервных – чело-
век постепенно теряет рассудок, сходит с ума. Иногда без-
возвратно.

После многодневного голода не рекомендуют сильно на-
едаться, лучше сварить лёгкий супчик. Так и после поли-
гамных приступов, если человек осознанно хочет перейти к
моногамной любви, рекомендуется выдержать хоть какой-то
целибат, чтобы привести свои мысли в порядок. Необходи-
мо хоть как-то внедрить себе мысль, что полигамия опасна,
что она вредна. Чаще всего человек признаётся сам себе, что
устал от полигамии – обычно это знак, что человек выздо-
равливает.

Уже после того, как мысли, тело и душа очистились от по-



 
 
 

хотливой скверны, можно задумываться о моногамии.

Часто говорят, что именно в период перехода от полига-
мии к моногамии у женщин иногда наблюдается снижение
ранга, то есть они могут начать любить не Высших, а мужчин
среднего ранга.

С одной стороны, это логичное заявление. С другой…

Необходимо учитывать современные тенденции. Я уже
писал раньше, что мужчины второго ранга изначально при-
родно непривлекательны для женщин. Они могут стать же-
ланными только при условии мощнейшей общественной ре-
кламы, то есть масс медиа через фильмы, книги, телепере-
дачи, газеты и прочее должны внушать женщинам престиж-
ность мужчин второго ранга. Высшие не потеряют от такой
рекламы своей привлекательности, а вот мужчины второго
ранга обретут хоть какую-то популярность. Сегодня у нас на-
блюдается повестка на антисемейные ценности или, если и
идёт реклама моногамии, то в этой агитке почему-то выстав-
ляют Высших, которые не нуждаются ни в каком продвиже-
нии.

Без мощнейшего общественного продвижения сексуаль-
ной значимости мужчин второго ранга женщине приходится
проделывать двойную работу.



 
 
 

Первое – это перейти от полигамии к моногамии. Многие
женщины делают это из необходимости, потому что полига-
мия становится для них настолько вредна, что лучшим ва-
риантом становится отказ от неё. Но что далее?

Да, нужна моногамия, нужен единственный мужчина, но
кого выбрать?

Высшего женщина любит, но сам Высший полигамен, по-
этому семья не всегда будет устойчива (чаще всего женщина
остаётся одна с ребёнком).

Мужчин второго ранга женщина чаще всего не любит.
И если общество не рекламирует мужчин второго ранга, то
женщине необходимо проделать ещё одну работу над собой,
а именно произвести снижение ранга.

Как это сделать? Никто не знает!

И всё это при условии мировых кризисов, войн, эпиде-
мий, завалов на работе, а также криков ребёнка «Мама, ма-
ма, мама, хочу внимания!». Как тут женщине остановиться
и поразмыслить над своей жизнью, если она вечно занята,
вечно суетится, старается везде успеть?

Поэтому получается, что переход от полигамии к моно-
гамии возможно произвести человеку самостоятельно, пото-



 
 
 

му что внутренняя сексуальная энергетика человека умоля-
ет перестать жить полигамной жизнью.

А вот далее чаще всего получается жизнь в не-любви.

Потому что в современной сексуальном и любовном ми-
ре чаще всего выбирают женщины. И женщина выбрала бы
Высшего для моногамных отношений, но Высших очень ма-
ло, их разобрали. Если удалось кого-то ухватить, то завтра он
может уйти. Приходится создавать семью с мужчиной второ-
го ранга, который природно заточен под моногамную семью,
но женщина обычно его не любит. Она бы рада измениться,
но суетливая жизнь не даёт ей отдыха.

Она включает телевизор и не находит там ответа на свой
вопрос – как полюбить мужчину второго ранга?

И внутренняя сексуальная энергетика женщины не утиха-
ет, теперь она умоляет о Любви. И что делать? Снова начи-
наются периоды дикого раздражения и агрессии. Получают
«по заслугам» все – и ребёнок, и муж.

Куда бежать? Что делать? Снова искать любви в полигам-
ном мире? И всё по кругу?



 
 
 

 
Особенности мужчин

второго ранга
 

Ранее мы рассматривали особенности Высших. Конечно,
невозможно чётко расписать особенности всех людей опре-
делённого ранга, особенно если мы говорим о мужчинах
среднего ранга. Дело в том, что средний ранг включает в себя
более 80% мужского населения нашей планеты, и мужчины
эти крайне разношёрстные и многообразные.

Мы не имеем права причёсывать всех под одну гребёнку.

Но если позволить себе рассуждать условно, то мы мо-
жем выделить следующие особенности мужчин второго ран-
га, которые пусть и не встречаются повсеместно, но всё же
наблюдаются довольно часто в обществе:

1) Принципы.

Если Высшие живут согласно понятиям, то есть очень
гибко подходят к решению многих жизненных вопросов,
рассматривая, прежде всего, собственную выгоду, то у муж-
чин второго ранга часто наблюдаются довольно жёсткие
принципы.



 
 
 

Женщины иногда говорят, что с Высшими проще. Проще
взаимодействовать, проще вести диалог, проще организовы-
вать досуг. Мужчины второго ранга, конечно, более «тяже-
лы на подъём». Дело даже не в том, что Высшие – это лег-
комысленные повесы, а мужчины второго ранга – серьёзные
зануды.

Нет, так было бы сказать совершенно неправильно. Сре-
ди Высших встречаются крайне обстоятельные педантичные
личности, ответственные и безукоризненные. А среди муж-
чин второго ранга есть и шалопаи, бездельники и кутёжники.

Как мы уже говорили ранее, основная отличающая осо-
бенность Высших – это их востребованность среди опре-
делённого круга женщин. А основная отличающая особен-
ность мужчин среднего ранга – это их сильная невостребо-
ванность в современном сексуальном мире (то есть им очень
тяжело найти женщину, которая будет их любить).

Исключая эту основную особенность, мужчины могут
быть разными.

Другое дело, что сексуальный ранг накладывает опреде-
лённый отпечаток на сознание и душу человека. И также сек-
суальный ранг немного предопределяет назначение мужчи-
ны в этом мире.



 
 
 

Жизненный отпечаток – это про получение мужчиной
любви. Высшие чаще всего купаются в женском внимании и
любви, а мужчины второго ранга – нет. Соответственно, же-
стокие условия обычно закаляют человека, но также делают
его более «тяжёлым на подъем», то есть многим женщинам
будет тяжелее взаимодействовать с таким мужчиной. Они
могут сравнить свои впечатления с Высшим, которого они
любят, и поймут, что с мужчиной среднего ранга общаться
тяжелее, не так легко и беззаботно.

Назначение мужчины – это про полигамность и моногам-
ность. Высшие всегда полигамны, то есть слабо заточены под
создание крепкой семьи (хотя некоторые умудряются такие
семьи создавать, причём очень и очень успешно). Их козырь
– это безусловная любовь их женщины, которая может вы-
держать и измены, и даже чего похуже… но далее всё зависит
от Высшего. Если ему женщина надоедает, то он её бросает.

Мужчины среднего ранга часто подпадают под современ-
ную пропаганда разврата, которая отчаянно советует им на-
гуляться. Они старательно исполняют общественные пред-
писания, гуляют (иногда не зная зачем, просто исполняют
регламент), далее стараются создать семью (опять же по за-
ветам общественной методички). Их основная специализа-
ция сегодня – это моногамия после отчаянной полигамии.

Конечно же, мужчины второго ранга также изменяют, на-



 
 
 

слушавшись советов друзей, знакомых и прочих, но дале-
ко не всегда их измены являются естественной потребно-
стью, как у Высших. Обычно мужчины второго ранга стара-
ются подстроиться под современные общественные веяния,
и, если методичка говорит изменять – значит, надо изменять
и точка. Высшие же изменяют не согласно общественным
предписаниям, а потому что такова их природа – даже если
общество будет всячески порицать измены (снимая на эту
тему соответствующие сюжеты, рассказывая про это в шко-
ле, университете и на работе каждый день), то Высшие даже
слушать не будут, они делают по-своему.

Таким образом, если представить, что современная об-
щественная сексуальная пропаганда меняет вектор с развра-
та на создание крепких семей, то мы сможем заметить, что
большинство мужчин перестанет изменять. Потому что ос-
новная «ранговая» (природная) задача мужчин второго ран-
га – это создать семью и воспитать потомство. Если общество
будет помогать мужчинам среднего ранга исполнять свою
природную миссию, то тогда в нашей стране будет огромный
процент крепких и дружных семей. Если же отвлекать муж-
чин второго ранга развратной пропагандой, то тогда процент
крепких и дружных семей будет меньше.

Мы изначально говорили про мужские принципы.



 
 
 

Принципы – это набор довольно жёстких системных пра-
вил, которыми руководствуются мужчины второго ранга.

Принципы не возникают стихийно и не меняются от слу-
чая к случаю, это сильно отличает их от понятий, по которым
живут Высшие. Человек, живущий согласно своим принци-
пам, конечно же, является менее «гибким» в каком-то роде,
но одновременно с этим «принципиальное мировоззрение»
создаёт серьёзный фундамент для создания крепкой семьи
и воспитания достойного потомства.

Принципы равнозначны мужскому долженствованию, то
есть мужчина должен сам себе – должен обеспечить соблю-
дение собственных принципов.

Принципы – это не законы, потому что законы можно на-
рушить (за этим последует или не последует наказание), а
принципы нерушимы, если только не возникает кризисной
жизненной необходимости в пересмотре принципов. Напри-
мер, мужчина среднего ранга наотрез запрещает себе воро-
вать, но если он неожиданно будет выброшен на улицу и ока-
жется без денег и пропитания, то он может нарушить соб-
ственный принцип ради выживания (украв продукты в су-
пермаркете). После поправки своих дел он, конечно же, пре-
кращает воровать ради жизнеобеспечения.



 
 
 

Рассмотрим другой пример. Например, мужчина среднего
ранга с принципом «не воровать» подошёл к кассе самооб-
служивания в магазине, начал пробивать товары. Один товар
не бьётся, он зовёт сотрудника магазина, но все оказываются
заняты. К «живому» кассиру выстроилась очередь из десяти
человек. Жена настрого приказала принести ему именно тот
продукт, который не пробивается.

Вопрос: как поступит мужчина второго ранга?

Ответ: положит товар на место, вернётся домой без него,
примет на себя гнев жены, потому что изменить своим прин-
ципам он не может.

Высший, обладая понятийным мировоззрением, имеет
свободу выбора. Он может украсть этот товар, он может
украсть все товары, он может вообще ничего не покупать, он
может прийти и развестись с женой, он может очаровать дру-
гую покупательницу и уйти к ней домой… его жизнь может
показаться вам хаотичной, но на самом деле Высший просто
идёт навстречу своим желаниям. Бывает и такое, что жена
может не дождаться Высшего из магазина, а иногда он мо-
жет прийти домой и не один, а в сопровождении подружки.
В этом случае мужчина второго ранга живёт «скучнее», но
для семьи он более устойчив.



 
 
 

Принципы у мужчин второго ранга формируются посте-
пенно, в течении всей жизни. Базовые принципы передают-
ся мальчику по наследству от отца, а если отца в семье нет,
то мальчик вырастает без принципов, то есть «мировоззрен-
чески голым». Свою «наготу» будущий муж старается при-
крыть чем попало, набираясь информации из окружающей
его среды для быстрого формирования собственных прин-
ципов. Не всегда такое «дикое принципиальное формирова-
ние» проходит успешно – нередко получается, что принци-
пы у мальчика формируются хлипкие и безосновательные.

Без принципов мужчина второго ранга жить не может, они
формируют его базисную мировоззренческую конструкцию.
По сути, принципы у мужчины второго ранга – это его вторая
душа. Первая душа, напоминаю, является внутренней сек-
суальной энергетикой мужчины, а вторая душа у мужчины
второго ранга – это его принципы. Соответственно, можно
представить, что принципы – это и мужской щит, и фунда-
мент и вообще важнейшая мужская составляющая. Без нор-
мально сформированных принципов мужчина второго ранга
мужчиной себя не ощущает в полной мере.

После получения отцовских наставлений мальчик начи-
нает сравнивать родительские принципы с общественными
принципами. Начинается конфликт. Если авторитет отца си-
лён, то конфликт разрешается благополучно. Если отец не



 
 
 

авторитет для ребёнка, то конфликт может затянуться на всю
жизнь.

При взрослении мужчина второго ранга формирует соб-
ственные принципы. Он принимает информацию из окру-
жающей среды, перерабатывает её, формируя первоначаль-
но пробные принципы, которые затем проходят проверку
на прочность. Если проверка оказывается не пройдена, то
происходит поиск новых принципов (их уже можно назвать
«жизненными ценностями»), пока не будут найдены осново-
полагающие идеи для будущего построения фундамента соб-
ственного мужского мировоззрения.

Слом принципов – это тяжелейший кризис для мужчины
среднего ранга, после которого требуется долгое и кропот-
ливое душевное восстановление. Кризис может быть такой
силы, что мужчина будет стараться погубить себя через раз-
личные действия (алкоголь, жирная пища, участие в драках
и прочее). Происходят эти акты самодеструкции по причине
банальной потери смысла жизни, потому что потеря прин-
ципа (или его слом) для мужчины среднего ранга – это ката-
строфа.

Например, если мужчина среднего ранга закладывает в се-
бя принцип необходимости создания дружной и прочной се-
мьи, а впоследствии, после 10 лет брака, он узнаёт, что жена



 
 
 

никогда его не любила, то в его жизни наступает душевный
кризис. Его принцип нельзя назвать сломанным, потому что
идея осталась жива и актуальна – ему необходима прочная
ячейка общества. Ему нужна семья, где ему будет хорошо и
комфортно.

Кризис заключается, прежде всего, в тотальной обиде на
мироздание, что он 10 лет потратил на жизнь, которая нахо-
дилась вне его принципов. То есть он думал, что его семья
живёт согласно его принципам, а на деле оказалось, что это
было не так, он сам себе построил воздушный замок, кото-
рый впоследствии сдуло ветром перемен.

В попытках пережить душевный кризис мужчина средне-
го ранга может прибегнуть к актам самодеструкции, из кото-
рых ему необходимо будет постепенно выбираться, снова за-
ставив себя силой воли выходить на Тропу Принципов (ис-
кать новую женщину, которая соответствует его жизненным
философским душевным представлениям).

Если Высшему скажут (но такое маловероятно), что его
10 лет не любили, то он просто пожмёт плечами и спросит
у своей женщины:

– Что ты такая дурочка, что была с нелюбимым мужчиной
10 лет?



 
 
 

Высшему намного легче перенести подобную трагедию,
потому что для него это вовсе не трагедия. Во-первых, лю-
бовь Высшего к своей женщине крайне условна – он может
её уважать, может о ней заботиться, но по своей полигам-
ной природе он любит очень большое количество женщин,
то есть его любовь никогда не будет сфокусирована на един-
ственной избраннице. Во-вторых, Высший сам редко скон-
центрирован на каждодневном активном поиске любви (он
не зациклен на этом), у него нет в этом потребности, он за-
нимается другими интересными делами.

Хотя, конечно, Высший также очень обидится на подоб-
ное заявление своей жены, потому что тем самым будет
ущемлена его мужская гордость. Нельзя сказать, что Высшие
не испытывают чувств, они также, как и все другие люди,
подвержены расстройствам, депрессиям и прочему. Просто
они легче переносят любовные неудачи, потому что у Выс-
шего всегда есть множество женщин на выбор, а также пото-
му что Высший никогда не будет формировать стойких жиз-
ненных принципов, соответственно вы никогда не сможете
нарушить его принципы, сломать их.

Но, опять-таки, Высший очень расстроится, если женщи-
на будет его обижать. Другое дело, что обиженный Высший
может довольно легко перейти в состояние тихой обиды, вы-
жидая удобного момента, чтобы нанести ответный удар. На-



 
 
 

пример, нередко можно увидеть ситуацию, когда Высшего
обижают в бизнесе, а он, в отместку, уводит клиентов или
иным способом наносит ответный удар. Конечно, мужчина
среднего ранга также может мстить, но обычно месть от муж-
чины среднего ранга стоит ожидать, если вы насолили ему
вне его принципов.

Например, мужчина среднего ранга заключил хорошую
сделку в качестве менеджера. Ему не заплатили причита-
ющиеся ему бонусы. Принцип данного мужчины среднего
ранга заключается в том, что он желает работать усердно
и добросовестно в надежде на соответствующую благодар-
ность со стороны руководства. Если директор «кинет» сво-
его сотрудника, то у мужчины среднего ранга начнётся де-
прессия, то есть произойдёт слом принципов.

Если же принцип данного менеджера заключается в том,
что он не должен пить и курить, а спорт – необходимая со-
ставляющая его жизни, то тогда при невыплате бонусов за
удачно совершённую сделку слома жизненных принципов не
будет. Мужчина среднего ранга обидится и может нанести
ответный удар, также уведя клиентов.

Именно поэтому опытные психологи-руководители, по-
нимающие систему принципов, стараются «кидать» именно
принципиальных мужчин, потому что те уйдут в депрессию



 
 
 

и не смогут нанести ответный удар. Беспринципный мужчи-
на может укусить в ответ.

Женщины также не имеют жизненных принципов, они
в этом похожи на Высших, но у женщин обычно довольно
сильная ведомость и подчинённость общественным автори-
тетам, поэтому в бизнесе будут обманывать, прежде всего,
женщин, затем мужчин среднего ранга и в последнюю оче-
редь Высших. Потому что кусать всегда лучше тех, кто не
может дать отпор.

Итак, мы выяснили с вами, что принципы являются
неотъемлемой частью мужчин второго ранга, потому что эти
мужчины живут в соответствии с собственными принципа-
ми. Если у такого мужчины всю жизнь получается прожить
успешно (то есть принципы не ломаются), то он будет счаст-
лив. Если же нет, то будет череда бесконечных депрессий и
попыток самодеструкции.

2) Нелюбимые сами по себе.

Второе качество, отличающее мужчин среднего ранга от
Высших, заключается в том, что Высших любят просто так
(«он рядом и мне хорошо»), а мужчин среднего ранга… ред-
ко любят.

Чаще всего мужчины среднего ранга говорят, что «меня



 
 
 

любят за что-то». За мужественность, смелость, за деньги
и прочее. На самом деле, конечно же, это самообман, пото-
му что невозможно любить за что-то. Любовь возникает без-
условно, любят самого человека, желая находится с ним ря-
дом.

Мужчины второго ранга часто мечтают, чтобы их любили
просто так. Это возможно, но только с определённой редкой
женщиной, которая сама находится на среднем ранге. Если
женщина Высшая, то с ней построить любовные отношения
мужчине второго ранга не представляется возможным.

3) Совесть и стыд.

Мужчины второго ранга имеют возможность испытывать
совесть и стыд. Они в этом уникальны.

Наверное, само наличие принципов позволяет им быть со-
вестливыми, потому что Высшие подобными качествами не
обладают вовсе.

Женщины, по моему мнению, также не испытывают со-
вести или стыда, но они могут пребывать в стыдливом или
совестливом образе. В этом образе они могут верить, что
им стыдно, но самом деле настоящий стыд присущ только
мужчинам второго ранга. Высшим вообще никогда не быва-



 
 
 

ет стыдно, а женщинам иногда кажется, что им стыдно, но
на следующий день это чувство проходит.

4) Стремление к моногамии.

Если мужчинам среднего ранга не мешать развратной сек-
суальной общественной пропагандой, то обычно они стре-
мятся к моногамному образу жизни, то есть их целью обыч-
но является создание семьи и воспитание потомства.

Высшие же всегда полигамны, а женщины моногамно-по-
лигамны, то есть они следуют за моделью поведения своего
авторитета. Если авторитета у женщины нет, то тогда обще-
ства подсказывает им, что делать (обычно склоняя к полига-
мии, которая вредит женщине).



 
 
 

 
Каких мужчин можно причислить

к мужчинам среднего ранга?
 

Невозможно дать точную характеристику мужчине сред-
него ранга, потому что, напоминаю, таковых мужчин более
80%.

Вы встречаете их повсюду. Они и полненькие, и стройные.
И смелые, и трусливые. И фактурные, и блеклые. И хариз-
матичные, и скромненькие.

Важно понимать одно. Для общества этот мужской ранг
является одним из самых важных. Если чиновники захотят
придумать законопроект, влияющий на жизнь мужчин, то
именно мужчины среднего ранга окажутся основной целевой
группой.

Несмотря на то, что в современных светских обществах
сексуальная и любовная значимость таких мужчин посто-
янно снижается (они являются непопулярными у женщин),
несмотря на то, что идут вечные попытки принизить обще-
ственную ценность мужчин второго ранга, необходимо от-
чётливо понимать, что наш с вами мир держится именно на
них.



 
 
 

Да, это смелое заявление. Я не хочу этой мыслью обидеть
женщин, которые также сегодня заняты на множестве работ,
выполняют наиважнейшие общественные задачи, но женщи-
ны и так сегодня имеют сильную общественную значимость.
А уж в сексуальном мире их превосходят лишь Высшие, ко-
их очень мало.

Мужчины среднего ранга очень сильно недооценены.

Давайте взглянем правде в глаза. Существуют целый ряд
профессий, где заняты преимущественно мужчины (на се-
годняшний день). Да, там работают и Высшие, и женщины,
но их обычно мало (хотя никто не собирается умалять их
ценный труд!). Просто необходимо понимать, что если мы
и дальше собираемся унижать и обижать мужчин среднего
ранга, то тогда под ударом окажутся целый ряд профессио-
нальных участков, а также множество потенциально крепких
семей (потому что обычно такую семью женщина может по-
строить только с мужчиной среднего ранга).

Каждый день вы пользуетесь электронными приложения-
ми на компьютере и телефоне, которые написали програм-
мисты-мужчины. В отпуск на море вас отвезёт шикарный
самолёт, который сконструировали мужчины. Пилот также
обычно мужчина.



 
 
 

Вагон в метро вроде как едет сам (так кажется), но на са-
мом деле чаще всего машинистом выступает мужчина.

Если у вас потечёт кран, то сантехником чаще всего
опять-таки окажется мужчина.

Руду добывают мужчины в шахтах.

Телевизор из Новосибирска в Москву может привезти
на 20-тонной фуре и женщина. Может и Высший. Но всё
же чаще всего профессиональными водителями оказывают-
ся мужчины среднего ранга.

Если вы много зарабатываете и хотите сохранить свою
жизнь, то вашим телохранителем обычно будет мужчина.

На пожар также сбегутся мужчины. А на высотную элек-
трическую вышку кто полезет?..

Вы поняли. Обычно такой список профессий вызывает
возмущение у женщин, которые говорят, что они также вы-
полняют важные общественные задачи. А Высшие ворчат,
что и они задействованы… Но никто с этим не спорит! Все
люди важны! Это факт!



 
 
 

Но… сексуальная значимость Высших и женщин сегодня
очень высока. Им намного легче найти любовные и сексу-
альные отношения, чем мужчинам среднего ранга.

Надо понимать, что мужчинам среднего ранга сегодня жи-
вётся нелегко. И что они представляют довольно внушитель-
ный общественный пласт, о котором никогда не стоит забы-
вать. Потому что кто-то может презрительно высказаться:

– Эти мущинки…

Но что делать, если «эти мущинки» все разом обидятся и
устроят итальянскую забастовку? Интернета не будет, света
не будет… ничего не будет.

И что тогда?



 
 
 

 
Высшие итоги. Средние

итоги. Конец книги.
 

Дорогой читатель!
Спасибо тебе огромное, что ты дочитал мою книгу до кон-

ца!
Я приношу свои извинения всем тем, кому книга оказа-

лась в тягость и кому она принесла неприятные впечатления.

Ещё раз напомню про своё вступление к этой книге – по-
жалуйста, не нужно спорить со множеством тезисов книги,
особенно если эти тезисы остро противоречат вашим соб-
ственным убеждениям, вашему миропредставлению и ваше-
му мировоззрению. Потому что разгоревшийся внутренний
спор может привести к апатии, депрессии, может вогнать вас
в крайне плохое духовное настроение. Поверьте, это не яв-
ляется моей целью. Если вы с чем-то не согласны, то, пожа-
луйста, пропустите эту мысль, не стоит её обдумывать, пере-
живать.

Целью моей книги является предоставление читателю пи-
щи для размышления. Но пища не должна оказывать на че-
ловека тлетворное влияние. Знаете, как пишется на некото-
рых коробочках: «Противопоказано таким-то людям, про-



 
 
 

консультируйтесь со врачом…». Так и здесь.

Вы не дети. Вы очень взрослые люди. Самодостаточные и
сознательные. Знающие, чего хотите.

Поэтому не стоит портить себе настроение, споря с ка-
кой-то книжкой, автор которой даже не является професси-
ональным психологом. Если вы не согласны с какой-то мыс-
лью автора, то прошу вас признать эту мысль несостоятель-
ной.

Давайте кратко подведём итоги.

Итак, Высшие – это мужчины, имеющие наивысший сек-
суальный ранг в современном сексуальном мире. Это муж-
чины желанные, мужчины любимые, мужчины, которым не
стоит большого труда обзавестись любовными и сексуальны-
ми отношениями.

Конечно, Высшие – это не персонажи из книг и фильмов,
поэтому конкретного Высшего любят конкретные женщины.
Таких женщин может быть немного, но человеку и не нуж-
но миллионов любовников. Некоторые Высшие с возрастом
так вообще ограничивают количество сексуальных контак-
тов, потому что увлекаются какими-то интересными делами,
да и здоровье уже не позволяет резво прыгать из постели в
постель. То есть если в молодости Высший мог каждый день
ходить на свидания, то к 40-ка годам он может обзавестись



 
 
 

постоянными любовницами и женой. Это своего рода «Выс-
шее остепенение».

Мужчины среднего ранга отличаются от Высших сво-
ей сексуальной невостребованностью в сексуальном мире.
Из-за своеобразной сексуальной пропаганды в современных
светских обществах мужчины второго ранга обесценивают-
ся, то есть женщин с детства учат не любить их. Ситуация
обостряется также тем, что мужчины второго ранга и так по
своей природе менее привлекательны для женщин, чем Выс-
шие. Общественное сексуальное обесценение большинства
мужчин приводит сегодня к патовой ситуации – обычному
мужчине крайне трудно найти себе женщину, которая будет
его любить, а женщине крайне трудно найти себе мужчину,
которого она будет любить.

Такая ситуация является следствием ограниченной сексу-
альной выборки, то есть женщин учат любить Высших (а это-
му даже и учить не надо, женщины с детства и так настрое-
ны на Высших согласно своим природным установкам), ко-
торых в нашем мире не так и много, да и Высшие чаще все-
го являются не совсем надёжными спутниками жизни (они
естественно полигамны, то есть измены для них – это нор-
мально).

Неспособность женщины найти для себя любимого муж-
чину называется «женским несчастьем».



 
 
 

Частично помочь в решении проблемы женского несча-
стья может так называемое «снижение ранга», то есть когда
женщина переучивает себя (свои природные установки) лю-
бить мужчин второго ранга. Как снижать ранг никто не зна-
ет, хотя в Интернете иногда советуют для начала принять так
называемый «целебный целибат», то есть на время (год-два
и больше) прекратить всю сексуальную активность – секс,
свидания, флирт, переписки, сидение на сайтах знакомств
и в социальных сетях. Это требуется для приведения своих
чувств и мыслей в порядок, потому что человеку необходи-
мо очистить себя от чужой сексуальной энергетики, чтобы
иметь возможность прислушаться к своей сексуальной энер-
гетике.

Исходя из вышеизложенного, практически все современ-
ные семьи создаются на основе не-любви. Это не так и плохо,
если признать это, то есть если мужчина признается сам се-
бе, что его не любит женщина. Тогда семья может получить-
ся прочной, потому что семья выходит за рамки обыденной
любви.

Прочный семейный конструкт воздвигается на основе,
прежде всего, взаимоуважения и адекватного распределения
семейных обязанностей и ресурсов. Вы иногда могли видеть
по жизни, когда какой-то семейный клан буквально стеной
защищал своего родственника. Так и жена может защищать



 
 
 

своего мужа. И муж – свою жену. И при этом у них может и
не быть секса, они могут не любить друг друга, но не любить
в плане обыденного общественного представления. Просто
они находятся на разных сексуальных уровнях (рангах) – на-
пример, мужчина представляет средний ранг, а женщина лю-
бит Высших.

Но семья – это семья. Это больше, чем обыденная любовь.
Гораздо больше.

Можно даже сказать, что за рамками обыденной любви
простирается другая любовь, семейная. Которая основана на
взаимоуважении.

Если муж и жена продолжат раздвигать границы обыден-
ной любви, то они могут прийти и к техническому не-любов-
ному сексу. Технический секс – это секс, когда муж и жена не
любят друг друга (в плане обыденного общественного пред-
ставления), но желают сделать друг другу приятное. Проис-
ходит это, прежде всего, чтобы не допускать отношений на
стороне, то есть измен.

Измена в семье – это отток душевных и материальных ре-
сурсов на сторону. Мы должны не забывать и про детей –
если муж или жена решают получить сексуальное удоволь-
ствие на стороне, то мужу или жене необходимо на время от-
лучаться от семьи. Это приводит к так называемой сексуаль-



 
 
 

ной шизофрении, то есть муж или жена как будто работают
на два фронта (или на три, четыре).

Все чувства, сила, сексуальная энергетика должны оста-
ваться в семье. Именно поэтому и существует технический
секс. Да, жена может быть Высшей, но она может дойти
до мысли, что оргазм существует и в техническом плане.
Некоторые женщины, конечно, в таком случае прибегают к
«сексуальным игрушкам» (мастурбаторы), но многие Интер-
нет-пользователи на сексуальных форумах пришли к выво-
ду, что игрушки приводят к раздражению при частом ис-
пользовании.

Это как расслабляться алкоголем. Да, при первой попыт-
ке действительно получится расслабиться и рассортировать
свои накопившиеся мысли. Сбросить напряжение. При вто-
рой попытке также всё будет классно.

А затем мы плавно подойдём к алкоголизму.

Так и с игрушками. Ничего не заменит живого сексуаль-
ного партнёра. Ничего.

Поэтому наиболее рациональным решением в семье, если
муж и жена признали, что не любят друг друга (и это нор-
мально!), будет решение прийти к техническому сексу. Этот
секс поможет сбросить накопившееся напряжение, подарит
кучу положительных эмоций, а также избавит от попыток



 
 
 

«пойти налево или направо». Потому что у человека и так
много занятий – дети, работа, хобби, уборка в доме и так
далее. Если часть своего времени посвящать любовникам и
любовницам, то какую-то часть своей жизни придётся забро-
сить.

Да и я уже писал выше, что полигамия крайне опасна для
человека. Если мужчина не Высший, то он сойдёт с ума от
полигамии. А женщины, неважно какие (Высшие, средние),
обязательно сходят с ума от полигамии. Исключения крайне
редко попадаются.

По сути, полигамию можно сравнить с алкоголизмом. Это
болезнь, ведущая в могилу.

К сожалению, признать в семье факт не-любви сегодня
крайне сложно. Женщины обычно чётко осознают, что выхо-
дят замуж за нелюбимого мужчину ради решения своих об-
щественных запросов. Мужчины же практически всегда об-
манывают себя. Им с детства внушают строгий жизненный
сценарий, которому они пытаются следовать.

Ухаживай за женщиной. Добивайся её. Если добился, то
ты молодец, бери её в жёны. Теперь она твоя. Она тебя любит
(а зачем иначе она с тобой?). Обеспечивай семью. Заводи
потомство. Будь счастлив.



 
 
 

Такой сценарий буквально вдалбливается мальчикам с
рождения. Конечно же, он чаще всего нежизнеспособный.
Причина проста – если «добиться» какую-то женщину, то не
факт, что она полюбит вас.

Мужчины второго ранга обычно спрашивают: «А зачем
она согласилась?». Да потому что у неё нет выбора! Женщи-
на разрешает ухаживать за собой, потому что ей необходи-
мо решать свои общественные запросы – семья, дети, обес-
печение. От этой программы чаще всего женщина никак не
убежит.

Конечно же, любая женщина хочет жить бок о бок с лю-
бимым мужчиной. Обычно такой мужчина – это Высший. Но
Высших мало! И они все полигамны! Удастся ли женщине
удержать Высшего или смириться с его изменами? Большой
вопрос.

Да и часто бывает такое, что женщине банально не до-
станется Высший. Вот она и начинает встречаться с мужчи-
ной второго ранга. Принимает его ухаживания. Выдержива-
ет определённое время. Например, год-два. Вдруг какой-то
Высший посмотрит на неё?

Но никто из Высших ей не интересуется.



 
 
 

И что ей делать в таком случае? Конечно же, создавать
семью с нелюбимым мужчиной. А как вы бы поступили на
её месте? Постарались бы уничтожить в себе «детскую про-
грамму» (женщине хочется родить детей)? Это невозможно.

Да и в голодное существование бросаться не хочется. Да,
некоторые женщины поступают проще – умоляют Высшего
вступить с ними в сексуальную связь для рождения ребёнка.
А затем стараются вырастить мальчика или девочку в оди-
ночку. Но это КРАЙНЕ ТЯЖЕЛО.

Поэтому можете ли вы обвинять женщину, что она реша-
ется на связь с нелюбимым мужчиной для решения своих
общественных запросов?

Мужчины второго ранга могут возразить – она виновата,
потому что обманула. Они обычно называют такой обман
«демо-версией», то есть женщина притворяется, что любит
мужчину, а затем «сливает» его.

Но так ли это? Обманывает ли женщина мужчину?

Да, я допускаю, что есть ряд авантюрных мошенниц, ко-
торые охотятся за мужскими ресурсами. Но можно ли на-
звать абсолютно всех женщин мошенницами? Особенно ес-
ли принять тот факт, что нормальным здоровым обществен-



 
 
 

ным распределением является соотношение равное пример-
но «10-90». То есть в адекватной правовой стране, в граж-
данском обществе существуют примерно 10% преступников
разных мастей, а остальные граждане стараются жить отно-
сительно добропорядочно (без фанатизма, конечно).

Это как в ситуации с дорожной пробкой. Вроде «обочеч-
ников» много. А вроде и не так много, если считать в про-
центном отношении от общего количества бедолаг, застряв-
ших в пробке.

Так и здесь. Действительно ли мы можем считать подав-
ляющее количество женщин мошенницами?

Мужчины второго ранга вновь могут возразить:

– Она могла бы и сказать!

Сказать что, простите? Что не любит вас? Так делать нель-
зя. Это противоречит общественному сценарию. Противоре-
чит традициям. Вы же ведёте её в дорогой ресторан? Поку-
паете подарки? Зовёте замуж? То есть вы действуете соглас-
но чётким общественным предписаниям. Так и она действу-
ет согласно тем же предписаниям. Да, она не любит вас. Ров-
но также как она и не любит своего работодателя.

Но разве она приходит к начальнику в офис и заявляет,
что не любит его? Это и так всем понятно. Никто в офисе



 
 
 

и не должен любить друг друга, должна быть построена про-
фессиональная организованная работа с грамотным распре-
делением обязанностей между сотрудниками.

Семья – это такая же работа. Взаимоуважение и грамот-
ное распределение обязанностей и ресурсов. Да, любовь по-
может обойти острые углы при ссорах и недопониманиях, но
и без любви можно прекрасно жить вместе.

Суть в том, что большинство людей обречены жить вне
любви. Это не грустный факт, тут нечего печалиться, про-
сто так устроен мир. Нам просто с детства внушают, что мы
должны быть любимы. И что мы должны любить. Но это
сказка.

Современное общество не заточено (на сегодняшнюю да-
ту) на рекламу мужчин второго ранга. Таким образом, боль-
шинство мужчин обречены на не-любовь в семье. Следова-
тельно, и большая часть женщин обречены на то же самое. С
этим ничего не поделаешь, с этим надо жить.

Так в чём же тут заключается женский обман? Ни в чём.
Женщина действует согласно общественным предписаниям
– в детстве пытается найти свою любовь (обычно это Выс-
ший), а если не находит, то соглашается на ухаживания муж-
чины второго ранга, которого не любит.



 
 
 

Если мужчины второго ранга не обманывали бы сами се-
бя, а создавали бы семьи, чётко осознавая, что их не любят,
то жизнь стала бы куда проще. Люди бы стали понимать, что
семья строится далеко не на любовном фундаменте. А на
фундаменте взаимоуважения.

Как можно спать с человеком, которого не любишь? Как
можно получать удовольствие в сексе с таким человеком?

А вот можно. Если выйти за рамки понимания обыден-
ной инфантильной любви, идею которой пытается нам «про-
дать» современное общество. Ведь за рамками обыденной
любви простирается другая любовь – семейная. И там тоже
есть секс. И там тоже есть удовольствия. Просто любви нет.

А у вас есть яхта? Нету. Давайте тогда всю жизнь грустить.
Быть в вечной депрессии.

Так и любви у многих людей, скорее всего, не будет. Но
повода для грусти нет. Потому что семейное взаимоуваже-
ние, общее дело, а также приятный технический секс спо-
собны на чудеса.

А потом… сможет ли женщина понизить ранг и полюбить
мужчину второго ранга? Кто знает…



 
 
 

Кто знает…

Спасибо ещё раз, что дочитали до конца! Увидимся в мо-
их следующих книгах!



 
 
 

 
Вторая часть. Конец
– это новое начало.

 

Извините, я ещё раз попрошу тех, кто через силу прочи-
тал весь текст выше, закончить чтение данной книги. По-
тому что далее мы осветим ещё несколько тем, которые
не были включены в первую часть книги ввиду их тяжёлого
усваивания. Да и в первой части книги я преследовал опре-
делённую логику повествования, напирая на одни и те же
проблемы, поэтому я не хотел отвлекать читателя мно-
жеством других мыслей.

Ещё раз – если вам не понравилась первая часть книги, то
не надо читать дальше. Пожалуйста. Зачем мучать себя?

Дорогие друзья!
Теперь я обращаюсь к тем, кому понравилась моя книга.
Я очень рад видеть вас всех во второй части моей книги!

Вы удобно все разместились? Заварили себе чаю? Нет?

Так чего вы ждёте?

Друзья, в первой части этой книги мы рассмотрели ба-



 
 
 

зовую информацию касательно современного сексуального
мира. У нас осталось парочка нераскрытых тем, которые я
приберёг для тех, кому понравилась книга.

Для полноценного понимания современного сексуального
мира базовой информации более чем достаточно. Но для эн-
тузиастов почитать ещё… давайте почитаем! Мне не сложно
для вас написать ещё пару страничек.

Предупреждаю, что дальнейшие рассматриваемые темы
являются… как бы это правильнее сказать… куда более
спорными, чем предыдущие. Часто вам придётся додумы-
вать изложенную мысль за меня, потому что наши мировос-
приятия очень отличаются. Я дам вам определённые навод-
ки, мысленные зацепки, а вы сами можете для себя довер-
шить мысленную картину.

Так происходит, потому что современный психологиче-
ский мир, к сожалению, немного отошёл от социальной сек-
суальной психологии. То есть существует ряд определённых
трудов, описывающих социальную структуру светских об-
ществ в любовном вопросе, но подобных произведений не
очень-то и много. Людей больше сегодня интересует не мак-
ро-картина (общественная ситуация в целом), а микро-, то
есть рассмотрение семейных проблем.

Как угодить мужу в постели? Как угодить жене? Что гото-



 
 
 

вить в семье? Как распределять семейные обязанности? Как
меньше ссориться? И так далее.

Трудов на подобные тематики очень и очень много.

Я считаю, что, действительно, нас, как обычных людей,
должен интересовать именно микроуровень (домашние хо-
зяйства, то есть семьи), но также полагаю, что сложно ана-
лизировать микро-ситуации, не видя глобальной обществен-
ной картины. Как любят говорить некоторые психологи:
«Всё идёт от родителей…».

И это вроде как правда… но так ли это? Только ли родите-
ли во всём «виноваты»? Или же… современные обществен-
ные установки также играют роль? А общественные лидеры
мнений? А просто стихийные идеи, возникающие в обще-
стве? Мы же живём среди всего этого, а не в лесу среди де-
ревьев…

Поэтому я считаю необходимым начинать изучение сек-
суального мира с понимания общественного сексуального
устройства в светском обществе. И мы это устройство уже
усвоили в первой части книги.

Осталось ещё парочка тем. Давайте почитаем, интересно
же. И вы, пожалуйста, не ленитесь, поразмышляйте тоже.



 
 
 

Снова предупреждаю – если от какой-то мысли в этой
книге вам душевно плохо, то пропускайте эту мысль, не му-
чайте себя.

Приступим? Чай заварили? Бутерброды себе сделали?

Точно готовы?

Тогда поехали.



 
 
 

 
Низшие мужчины

 
Таких мужчин также можно назвать «незримыми». То

есть попросту несуществующими согласно обывательскому
представлению.

Правда, в отличии от Сказочных Высших, низшие муж-
чины действительно существуют и представляют собой свое-
образное дно современной ранговой сексуальной системы.

Внизу вы можете посмотреть на очень схематичный рис.
1, на котором изображены все существующие мужские ран-
ги (кроме Сказочных Высших, потому что это плод женских
сексуальных фантазий). На рисунке отчётливо видно, что
Высших в светском обществе мало, мужчины второго ранга
составляют основной костяк (около 80% мужчин), а низших
также немного.



 
 
 

Рис. 1. Современная сексуальная ранговая общественная
система в светском обществе.

Я писал выше, что для базового понимания современной
сексуальной ранговой системы достаточно знать про Выс-
ших и мужчин среднего ранга. Так почему же я ранее так
мало упоминал низших?



 
 
 

Дело в том, что хоть эти мужчины и являются неотъем-
лемой частью мужского населения любой светской страны,
но в представлении большинства граждан их попросту не су-
ществует. Чтобы не ломать читателю сознание, я сознатель-
но решил подробно не рассказывать про них в первой части
книги – там и так хватало пищи для размышления.

Так как сейчас с нами остались лишь дружелюбно настро-
енные и любознательные читатели, я могу, не стесняясь, до-
полнить ранговую картину, раскрыть её в полной мере.

Давайте для начала разберёмся, почему эти мужчины яв-
ляются незримыми.

Я уже писал выше, современная общественная пропаган-
да построена на доктрине позитивного развития. То есть по-
чти всё возможно, если захотеть и много трудиться – можно
научиться рисовать, научиться зарабатывать большие день-
ги, научиться самостоятельно производить весь ремонт в
квартире и так далее. Необходимы лишь время, мотивация,
желание, а также упорство и труд.

В принципе, с данной доктриной спорить сложно, пото-
му что если мы будем порицать развитие на общественном
уровне, то сложно будет воспитать детей, которые часто не
хотят ничего делать (а если сказать ребёнку, что развитие
невозможно, то он с радостью опустит руки), а также возрас-
тёт количество депрессивных расстройств у взрослого насе-



 
 
 

ления.
С другой стороны, если сильно нарушить баланс здраво-

го смысла и начать отчаянно педалировать идею развития и
саморазвития, то люди начнут испытывать фрустрацию ка-
сательно своего медленного жизненного прогресса, который
на самом деле не такой и медленный.

Я в своей книге очень сильно склоняюсь к идее детерми-
низма, пусть и не отрицаю возможность развития. Просто я
считаю, что все люди разные, каждый со своей уникальной
сексуальной энергетикой, поэтому и таланты (предрасполо-
женности) у всех различные. Также у каждого гражданина
свой старт в жизни (кто-то богат, а кто-то беден, кто-то кра-
сив, а кто-то повседневен, кто-то открыт к окружению и экс-
траверт, а кто-то немножко зажатый).

Не стоит забывать и про другое – если какой-то человек
обладает талантами, то также он может обладать и анти-та-
лантами, то есть какие-то качества его души препятствуют
надлежащему развитию в той или иной области. Как обычно
говорят в народе «не идёт, хоть тресни».

Отчаянное педалирование идеи развития и саморазвития
в обществе приводит к психическим расстройствам, когда
человек пытается везде успеть. Действительно, если зани-
маться каким-то делом, то возможно в нём хоть как-то пре-
успеть. Но на человека часто навешивается чувство вины,
что он или она неправильно распоряжается своим временем.
Таким образом, идея развития получает совсем уж извра-



 
 
 

щённый, чудовищный размах – если у тебя что-то не полу-
чилось, то ты неправильно живёшь.

Мало зарабатываешь, много уделяешь времени дому?
Плохо.

Много зарабатываешь, семья тебя не видит? Плохо.
На тебя напали на улице, а ты потупил взор и не отстоял

свою честь? Плохо.
На тебя напали, и все лежат на земле, а ты победитель?

Очень плохо, это уже статья.

То есть человек в светском обществе всегда как будто дол-
жен ощущать себя виноватым, потому что он ничего не успе-
вает.

Я очень поддерживаю идею концентрированного разви-
тия, хотя признаю, что данная позиция подходит далеко не
всем. Концентрированное развитие заключается в том, что
человек сосредотачивается на чём-то одном, совершенству-
ясь в этом деле. Даже если иные аспекты в жизни человека
оказываются заброшенными, то именно в определённом ас-
пекте можно наблюдать успехи.

Если говорить о позитивных проявлениях концентриро-
ванного развития, то можно вспомнить тех писателей, кто не
распылялся в своих художественных произведениях, а тво-
рил в рамках одного условного мира. Такой мир постепенно
наполнялся деталями, новыми красками, вводились новые
интересные персонажи – в общем, развитие на лицо.



 
 
 

Вы можете вспомнить и учёных, которые несколько лет
изучали примерно одно и то же, чтобы осуществить научный
прорыв.

Но, по крайней мере, концентрированное развитие напо-
минает настоящее развитие, а не идею дерготни и суеты, ко-
торую нам пытается «продать» современное общество. Че-
ловек, который сосредоточен на идее концентрированного
развития, всегда может сказать: «Да, я занимаюсь только од-
ним делом. Остальным занимаюсь по мере возможности».

Самое интересное, что идея концентрированного разви-
тия не приносит чувства вины всем тем, кто не развивает-
ся. Если великий учёный занимается новейшими научны-
ми разработками, то он не будет смотреть на вас косо, ес-
ли вы поработаете, затем придёте домой и ляжете на диван
смотреть сериалы. Пожалуйста! В том-то и дело, что учёный
может что-то придумывать, потому что ему помогают те са-
мые любители сериалов. В магазинах учёного ожидает вкус-
ная свежая еда, все улицы подметены и вычищены, каме-
ры следят за нашей безопасностью… понятное дело, что по-
сле рутинной изматывающей работы люди хотят отдохнуть и
посмотреть кино на диване. Их мозг не забит гениальными
мыслями, потому что большинство работ в нашем мире на-
столько просты, что там нет особого места для творчества.
И это нормально.



 
 
 

Но именно таких людей, которые обеспечивают наше с
вами комфортное существование, обвиняют в том, что они
недостаточно развиваются. Да если бы они развивались, то
при первом снеге вы бы из дома не вышли! Как говорит-
ся: «Каждый может мечтать стать руководителем, но рабо-
тать-то кто будет?».

Именно поэтому я и выступаю против современной док-
трины саморазвития, потому что считаю, что в последнее
время на людей навешивается необъятное чувство вины. Что
они где-то не успели, где-то не дожали, да и вообще винова-
ты везде и всюду.

Именно отчаянное педалирование идеи постоянного са-
моразвития и привело к тому, что низшие мужчины являют-
ся незримыми. То есть они существуют, их довольно много
(примерно как Высших… а Высших-то вы видите!), но про
них никто знать не знает.

Низшие – это мужчины, для которых найти сексуаль-
ные или любовные отношения представляется практически
невозможным.

Ранее я писал, что мужчины среднего ранга испытывают
сложности в поиске любовных или сексуальных отношений.



 
 
 

Так вот… на самом деле, если сравнивать с низшими, слож-
ностей у среднеранговых мужчин нет.

Посмотрите, пожалуйста, ещё раз на рис. 1 выше. Если
вы условно поставите небольшие чёрточки в среднем бло-
ке схемы (там, где мужчины второго ранга), то вы поймёте,
что мужчины в этом блоке неоднородны. Некоторые близки
к Высшим, так называемые «пред-Высшие мужчины второ-
го ранга».

Это «пограничные» мужчины, которые практически яв-
ляются Высшими, но всё же видно, что им приходится до-
биваться женщин, добиваться любви, но шанс обрести лю-
бящую его женщину у такого мужчины довольно высок.

Если мы поставим чёрточку в середине линии, то мы по-
лучим эталонного мужчину среднего ранга. Он живёт со-
гласно своим принципам, оказывает знаки внимания окру-
жающим его дамам, иногда жизнь его сталкивает с голодны-
ми до секса женщинами, которые не прочь с ним «потусить».
Поэтому в молодости такой мужчина может иметь довольно
мощную полигамную сексуальную базу, которую он выстро-
ил своим упорным трудом, удачей и прочим. В сознательном
возрасте он старается создать семью, его выбирает опреде-
лённая женщина, а там уже как карта ляжет – часто его спут-
ница жизни не будет его любить, но иногда может и повезти.

Мужчины, что ниже средней чёрточки, уже испытывают



 
 
 

трудности в поисках отношений, но эти трудности разреша-
ются постоянными новыми знакомствами, увлечением соци-
альными активностями и так далее.

То есть мужчины второго ранга, пусть и являются менее
привлекательными для женщин, чем Высшие, но и они по-
лучают «свой кусок пирога». Потому что куда женщинам де-
ваться? Сидеть в очереди к очередному Высшему? Так мож-
но и всю жизнь прождать своего любимого принца.

В первой части книги я упирал на несправедливое обще-
ственное обесценение мужчин второго ранга, то есть обще-
ство как будто старается сегодня отрицательно разреклами-
ровать большинство мужчин. Затем мы читаем отчёты по
удручающей статистике разводов, но не совсем понятно –
а делаются ли какие-то выводы, почему статистика именно
такая? И что нужно поменять в современной общественной
пропаганде, чтобы исправить такую плачевную ситуацию?

Итак, мы выяснили, что у мужчин среднего ранга далеко
не так всё плохо с сексом и отношениями. С любовью уже не
всё так гладко, но я уже ранее писал, что семью можно вы-
строить не на основе любви, а на основе взаимоуважения и
грамотного распределения семейных обязанностей и семей-
ных ресурсов. Любовный секс можно заменить техническим
сексом ради устранения развития пагубной полигамии в се-



 
 
 

мье.

С низшими мужчинами дела обстоят совершенно ина-
че. Им действительно очень тяжело обрести любовные или
сексуальные отношения, подчас даже невозможно. Довольно
много низших мужчин являются поздними девственниками
(они старше 25 лет), причём иногда эта девственность дохо-
дит до абсолюта, то есть эти мужчины могут никогда не по-
знать сладость женского поцелуя или даже прикосновения.
Про петтинг я вообще молчу. И голые женщины в ту же ко-
пилку – на картинке их видели, а в жизни нет.

Большинство людей в обществе могут с огромной натяж-
кой признать существование подобного типа мужчин, но
только если их число будет ничтожно малым. Например, че-
ловек 100 на всю страну.

Причина проста – большинство людей считают низших
психически больными. Мы легко уверяем себя, что больные
люди существуют, но на деле тяжело признать себе, что их
много. Лучше верить в то, что вокруг одни здоровые люди, а
все болезни можно рано или поздно излечить. Это следствие
современной общественной парадигмы позитивного само-
развития – не замечаем плохое и непонятное, движемся к
хорошему и понятному.



 
 
 

Общественная гипотеза касательно психического заболе-
вания низших открывает простор для очевидных выводов –
если у человека проблема с головой, то немудрено, что жен-
щина не хочет иметь с ним никаких дел. Да, есть болезни
вроде алкоголизма, и женщины вступают в очень близкие и
тёплые любовные отношения с алкоголиками, но эта болезнь
общественно признана и понятна. Мужчину в таком случае
жалеют и молятся о его чудесном выздоровлении (или бо-
рются вместе с ним с его пагубным пристрастием к выпивке).

Феномен низших мужчин обществу непонятен, поэтому
многим легче записать их в ту же социальную папочку, как
и тех, кто считает себя тортом Наполеон.

Беда в этой логике лишь в одном – люди-торты сидят в
определённых заведениях за колючей проволокой, а низшие
живут среди нас. Более того, если низший не заявит о себе,
как низший, то вы никак не догадаетесь, что он низший.

Низшие, порой, вообще не особо отличаются от осталь-
ных, если не присматриваться. Также работают, также отды-
хают. Среди них есть лентяи, есть трудоголики. Есть трез-
венники, а есть пьяницы. Есть умные, а есть… вы поняли.
То есть абсолютно такая же ситуация, как и с Высшими.

Сидит в офисе мальчик, скромный, тихий, исполнитель-



 
 
 

ный. Всё делает, в конфликты не вступает. С женщинами га-
лантен, осторожен, не навязчив. Все думают – ну, хороший
мальчик, наверняка не Казанова.

А затем он идёт домой, в метро знакомится с какой-то де-
вочкой, она что-то ему рассказывает, и новое утро они встре-
чают вместе в постели. Он даже имени её не знает. Это Выс-
ший. Хотя вы могли об этом и не догадываться – он же не
обязан вам отчитываться.

А в соседнем офисе сидит точно такой же мальчик.
Скромный, тихий. Со всеми вежливо общается.

А затем он идёт домой, а дома никого нет. И никого не
было. И не будет. Точнее, возможно, и будет, но шанс крайне
мал. Ни секса. Ни любви. Ни детей. Ничего.

Это низший.

Теперь задайте себе вопрос – можно ли считать подобного
человека психически больным просто по факту его неуспеш-
ности на любовном фронте? Это просто одна сфера деятель-
ности в нашей жизни, правда? Возможно, низший преуспе-
вает на работе. Или пишет сказки для детей. И у него может
быть много друзей, которым он старается помочь. То есть это
не социально ограниченный человек, с которым очень труд-



 
 
 

но построить диалог.

Просто так сложилось, что именно любовная сфера для
низшего оказалась заблокирована.

Почему? Ответа на это у меня нет. Просто так сложилось.

Почему же людям трудно признать существование низ-
ших? Потому что эти мужчины немного ломают концепцию
позитивного общественного развития. Нам с детства внед-
ряют мысль, что нужно карьерно развиваться и строить се-
мью. Допустим, вы пришли на работу в 20 лет, и являетесь
служащим первого уровня. Если и в 40 лет вы останетесь на
том же уровне, то окружающие начнут компостировать вам
мозги, что вы не развиваетесь.

Потому что по работе каждый желает засунуть нос в вашу
жизнь, подкинуть ценный совет, как вам лучше поступать в
том или ином случае.

В семейном плане – то же самое. Пропаганда полигамии
настолько сильна в нашем обществе, что современная об-
щественная мантра звучит примерно так: «Много работай и
много занимайся сексом». Если сказать, что ты не можешь
заниматься сексом, то на тебя косо посмотрят. Почему не
можешь? Заболел? Переживаешь по поводу бывшей?



 
 
 

Или ты просто… отлыниваешь?

Лентяев у нас никто не любит. Поэтому любая мысль о
невозможности найти любовные или сексуальные отноше-
ния приравнивается либо к временному психическому кри-
зису у человека (например, недавний любовный разрыв на
время отвадил человека обзаводиться новыми отношения-
ми), либо к идее, что у человека действительно не все дома.

Ну, не может быть такого, что мужчина, сходя на сотню
свиданий, не заимел себе хоть какую-то подружку! Не может
такого быть!

Сознание современного человека такую мысль попросту
не может принять. Потому что нужно развиваться, работать
и вступать в огромную кучу сексуальных связей. Не хочешь
заниматься сексом направо и налево? Создавай семью.

Техническая невозможность мужчины получить любов-
ные или сексуальные отношения пугает людей. Их всегда пу-
гает всё непонятное. Вот стоит перед ними низший. Хоро-
шо одет. Приятно выглядит. Общается вежливо, спокойно.
Не нервозный. Придраться, вроде, не к чему. Да, люди ино-
гда слышали про девственников, но всегда считалось, что это
какие-то чудики, у кого слюни изо рта капают. А тут…



 
 
 

Наверное, он врёт! Или… отлынивает! А вот это уже пре-
ступление! Отлынивать никак нельзя. А ну-ка ноги в руки и
пошёл на свидание! Без женщины не приходи!

Таким образом, в глазах современного обывателя низших
мужчин не существует. Это объясняется тем, что человек не
будет ломать привычную ему картину бытия, которая чётко
обрисована – много работай, развивайся, думай о светлом
будущем. Низшие серьёзно ломают отработанную схему, по-
тому что эти мужчины обладают явным анти-талантом. Но
в нашем современном обществе анти-таланты людям чаще
всего непонятны.

Например, вы берёте на работу в офис оператора ПК. Он
должен работать быстро, стучать по клавишам, молнией бе-
гать туда-сюда. Вы нанимаете сотрудника, который работа-
ет медленно, но тщательно, добросовестно, кропотливо и от-
ветственно. Но нужно быстро. Сотрудника каждый день ру-
гают. Руководитель не понимает, почему нет развития? Со-
трудник отлынивает что ли? Можно же скачать тренажёр,
чтобы научиться печатать быстрее… почему всё так медлен-
но?

А потому что человек заточен на иное. Он является про-
фессиональным работником, но не в плане быстрой работы.



 
 
 

Это просто не его сфера. Но людям часто это не понятно –
им кажется, что человек придуривается. Что сложного быст-
ро печатать? Что сложного быстро соображать? Что сложно-
го быстро бегать?

Что сложного в том, чтобы найти себе женщину?

Ничего сложного на самом деле. Вопрос лишь в том, что
не у всех это получается. Существуют люди с явными ан-
ти-талантами, которые не предрасположены к определённым
делам. Это вовсе не означает, что аккуратный и добросовест-
ный работник не мечтает работать быстро. Конечно же, меч-
тает, просто это у него никогда этого не получится.

Также и низший мечтает о женщине. Но женщины чаще
всего ему будут отказывать в отношениях. Почему? Это ни-
кто объяснить не может, да это и не нужно объяснять. Люди
так часто хотят всё понять, хотя это и не требуется. Трава
зелёная и без наших знаний, почему она зелёная.

Просто необходимо признать, что у определённый людей
что-то может не получаться. Детерминистика чистой воды.



 
 
 

 
Преимущество любимых мужчин

 
Сексуальные ранги представляют собой своеобразное и

крайне условное разделение мужчин в обществе по критери-
ям их сексуальной и любовной востребованности.

Тут важно понимать, что мы часто в этой книге рассмат-
риваем ситуацию на макро-уровне (социум, общество). А
как же дела обстоят в семье?

На самом деле, если мужчина любим женщиной, то значи-
мость этих рангов значительно снижается. Например, в се-
мье мужчина среднего ранга, и его жена такого же ранга. Она
любит его. Он любит её. Условная семейная идиллия.

В этом случае с натяжкой можно даже сказать, что данный
мужчина будет для женщины Высшим, то есть его сексуаль-
ный ранг в семье необычайно высок.

Я всё же не люблю путать понятия, для меня Высший –
это общественный ранг, показывающий, что мужчине легко
получается обрести любовные и сексуальные отношения (и
в этих отношения женщины чаще всего будут любить Выс-
шего), поэтому я привык обозначать ситуацию следующим
образом: мужчину среднего ранга любит женщина такого же
ранга, то есть мужчина в семье любимый.



 
 
 

Любимый мужчина – это уже микро-уровень. Мы даже
можем представить себе крайне редкую ситуацию, когда на
общественном уровне мужчина является Высшим, а в се-
мье его не любят. Такое и правда случается, Высший мо-
жет неудачно жениться по молодости. Но зрелый и опытный
Высший подобной ошибки уже допускать не будет – потому
что крайне сложно делить кров с женщиной, которая не лю-
бит своего мужчину.

Чаще всего нелюбимыми мужчинами становятся мужчи-
ны среднего ранга. По идее, и низших могли бы не любить…
если кто-то создавал бы с ними отношения. Увы, для низших
мужчин любовные и сексуальные отношения являются ред-
костью, но я не исключаю, что если такие отношения появ-
ляются у низшего мужчины, то его также могут не любить.

Но часто случается, что если у низшего мужчины и по-
явилась подруга, то это ненадолго, то есть он даже не успеет
прочувствовать, что такая настоящая нелюбовь. А вот муж-
чины среднего ранга часто вступают в долгосрочные моно-
гамные отношения, в которых они проживают со своей жен-
щиной под одной крышей. Множество лет без любви – это
не одно и то же, что и месяц отношений.

Если мужчина является не любимым, то женщина пред-
ставляет его не как своего мужчину, а как члена общества.
То есть она входит в постоянный сравнительный анализ.



 
 
 

Одной из самых частых проблем в современных семьях
является сравнение доходов. Женщина выходит замуж за
мужчину, который зарабатывает больше неё. В современном
обществе подобный контраст показывает демонстративную
силу мужчины, то есть женщина может представить своего
мужа широкой публике и сказать, что он полностью соответ-
ствует современным общественным стандартам.

Если же у женщины в процессе отношений получается
выйти на уровень заработка больший, чем у её мужа, то она
начинает задаваться вопросом:

– Почему он не может также?

Этот вопрос подтачивает в ней веру в силу своего мужчи-
ны, то есть она больше не может сказать общественникам,
что рядом с ней сильный мужчина.

На самом деле никакой «силы» не существует. Просто в
современных светских обществах многие бояться упасть в
грязь лицом, а также многие стараются соответствовать мод-
ным тенденциям. Существуют определённые общественные
стандарты – согласно ним мужчине рекомендуется быть ум-
нее и богаче своей женщины. Это вовсе не означает, что ес-
ли он будет умнее и богаче, то женщина будет любить его
– нет, ни в коем случае. Просто есть определённые модели



 
 
 

телефонов и часов, которые показывают статус человека –
«смотрите, я нахожусь на таком-то уровне, я нормальный».

«Синдром соответствия»  – это современная психологи-
ческая болезнь (зависимость) в светских обществах, кото-
рая выражается в попытках человека соответствовать опре-
делённым общественным стандартам. Так человек чувствует
себя увереннее, хотя некоторые люди могут сказать, что тем
самым человек пытается компенсировать неуверенность в
себе.

Так и здесь. Если у женщины муж зарабатывает больше
неё, то она уверена, что её семья соответствует обществен-
ным стандартам. Если же она находит какое-то несоответ-
ствие в семье, то у неё начинает развиваться невроз.

Любимые же мужчины освобождены от подобных невро-
тических приступов их женщины. Дело в том, что рядом с
любимым мужчиной женщина расслабляется, и она стано-
вится куда менее склонна соответствовать всем возможным
общественным стандартам. Конечно, остаются «личные за-
гоны» (а вдруг я приду на работу с пятном на штанах и это
осудят?), но своего мужчину она часто перестаёт сравнивать
с общественным идеалом.

Дело в том, что каждый человек уникален по своей приро-



 
 
 

де, то есть внутренняя сексуальная энергетика (душа) каж-
дого человека также уникальна. Подгонять человека под
стандарты можно, а иногда даже нужно (здоровье, воспита-
ние и прочее), но не всегда «подгонка» приводит к здорово-
му результату.

Если рядом с женщиной находится её любимый мужчина,
то она понимает, что его заработок – это его заработок, его
не надо сравнивать с доходами соседа Василия. И его зара-
боток – это не его сила, ведь для неё он и так самый лучший
и сильный мужчина в мире. Конечно, «денежные неврозы»
могут иметь место, потому что кредиты, ипотеки и ремонты
никто не отменял, но в таком случае в семье разговор будет
идти о закрытии именно таких проблем, а не о том, чтобы
муж был похож на соседа.

Сосед – он под боком, а любимый муж – он в душе жен-
щины. Сосед может угостить отборнейшими соленьями и
медовухой, а любимый муж подарить неземную любовь. То
есть все мужчины нужны, но каждый из них выполняет свою
определенную роль в жизни женщины.

Как же тогда жить мужчине и женщине, у которых не по-
лучается любить друг друга? Я про это уже писал в первой
части книги – необходимо взращивать уважение друг к дру-
гу, а также практиковать приятнейший технический секс (то
есть стараться доставить друг другу наивысшее удовольствие



 
 
 

в постели).

Технический секс необходим, чтобы семья держалась, и
никто не ходил «налево или направо». Это важно, потому
что полигамия крайне вредна для человека, а также потому
что детям также остро необходимы родители дома. Если ма-
ма будет у любовника, а папа у любовницы, то дети вырастут
неблагополучными.

Взаимоуважение необходимо для лечения мужских и жен-
ских неврозов. Нужно научиться разграничивать семейное и
общественное, то есть макро-уровень и микро-уровень. То
есть да, в обществе вам могут сказать, каким должен быть
мужчина и какой должна быть женщина. Но вместо того,
чтобы притягивать своего партнёра под определённые об-
щественные стандарты качества, можете посмотреть на воз-
можности своей второй половинки, на его (или её) желания,
то есть научиться уважать личные границы человека, с кото-
рым вы живёте вместе.

И секс. Много секса. Он никогда не будет лишним.



 
 
 

 
Ранговая осознанность

 

Ранговая осознанность – это то, насколько хорошо тот
или иной человек ощущает себя в конкретном ранге.

Имеется в виду грамотно ли человек оценивает свои спо-
собности и возможности в сексуальном мире, не переоцени-
вает ли он себя (или, наоборот, он может серьёзно недооце-
нивать свои перспективы).

Например, мужчина среднего ранга может признавать се-
бя за Высшего – не на публике, а самому себе.

Женщина также может уверять себя, что мечтает о муж-
чине с минимальным сексуальным опытом (это обычно низ-
шие), но на практике будет влюбляться исключительно в
Высших.

Ранговое видение – это то, насколько хорошо тот или
иной человек определяет ранг окружающих его людей.

То есть мужчина трудоустраивается на новую работу в
офис, познакомился с коллегами, прошло несколько меся-
цев, и он признаёт тихого и скромного паренька-айтишни-
ка за низшего. Даже иногда может подкалывать его: «С де-
вушками у тебя туго, да?». А молодой человек на самом де-



 
 
 

ле оказывается Высшим. Это означает, что новый сотрудник
обладает слабым ранговым видением.

Давайте теперь разберём, какой ранговой осознанностью
и ранговым видением обладают люди различных рангов.

1. Высшие

Ранговая осознанность – превосходная. Это логично, по-
тому что Высшие на практике видят свою сексуальную при-
влекательность. Очень навряд ли Высшему придёт в голову
заниматься «сексуальным самобичеванием», то есть впадать
в глубочайшую депрессию, что женщины его не любят. Та-
кое, если и бывает, то крайне редко, да и то обычно в мо-
лодом возрасте, когда отказы женщины воспринимаются до-
вольно остро.

Да, как мы уже писали выше, Высшие не нравятся абсо-
лютно всем женщинам. Обычное дело, когда Высший нра-
вится очень малому количеству женщин, но Высший на то и
Высший, что он обладает божественным даром находить тех
женщин, кто будет его любить.

То есть Высший сразу может определить стоит ли тратить
на ту или иную женщину своё время или нет. Эта фундамен-
тальная особенность Высших, которая и делает их успешны-



 
 
 

ми в сексуальном мире.
Вы могли уже догадаться, что может сложиться ситуа-

ция, что конкретного Высшего полюбит 1% женщин в мире,
а конкретного мужчину среднего ранга также полюбит 1%
женщин в мире. То есть у них одинаковые шансы найти себе
любовь… но на самом деле нет. На практике Высший будет
оказывать внимание своей целевой группе (образно говоря,
своим поклонницам и фанаткам), а мужчина среднего ран-
га чаще всего потратит уйму времени, ухаживая за пассией,
которой он совершенно не интересен.

Как итог – Высший уверен в себе и сексуально/любовно
удовлетворён, а мужчина среднего ранга часто разочаровы-
вается в женщинах.

Ранговое видение у Высших также вне всякой конкурен-
ции. Высшим достаточно провести с человеком немного вре-
мени, чтобы определить его или её ранг. Женский ранг, как
мы уже поняли, Высшие определяют слёту – они никогда не
будут тратить своё время на среднеранговых и тем более низ-
ших женщин. Да и не на всех Высших женщин стоит обра-
щать внимание, потому что женщина может быть любовно
сосредоточена на ранге Высших мужчин, но полюбит она да-
леко не всех мужчин этого ранга. Конкретный Высший быст-
ро может определить нравится он женщине или нет.

Среднеранговых мужчин Высший также довольно быст-



 
 
 

ро вычисляет, в этом нет ничего сложного. Мировоззрение
среднерангового мужчины построено на принципах, кото-
рые идут в разрез Высшим понятиям, поэтому мужчину вто-
рого ранга определить не составляет особого труда.

Но на этом успехи Высшего на поприще рангового виде-
ния не заканчиваются, ведь он может видеть и низших. Это
действительно феноменально, потому что обычно низшие в
обществе признаны несуществующими, то есть люди обыч-
но не хотят признавать, что существуют мужчины, которым
практически невозможно обрести свою вторую половинку.

Высшие не занимаются самообманом и прекрасно пони-
мают, что низшие существуют. Это их если и удивляет, то
лишь в разрезе мысли: «Ишь природа учудила, чего только
не существует!». Но низшие существуют, тут Высший не бу-
дет спорить.

2. Мужчины второго ранга

Ранговая осознанность – бывает по-разному.
Мужчин среднего ранга очень много, поэтому всех под од-

ну гребёнку не получится собрать.
Некоторые мужчины второго ранга очень хорошо понима-

ют свои возможности и свой потенциал в сексуальном мире,
хотя они обычно также верят в сексуальное развитие, то есть
в то, что можно со временем начать нравиться женщинам



 
 
 

больше. Таким образом, среднестатический мужчина второ-
го ранга верит в теорию повышения ранга.

В принципе, эта теория имеет место быть, потому что
многие мужчины довольно сознательны и рациональны, по-
этому мало кто в нашем мире будет ожидать стремительный
рост. Скорее всего, сегодня многие мужчины второго ранга
верят в рост внутри своего же ранга, то есть мужчина, допу-
стим, находится на позиции № 5, а через 10-20 лет он меч-
тает оказаться на позиции №7 или №8 (предВысший ранг).

С другой стороны, существуют мужчины второго ранга,
которые верят в свою сексуальную успешность, даже если на
практике она никак не проявляется. Эта позитивная филосо-
фия иногда работает, потому что сознательный мужчина мо-
жет пребывать в постоянной депрессии, сокрушаясь по по-
воду своей никчёмности и ничтожности, а позитивный ве-
сельчак в это время на любой отказ женщины шутит: «Я ей
понравился, просто она побоялась моей неотразимости».

Ранговое видение мужчин второго ранга крайне слабое.
Они иногда могут распознать Высшего, но только если этот
Высший будет совсем уж «показательно открытым». То есть
мужчины приходят, допустим, в ресторан, а пара дам за со-
седним столиком тут же начинают оказывать знаки внима-
ния Высшему. Если такое происходит не первый раз, то есть
все видят, что некоторые офисные коллеги-женщины нерав-



 
 
 

нодушны к Высшему; что в общественном транспорте к нему
подсаживаются незнакомки и так далее, то тогда да, мужчи-
ны среднего ранга могут признать Высшего. Но это, знаете,
равнозначно ситуации, когда мы вешаем на мужчину таблич-
ку: «Внимание, это Высший!». То есть это совершенно оче-
видно.

В остальных ситуациях мужчины среднего ранга оценива-
ют мужчину по его образу. Если они видят в другом мужчи-
не лидерские качества, слышат его стальной голос, призна-
ют его умение разруливать конфликты, замечают его умение
держать себя, то тогда они могут признать такого мужчину
за высокорангового. А если он по образу высокоранговый,
то, значит, он успешен среди женщин (на самом деле – со-
вершенно не обязательно).

Если мужчине среднего ранга показать образцовую «ше-
стёрку» – трусоватого мужчину, который стелется под авто-
ритетами, что-то там про себя шепчет, мнётся, отвечает нев-
попад и так далее, то обычно мужчины второго ранга при-
знают такого мужчину за низшего, то есть неспособного для
продолжения рода. Хотя бывают ситуации, что такие мужчи-
ны оказываются Высшими, потому что дар Высшего распре-
деляется случайно, как и другие человеческие таланты.

Конечно, не все мужчины среднего ранга ведутся на «яр-



 
 
 

кие» мужские образы. Некоторые подмечают и мудрость сво-
его собеседника и другие незримые неопытному глазу каче-
ства. Но всё равно ранговое зрение у мужчин второго ранга
откровенно слабое.

Объясняется это, прежде всего, тем, что мужчины второго
ранга обычно живут в иллюзиях, то есть представляют мир
таким, каким он должен быть по их мнению (а не таким, ка-
ким мир на самом деле является). Я уже описывал в первой
части их веру в стандартный любовный сценарий: «Я завое-
вал женщину своими ухаживаниями, она согласилась на от-
ношения, значит она меня любит». Этот сценарий откровен-
но нежизнеспособный и нелогичный, но одновременно этот
сценарий можно назвать принципиальным, а принципы для
мужчин второго ранга – это самое важное в жизни.

Вы можете подметить, что принципы склоняют мужчин
второго ранга к глупым поступкам, но на самом деле прин-
ципы бывают очень разными. Например, принцип верности
своей семье. Принцип рабочей сознательной ответственно-
сти. Принцип службы Отчизне. И так далее.

То есть мы не можем просто так обесценивать принципы
большинства мужчин, даже если некоторые из них кажутся
нам слегка нелогичными. Сама идея принципов потрясаю-
щая, и мы с вами живём в мире мужских принципов, то есть
всё вокруг нас создано на основе них.



 
 
 

Низших, к сожалению, мужчины второго ранга вообще не
видят. Иногда случаются казусные ситуации, когда низший
делает признание, что он низший, все вокруг охают и ахают,
сокрушаются, пребывают в шоке, а на следующий день сти-
рают из памяти всё непонятное и необъяснимое и подходят к
низшему со стандартным вопросом: «Ну что, когда уже же-
нишься? Не нагулялся что ли?». Так работает защитная ре-
акция у женщин и у мужчин второго ранга, которые не мо-
гут признать существование низших, потому что это проти-
воречит концепции сексуального развития.

3. Женщины

Ранговая осознанность – когда как.
Про это я уже писал выше – женщина может обманывать

себя, говоря, что хочет принципиального мужчину второго
ранга, а на самом деле она без ума от Высших.

Женское ранговое видение… несколько странное, если
можно так выразиться. Вообще, оно должно быть превосход-
ным, потому что именно женщины выбирают мужчин. Сле-
довательно, они же должны видеть их ранг?

Тут… всё сложно. Женщины, как и мужчины второго ран-
га, обожают обманывать себя. Наверное, никто в мире не об-



 
 
 

манывает себя лучше женщин. Поэтому бывают ситуации,
когда женщина любит Высшего и одновременно признаёт-
ся себе, что её мужчина не востребован («Кому нужен этот
алкаш, кроме меня?»). Когда оказывается, что Высший вос-
требован, то подключается механизм «сознательного оправ-
дания своего мировоззрения». Например – «Я бросила его,
да… он вернётся ко мне завтра же! То есть вы говорите, что
он нашёл себе молодую? Когда успел?! Дайте посмотреть…
и правда. Так он её обманул! Или подмешал чего в напиток!
Давайте ей напишем, он ей нагло лжёт!».

Существуют, конечно, и женщины, кто отчётливо осозна-
ёт свой ранг, поэтому они скажут не «Кому этот алкаш ну-
жен?», а «Мой любимый… да, он болеет, но я держу за него
кулачки! Вместе мы справимся».

Я бы сказал, что у женщин от природы превосходное ран-
говое зрение, и если его не портить самообманом, то женщи-
на легко отличит Высшего от мужчины среднего ранга.

Проблема только… с низшими. Казалось бы, парадокс –
именно женщины отбраковывают низших, делая их низши-
ми, но одновременно женщины не видят этих самых низ-
ших? Как так?

На самом деле всё просто. Женщина видит, например,



 
 
 

мужчину располагающей внешности, с галантными манера-
ми и приятного в общении. Этот мужчина не вызывает в ней
никакого сексуального желания. Ну и что, думает она, и так
более 80% мужчин не вызывают в ней этого желания. Ей и
не все Высшие нравятся, чего уж там. И этот приятный муж-
чина, наверное, Высший… или среднего ранга… в общем,
наверное, он кому-то да нравится. Только не ей. Но кто-то
его полюбит.

Эта логика безупречна. У вас бывало такое, что какой-то
человек вам не нравился, но у этого человека есть вторая по-
ловинка, которая безумно счастлива в отношениях? Бывало,
конечно. Не могут все нравиться всем. Так и здесь.

Низших, по мнению женщин, не существует. Если низ-
ший не понравился конкретной женщине, то он понравится
другой, ведь так?

Конечно, вы можете провести такой эксперимент – поса-
дить низшего в большой женский коллектив. Тогда все жен-
щины посовещаются и спросят друг друга: «Девочки, хоть
кому-то он понравился?». И все ответят, что нет. Но и этого
для женщин будет недостаточно, они будут продолжать ве-
рить, что где-то во внешнем мире существует женщина, ко-
торая полюбит низшего.



 
 
 

4. Низшие

Ранговая осознанность…

Из-за активной общественной пропаганды постоянного
развития низшие по своей сути делятся на осознанных и
неосознанных. Существует версия, что неосознанного низ-
шего нельзя причислять к низшим, потому что это неэтично.
Если у мужчины не получается найти себе вторую половин-
ку, то не нужно его уверять в том, что это для него невоз-
можно.

Я согласен с этим утверждением, поэтому неосознанные
низшие – это спорная тема. Дело в том, что в мире существу-
ет определённый процент мужчин с крайне высокой план-
кой в подборе своей любовной пары, которые имеют возмож-
ность обрести любовные и сексуальные отношения, но от-
вергают доступные им варианты. Таких мужчин никак нель-
зя называть низшими, потому что это мужчины более высо-
кого ранга, которые остаются без отношений сознательно.

Существуют и мужчины, которым практически невоз-
можно найти себе пару, но они никогда себе в этом не при-
знаются.

– Просто не настало моё время… – говорят себе они.



 
 
 

Разубеждать таких мужчин ни в коем случае нельзя, пото-
му что это влезание в их частную жизнь. Ранги крайне услов-
ны, и каждый человек может причислять себя к любому ран-
гу, пусть даже этот сексуальный ранг будет их собственного
сочинения.

Поэтому в своей книге я больше люблю рассматривать
осознанных низших, то есть тех мужчин, кто признался сам
себе, что он крайне не востребован в сексуальном мире, то
есть его сексуальный ранг низкий. Это признание позволяет
мужчине развиваться уже в своём ранге, не пытаясь мимик-
рировать под «чужие» ранги.

Развитие в собственном ранге – это развитие не в плане
поиска сексуальной или любовной второй половинки, а все-
стороннее развитие своего мировоззренческого бытия. То
есть только когда человек начинает осознавать свои сильные
и слабые стороны, особенности своего характера, особенно-
сти своей психики – только тогда он может начать развивать-
ся на своём личном уровне. Это личностное развитие связа-
но с избавлением от неврозов, от психологических страхов
и от преследования ложных целей. Развитие также связано
с получением надлежащего удовольствия от жизни, поиском
душевного баланса.



 
 
 

Итак, если мы берём в расчёт исключительно осознанных
низших (и далее в книге будем делать акцент исключитель-
но на них), то ранговое видение таких мужчин очень хоро-
шее. Они, как и Высшие, видят сексуальные ранги окружа-
ющих их людей – могут определять к какому рангу можно
отнести тех или иных мужчин. При надлежащем развитии в
своём собственном ранге, низший имеет возможность опре-
делять и ранг женщины, хотя последнее всё же достаётся ему
с огромным трудом, то есть низший, в отличии от Высшего,
не может досконально определить, какие женщины могли бы
его полюбить.

Я называю дар Высших «божественным», потому что это
и правда удивительный дар – уметь видеть тех женщин, на
кого стоит тратить свои душевные силы. Уметь определять
тех женщин, кто может ответить взаимностью, и не тратить
время на тех женщин, кто встретит Высшего недоброжела-
тельно.

Низшие подобного дара, к сожалению, лишены. Вы може-
те заметить, что и мужчины среднего ранга лишены подоб-
ного дара, тогда они на одинаковом положении, на одинако-
вых условиях?

Нет. На ухаживания мужчин среднего ранга женщины от-
вечают с благосклонностью, то есть они разрешают подоб-



 
 
 

ным мужчинам за ними ухаживать, пусть и не любят таких
мужчин. Мужчины среднего ранга нужны женщинам для ре-
шения своих вопросов, да и толика терпимости к таким муж-
чинам у женщин присутствует, поэтому брачный союз может
продлиться определённое время, пока терпение женщины не
истощится.

К тому же, существует и ряд женщин, кто может полюбить
мужчину второго ранга, таких женщин не так много, но они
есть.

В свою очередь, женщина никогда не будет использовать
низшего для решения своих вопросов. Это противоречит
женской природе – она не понимает, что с ним делать в сек-
суальном и любовном планах. Как с ним спать? Как просить
у него ресурсы? Как воспитывать с ним детей?

Низшие – это настоящие сексуальные аутсайдеры, они на-
ходятся вне сексуального мира, но одновременно вынужде-
ны пребывать в нём без особых целей и планов.

Есть ли в мире женщины, которые могут полюбить низ-
шего? Я думаю, что есть. Но их КРАЙНЕ мало. Я бы даже
сказал – ничтожно мало. А в условиях развратной сексуаль-
ной общественной пропаганды, когда девочек с детства за-
тачивают на Высших, шансов найти женщин, кто может по-



 
 
 

любить низшего…

Но если возвращаться к теме рангового видения, то низ-
шие действительно легко могут распознать к какому рангу
принадлежит тот или иной мужчина. Они также могут по-
нять Высшая ли женщина или нет. А вот найти для себя лю-
бовные и сексуальные отношения… это уже трудная задача.
Хотя если бы низшие действительно развивались в вопросе
рангового видения, то они смогли бы и находить себе вторую
половинку. Это, конечно, уже из разряда фэнтези-тематики,
но… такая теория существует.

Оставались бы в таком случае низшие низшими? Я думаю,
да. Просто тогда определение бы их менялось. Без развития
рангового видения они бы были мужчинами, кому практиче-
ски невозможно найти себе вторую половинку. А с развити-
ем рангового видения они стали бы мужчинами, кто может
найти себе любовь, но только среди невероятно малого ко-
личества женщин (то есть практически 99,9% женщин оста-
вались бы для низшего недоступными).

В последнем варианте подобных успешных «низших»
можно было бы назвать «Высшими на минималках», то есть
они легко находят себе отношения, но среди мизерной жен-
ской выборки.



 
 
 

Но, напоминаю, что всё это сегодня из разряда фантасти-
ки. На сегодняшний день низший – это мужчина, которому
практически невозможно найти для себя любовные и сексу-
альные отношения. И неплохое ранговое видение таких муж-
чин обусловлено, наверное, тем, что они как будто находят-
ся вне «сексуальных общественных игрищ», то есть наблю-
дают за спектаклем со стороны, не являясь участниками са-
мого действа. Таким образом, наблюдение порождает фор-
мирование определённых выводов, то есть «постоянное на-
блюдение преображает наблюдателя».



 
 
 

 
Сказочные Высшие 2

 
Дорогие друзья!
В прошлой части этой книги мы уже затрагивали тему

Сказочных Высших, но там я не имел возможности полно-
стью раскрыть мысль. Теперь, когда у нас воцарилась друже-
ская атмосфера, мы можем немного углубиться в наших с
вами философствованиях.

На самом деле проблема детской фэнтезийной сексуаль-
ной конкретизации, когда девочка придумывает себе вооб-
ражаемого любовника, имеет место быть, но встречается не
повсеместно. Это частный случай, я не особо хочу останав-
ливать на подобном психологическом феномене.

Основная проблема же заключается в другом. Если Ска-
зочный Высший – это редкий случай продуктивной женской
фантазии, то существует также квази-Сказочный Высший.

Хотя так его называть не совсем правильно. Давайте раз-
бираться.

Я уже писал в первой части книги, что существуют внут-
ренняя сексуальная энергетика, которая бурлит и живёт в
каждом из нас, а также есть и внешняя сексуальная энер-
гетика, которая представляет собой постоянно изменчивый
окружающий нас с вами мир. Все передряги, кризисы, волне-



 
 
 

ния, эпидемии и войны оказывают влияние на нашу внутрен-
нюю сексуальную энергетику, поэтому логично будет пред-
положить, что каждый человек будет каким-то образом ста-
раться справляться с накопившимся в его душе стрессом.

Один из способов «душевного эскапизма» представляет
собой позитивную визуализацию. То есть человек может, не
состоя пока что в благоприятных моногамных отношени-
ях, представлять себе желанного сексуального и любовного
партнёра. Подобное позитивное представление согревает со-
знание человека, который может испытывать стресс на рабо-
те, в учёбе или может переживать насчёт мировых событий.

Эта визуализация может постепенно укрепляться, пре-
вращаясь в мечту, в «светлое будущее», которое стоит ожи-
дать. Создаётся образ даже не Сказочного Высшего, а имен-
но что позитивный образ-ожидание будущих благоприятных
любовных и сексуальных отношений.

Сказочный Высший – это очень сильный мужской образ, а
вот грезить «идеальными» отношениями может каждый че-
ловек. То есть мужчина представляет себе образ приятной
женщины, с которой ему будет хорошо, а женщина представ-
ляет себе образ приятного мужчины. В мечтах эти образы
могут быть несколько расплывчатыми. Сказочный Высший
всегда конкретизирован – у него есть имя, есть предыстория,
есть описание внешности, это очень хорошо проработанный
персонаж.



 
 
 

Позитивное ожидание – это набор мысленных набросков,
мазков, эскизов, чего бы хотелось получить от будущей вто-
рой половинки. Мечты напоминают шведский стол – и того
хочется… и вот этого… а вон там вообще вкусности, их то-
же хочу попробовать.

Также фантазии частенько носят довольно чёткий сексу-
альный подтекст, особенно в период вынужденного целибата
и особенно в промежуток времени перед сном. То есть чело-
век может воображать очень живые сцены сексуальных утех
со своей второй половинкой, которая пусть и не конкретизи-
рована (внешность может постоянно меняться, имени чаще
всего нет и так далее), но всё же этот образ несёт очень силь-
ный смысл, представляющий собой позитивное ожидание.

Постепенно образ вкладывается в подсознание, укрепля-
ется там и человек начинает встречаться со своим любимым
образом уже во снах.

Таким образом, мы переходим от одной проблемы к дру-
гой.

Сказочные Высшие – это частная проблема, относящаяся
к некоторым девочкам, у которых очень богатое воображе-
ние. И далеко не всегда подобные фантазии являются про-
блемой – лишь тогда, когда фэнтезийный вампир в голове
девушки мешает ей рассматривать реальных мужчин в каче-
стве пары.



 
 
 

А вот позитивное сексуальное ожидание, укрепившееся
в подсознании – это уже глобальная проблема, касающаяся
очень многих людей. И опять-таки, проблемой это становит-
ся лишь тогда, когда набор идеализированных установок ме-
шают адекватно рассматривать окружающих человека реаль-
ных личностей.

Такой феномен я называю «над-рангом». Мы все живём в
довольно чётких ранговых координатах – есть Высшие муж-
чины, мужчины среднего ранга и низшие мужчины. Ранг
женщины определяется по тому, какого мужчину она любит,
то есть женщина также может быть Высшей, средней или
низшей.

Да, существуют мужчины, которые находятся как будто на
стыке рангов (они могут перейти как в более высокий ранг,
так и в более низкий исходя из общественных тенденций).
И женщина может в период труднейшего самоопределения
ранга (сильно чувствительный процесс снижения ранга) по-
ка что находиться на перепутье, то есть оказаться как будто
в безранговом положении (но ненадолго).

Есть и пресловутые Сказочные Высшие, представляющие
собой самый высокий ранг в современном мире, но я не
очень люблю этот ранг, пусть и признаю его существующим,



 
 
 

потому что эти мужчины являются сильнейшим чувствен-
ным вымыслом.

Над-ранги всю эту стройную картину немного ломают,
усложняя наше понимание современного сексуального ми-
ра. Это довольно логично – сексуальная энергетика хаотич-
на, но также это и иронично… кто бы мог подумать, что на-
стоящий хаос породит желание человека укрыться в своём
сознании от постоянных общественных кризисов? То есть
людям настолько надоело страдать и претерпевать, что они
придумали ещё один мысленный слой в сексуальном мире,
усложняя и без того сложнейшую конструкцию.

Над-ранг – это представление человека, у которого не сло-
жились благоприятные моногамные отношения, о том, каки-
ми должны быть другие люди. Достигается это через посто-
янные мысленные практики эскапации, то есть когда чело-
век мечтает о приятных любовных и сексуальных отношени-
ях.

Вот существует, например, мужчина второго ранга. А
женщина, сходившая с ним на свидание, представляет, ка-
ким он должен быть по её мнению, то есть она создаёт над-
ранг. В итоге получается мужчина второго ранга с добавле-
нием над-ранга представлений девушки.



 
 
 

Вы хотели что-то сказать? Что где-то мы потеряли живого
человека?

Ну… есть такое. Но это нормально. Люди постоянно име-
ют свойство теряться. Но сексуальную энергетику потерять
невозможно – вы можете налепить на человека сколько угод-
но своих бирок, но его сексуальную энергетику вам не суж-
дено изменить. Душа человека поистине уникальна.

Мы можем условно представить над-ранг как знак «+».

Итак, у нас существуют:

Сказочные Высшие
Высшие+
Высшие
Мужчины второго ранга+
Мужчины второго ранга
Низшие+
Низшие

Хотя в плане низших мужчин я бы ещё подумал. Не ду-
маю, что им можно приспособить над-ранг, потому что эти
мужчины чаще всего не рассматриваются женщинами для
любовных и сексуальных отношений.

Высшим также не очень часто добавляют плюсик. Их



 
 
 

обычно любят как есть.
А вот мужчинам второго ранга повезло меньше всех… их

«надрангают» вдоль и поперёк.

– В моих мечтах ты должен быть другим! – кричит жен-
щина на своего мужа.

– Но я… я же какой есть…
– Ты не Высший! Вот наш сосед может быть самим собой!

А ты развивайся, чтобы дорасти до нужного мне уровня!



 
 
 

 
Все ли низшие являются

девственниками?
 

Нет, конечно!

Напоминаю, что низшие мужчины – это мужчины, кому
невероятно сложно найти любовные или сексуальные отно-
шения.

Невероятно сложно, но… далее всплывают миллионы ню-
ансов.

Дело в том, что обсуждение мужской девственности – это
крайне философский любовный спор. Кого можно считать
девственником? А кого нет? Тут уже каждый решает сам.
Причём решает сам для себя, я не думаю, что в таком ин-
тимном вопросе человеку должно быть важно мнение дру-
гих людей, которые, возможно, захотят повесить на мужчи-
ну какую-то бирку.

Каждый мужчина должен сам для себя решить девствен-
ник он или нет. Или вообще не думать на эту тему.

Первое о чём думают более высокоранговые люди (муж-



 
 
 

чины второго ранга, а также женщины) – это о, конечно же,
проститутках. Ведь как современный мужчина может быть
девственником при современных условиях теневого рынка?

Может. Причём, даже Высшие эту тему прекрасно пони-
мают, хотя я до сих пор удивляюсь, откуда у них складыва-
ется такое понимание. Меня поражает – как мужчина, ко-
торый пользуется огромной популярностью у своей группы
женщин (поклонницы и фанатки), который не чувствует нев-
роза на сексуальной и любовной почве… как он может по-
нимать, что проституция – это НЕ решение проблемы?

Мне кажется, что Высшие так хорошо понимают пробле-
му низших по той причине, что именно Высшие чаще всего
удостаиваются любви. Большинство женщин и мужчин вто-
рого ранга, о чём мы уже писали выше, в первой части книги,
за всю жизнь могут никогда не обзавестись любовными отно-
шениями. У женщин обычно проблема найти мужчину, ко-
торого они могут полюбить (так называемое «женское несча-
стье»), а у мужчин второго ранга обычно проблема диамет-
рально противоположная – чаще всего они нелюбимы в от-
ношениях.

Таким образом, люди, живущие в постоянной не-любви,
откровенно не понимают, в чём заключается проблема муж-
ской девственности, потому что в не-любовном мире все сек-



 
 
 

суальные и любовные проблемы решаются технически – пор-
нография, мастурбация, проституция и технический секс с
сожителем. Так как любви не существует, а жить как-то надо,
то возникает привычка жить по средствам, жить по разуму.

Высшие живут в любовном мире, они окружены этой са-
мой любовью плотным коконом. Они видят мир совершенно
по-другому, нежели чем большинство людей, потому что ес-
ли сексуальный мир наполнен сексуальной энергией, словно
водой, то Высшие – это рыбы. Они свои в доску, не потому
что они такие харизматичные и беспечные, а потому что наш
мир – это мир сексуальности, и Высшие там чувствуют себя
как дома.

Существует кризис самоопределения, это очень тяжёлый
период в жизни каждого человека, который может длиться
на протяжении всей жизни, но существует также и кризис
сексуального самоопределения. Так вот – у Высших кризиса
сексуального самоопределения не существует. Они понима-
ют, какое место они занимают в сексуальном мире и что им
делать, для чего они созданы природой.

Низшие же, являясь сексуальными аутсайдерами, погру-
жаются в кризис сексуального самоопределения с головой,
но постепенно, по мере осознания своего ранга, они начи-
нают понимать своё место. Точнее, отсутствие этого самого
места, потому что низшие одновременно находятся и в сек-



 
 
 

суальном мире, но в то же время и вне его по своей природ-
ной сущности. Низших как будто освободили от сексуально-
го самоопределения, выбросив их за пределы общественных
догм – свадьбы не намечается, детей не планируется, да и от-
ношения вряд ли предвидятся. Хотя одновременно низшие
остаются в сексуальном мире (а куда они денутся с подвод-
ной лодки?), не понимая, а что им делать?

И так как низшие – это не какие-то метафорические ска-
зочные создания, а обычные люди, то у них есть и свои сек-
суальные и любовные потребности, как и у всех остальных
людей. Низшие очень страдают из-за неудовлетворения сво-
их потребностей, но одновременно у них не возникает при-
вычки решать свои запросы в техническом плане. Да, можно
мастурбировать, но…

Понимаете ли, мужчины второго ранга и женщины сыз-
мальства оказываются втянуты в вереницу общественных
обязательств. Женщина смолоду ищет Высшего, а в случае
неудачи соглашается на ухаживания мужчины второго ранга.
Далее они создают семью, потому что такова общественная
инструкция. Когда они осознают, что любви не существуют,
то тогда и начинает формироваться та самая привычка ре-
шать свои запросы техническим образом. То есть професси-
ональная занятость рождает профессиональные привычки.



 
 
 

Но низшие… не заняты. Если бы низшего в светском об-
ществе насильно бы женили, то, в принципе, искусственным
образом его бы довели до следующего ранга. Посудите сами
– он сначала любит свою жену, жена его не любит, в семье
постоянные дрязги и скандалы… всё, как у людей. Точнее,
как у мужчин второго ранга. Да, при суровом патриархаль-
ном устройстве низшие бы выглядели совсем иначе…

Но мы-то с вами живём в светском обществе, где женщи-
ны выбирают себе мужа. И низшего, большая вероятность,
никто не выберет. Таким образом, он будет не занят семей-
ной рутиной, спорами, дрязгами и прочим. Детей у низшего,
скорее всего, также не будет.

А что происходит с человеком, если он профессиональ-
но не занят? Правильно, в таком случае в человеке остаётся
определённая толика инфантилизации, потому что человек
не-практик представляет себе практику немного (или даже
«много») в идеализированном свете. Это касается всех нас
– если вы войдёте в какую-то профессию, то обнаружите там
СТОЛЬКО хитрых нюансов, что голова пойдёт кругом. И не
все эти нюансы будут светлыми, добрыми и красивыми. И
рутина, не забываем о ней. Всё же профессионал – это тот,
кто снял розовые очки и готов отдать себя рабочей рутине.

И если в низшем остаётся та самая инфантилизация, ко-



 
 
 

торая не разрушилась годами семейной жизни, то низший
всегда готов любить. Любовь в низшем не умирает никогда
– он буквально грезит ей.

И вот тут мы возвращаемся к проституткам. Понимаете
ли, эти сотрудницы теневого рынка есть не что иное как ин-
струмент снижения сексуальной агрессии у мужчин второго
ранга. Высшие иногда пользуются услугами жриц любви, но
так, забавы ради.

И низшие могут пользоваться услугами этих платных дам,
но… в то же время оставаться девственниками. И вот эту
мысль Высшие чётко понимают, потому что Высшие знают,
что мужчина остаётся девственником, если он не познал лю-
бовь.

Девственность в понимании Высших и низших мужчин –
это сексуальная уверенность мужчины в самом себе. С од-
ной стороны, это техническая уверенность, что в случае чего
мужчина не оробеет, когда пробьёт его час. Не занервнича-
ет, не уйдёт в подполье, не сляжет с депрессивной миной. То
есть, когда женщина захочет секса, то мужчина войдёт в неё
(пальцами или чем другим, если ещё работает) и случится
любовь.

С другой стороны, это любовная уверенность, что муж-



 
 
 

чину могут полюбить. С проститутками можно хоть как-то
(да и то не всегда) наработать техническую уверенность, то
есть наработать сексуальную практику (хотя она будет чрез-
вычайно рудиментарной), а вот любовную уверенность на-
работать нельзя, особенно низшему. И Высший прекрасно
понимает мысль, что

Мужчина остаётся девственником, если никогда не был
любим.

С этой мыслью отчаянно спорят женщины и мужчины
второго ранга, которые часто кричат, что секс – это секс.
Хоть стену изнасилуй – уже станешь мужчиной. Но так ли
это? Мужская девственность – это действительно галочка
или нечто большее?

Возвращаясь к основной теме главы – все ли низшие яв-
ляются девственниками?

Нет, конечно!

Но большинство да…

Понимаете ли, тут уже каждый сам для себя решает.

Существуют низшие, кто, бесспорно, девственник – и в
техническом плане, и в любовном. Это мужчины, которые



 
 
 

часто даже никогда не целовались с девушкой, а о плотской
любви и говорить нечего. И таких мужчин много.

Есть низшие, у кого получилось с проститутками. Счи-
тают ли они себя девственниками? Спросите у них сами –
ответы будут разные. Кто-то из них будет считать себя дев-
ственником и в техническом плане, подразумевая, что созда-
лась практика секса с платными женщинами, а вот в случае с
реальной женщиной может возникнуть сексуальный невроз
(то есть потребуется время, чтобы привыкнуть к женщине в
постели). А другие не будут считать себя девственниками в
техническом плане, а вот в плане любовном – будут.

Знаем мы и низших, кому в своё время удалось урвать
толику женского внимания. Было это давно (и неправда), но
было. Достаточно ли воспоминания о сексе, который был 10
лет назад, чтобы не быть девственником? Спросите у такого
мужчины сами.

И наконец, живут на свете низшие, которые находятся в
отношениях. Да, это особенно редкий случай, но иногда и
низший может выиграть в казино под названием Жизнь. Хо-
тя выигрыш этот будет локальным – любая трещина в отно-
шениях и последующий разрыв приведут к тому, что низший
снова окажется выброшен «на улицу», где он никому не бу-
дет нужен. Мужчина второго ранга впадёт в депрессию по-



 
 
 

сле расставания со своей женщиной, но потом соберёт волю
в кулак и найдёт новую пассию.

Может ли низший два раза выиграть в казино?

Вопрос риторический.



 
 
 

 
Сексуальная база

 
Касательно этой темы также наблюдается философский

спор.

С одной стороны, если говорить прямолинейно, то сексу-
альная база любого человека выражается в его количестве
сексуальных партнёров до 25 лет.

25 лет – это некая условная граница, вы для своих рассуж-
дений можете брать любую другую цифру.

То есть мы как будто рассуждаем, что вплоть до такого-то
возраста человек формировал свою сексуальную базу, на ос-
нове которой он потом делает определённые жизненные вы-
воды (или не делает).

И вот тут уже начинаются философствования.

Важна ли эта сексуальная база? Многие скажут, что нет,
то есть её вовсе не стоит рассматривать, потому что это ин-
тимный вопрос каждого человека. И вопрос, наверное, не
совсем значительный – это как считать, сколько чашек кофе
вы выпили до 25 лет, сколько пирожков съели… было ли у
вас 10 любовников или 100… какая разница? Сам человек



 
 
 

от этого никак не меняется.

Так думают очень многие.

Некоторые скажут, что сексуальная база может формиро-
вать сексуальную уверенность человека, особенно у мужчин.
Например, Высший, несомненно, обладает мощнейшей сек-
суальной базой, то есть во взрослую жизнь он входит преис-
полненным богатейшим сексуальным опытом. Таким обра-
зом, он может лишить себя одного неприятного психологи-
ческого заболевания – сексуального невроза.

Но с Высшими обычно всё просто. С низшими, кстати,
тоже – их сексуальная база обычно крайне скудна.

А вот что с мужчинами второго ранга и женщинами? Тут
всё намного сложнее.

Некоторые сексологи верят, что если изучать сексуальную
базу, то необходимо смотреть не на количество, а на… ка-
чество. И опять-таки у Высших всё хорошо – их поклонни-
цы любят своих Высших, поэтому сексуальная база любого
Высшего насыщена любовью. Конечно, при первичном сек-
суальном становлении возможны всяческие неурядицы, но
они постепенно сглаживаются последующим приятным опы-
том и впечатлениями.



 
 
 

А вот у женщин и мужчин второго ранга не всё так одно-
значно.

Как я уже ранее говорил, полигамия жутко вредна для
всех, кроме Высших. Так как низшие вынужденно не-поли-
гамны (женщины их обычно отвергают), то остаются только
мужчины второго ранга и женщины, для кого полигамия мо-
жет предоставлять опасность.

Современная развратная общественная сексуальная про-
паганда гласит, что полигамия – это хорошо. Заявляется это,
конечно, не напрямую, но через средства масс-культуры. Об-
раз полигамности – это образ успешности. Стремление к
любви заменяется на стремление к востребованности. Жела-
ние быть собой заменяется на желание быть ярким и хариз-
матичным.

То есть в наши дни все, кроме Высших, живут ради дру-
гих. Люди живут, чтобы угодить всем, кроме самих себя.

И так как полигамия крайне вредна для психики челове-
ка, то беспорядочный набор кого попало в свою сексуальную
базу также чревато для психики.

То есть, если говорить о мужчинах второго ранга и жен-



 
 
 

щинах, то мы начинаем говорить не о количественном поня-
тии сексуальной базы, а о качественном.

Общественная инструкция рекомендует мужчинам уха-
живать за женщинами. В инструкции не сказано, что ухажи-
вать необходимо за теми, кто может полюбить мужчину вто-
рого ранга, там сказано просто

Ухаживай.

За кем? В кого влюбишься. Кто под руку попадётся. За
всеми подряд. Метод широкого гребня – это основа основ в
брачном искусстве.

В то же время девушек сызмальства натаскивают на Выс-
ших. Конечно, не на конкретных Высших, потому что соседа
Василия сложно прорекламировать… да и разве он нужда-
ется в рекламе? К нему и так необъяснимо тянет. Но чтобы в
несколько раз усилить это любовное притяжение, чтобы раз-
дуть его, чтобы затмить голос разума, средства масс-медиа
предоставляют женщинам образы Высших через различные
заказные статьи в Интернете, через подсадных пользовате-
лей форумов, через фильмы, песни и прочее-прочее. Далее
уже делать ничего не надо – женщины сами будут передавать
яркие образы своим подругам, коллегам и детям.



 
 
 

На самом деле было бы интересно посмотреть, насколько
уменьшилась бы популярность Высших без той агрессивной
общественной рекламы, которая лезет изо всех щелей. Я ве-
рю, что Высшие бы не пропали. Но…

При разговоре с некоторыми Высшими, они иногда заяв-
ляли мне, что в последнее время к их персонам проявляется
какое-то уж совсем ненормальный интерес. Они понимают,
что востребованы, понимают, что их любят… но даже они
чувствуют, что их возросшая популярность – это ненормаль-
но. То есть раньше наш сосед Василий по зову долга любил
одинокую соседку (конечно, он желает ей поскорее выйти за-
муж за хорошего мужчину, но пока что…) и иногда водил
любовные хороводы с продавщицей из магазина через доро-
гу, но в последние дни с ним иногда заговаривают и случай-
ные попутчицы по пути на работу. Почему же так происхо-
дит? – удивляется наш сосед.

– Я же всех не могу окучить… – грустно вздыхает Васи-
лий.

И правда. Мы же должны забывать, что у Василия ещё
есть бывшая жена, которую он удачно выдал замуж за хоро-
шего мужчину второго ранга (и которая до сих пор с любо-
вью вспоминает о Василии). Есть и дети… от другой жены.
С ними надо видеться время от времени, отчим, вроде как,



 
 
 

разрешает. Да и на работе образовалась новая миловидная
сотрудница, к которой также нужен особый подход.

В общем, обычная житейская любовная Высшая рутина.

А тут ещё эти попутчицы… да и кладовщица на работе
как-то по-особенному смотрит, когда он приходит забрать
товар для клиента. Раньше она так не смотрела…

В общем, Высший недоумевает. Раньше он держал любов-
ную ситуацию под контролем, а сейчас ему даже как-то не по
себе. Не то, что все его хотят – вовсе нет. Бухгалтер Любовь
Александровна так и вообще его степлером обещала припе-
чатать, если он ещё хоть раз неправильно заполнит авансо-
вый отчёт. Да и руководительница отдела закупок фыркает
на него и считает женоненавистником (он один раз спешил к
клиенту и не смог оперативно поставить ей новую баклажку
на кулер, когда она пила чай с подругами).

Но… популярность его растёт. Что удивительно… потому
что брюшко также не отстаёт. Да и годы идут, красивее он не
становится. Так откуда берётся эта любовная напасть?

Итак, девушек смолоду натаскивают на Высших. Так как
у детей не всегда работают сознательные жизненные предо-
хранители, то на жизненном пути девочек могут попасться и



 
 
 

Высшие-педофилы, и Высшие-насильники, и прочие непри-
ятные личности.

Но даже если девочка успешно сопротивлялась желанию
пойти с подружками в сомнительные и злачные места, где
много алкоголя и невесть чего покрепче, то ей всё равно ра-
но или поздно придётся пойти на свидание с мужчиной вто-
рого ранга. Который тут как тут – ухаживает! Точнее, следу-
ет общественной инструкции. Вот есть девушка, вот я за ней
ухаживаю.

Девочке родители настрого сказали – никаких Высших,
быть беде! И девочка слушается, в злачные места не ходит.
Вот её подруга недавно урвала себе Высшего студента, очень
приятный парень.

– А он тебе делает больно? – спрашивает девочка.

– Нет, ты что! – удивляется подруга. – Только приятно…
ну, ты понимаешь…

– Цветы? Подарки?

– Нет… приятно. Ты потом поймёшь… – её подруга зага-
дочно краснеет.



 
 
 

Но никаких студентов на горизонте не появляется, девоч-
ка скучает. А мужчина второго ранга всё пишет ей. И пишет.
Чего же он хочет?

– Сходи с ним на свидание, видишь какой мальчик хоро-
ший, – советуют девочке родители.

– Зачем?

– Так надо.

Раз так надо, то надо. Девочка идёт на свидание. Хотя са-
ма не понимает зачем. Парень тоже идёт на свидание. Он-
то знает зачем. Чтобы ухаживать! Ухаживать! И ещё раз уха-
живать! А потом жениться! И продолжать ухаживать!

В инструкции довольно чётко об этом сказано.

Так как девочку смолоду затачивали на образы Высших,
то на свидание она идёт именно с этими самыми образами.
Которые откровенно не вяжутся с образом настоящего жи-
вого мужчины, который предстаёт перед ней. Она не пони-
мает, что она делает на свидании, зачем она туда пошла.

– Что мне делать на свидании? – спрашивает она у роди-
телей перед тем, как уйти.



 
 
 

– Принимать ухаживания.

И она принимает. Хотя не понимает зачем. Подруга ска-
зала, что с мужчиной… приятно. Наверное, от подарков? Но
подруга ни разу не показала ни одного подарка от Высшего.
Так в чём же заключается эта приятность?

В конечном итоге непонимание выливается в раздраже-
ние. А раздражение в негатив. Причём, обоюдный. Девочка
раздражается на мальчика, мальчик обижается и также раз-
дражается на девочку.

И начинается формирование сексуальной базы.

И тут вы спросите – а какая же она сексуальная, если секса
нет?

Так он и не нужен. Я напоминаю, что весь наш мир напол-
няет сексуальная энергия, и мы сами состоим из уникальной
сексуальной энергетики, которая зовётся душой. Таким об-
разом, секс между мужчиной и женщиной происходит… и
без секса.

Вы разговариваете с продавщицей. Уже происходит обмен
сексуальной энергией. Конечно, не в таком масштабе, как это



 
 
 

происходит с вашим любимым человеком, но всё же.

Свидание – это своего рода секс без секса. Ухаживание от
мужчины – это сексуальный акт. Ухаживание согласно обще-
ственной инструкции – это как секс по книжке. Если девочка
идёт на свидание согласно общественной инструкции, то она
как будто заставляет себя совершить над собой сексуальный
акт, то есть проявляет само-насилие. Если бы она понимала,
зачем идёт на свидание, то это другое, присутствует добро-
вольное сексуальное начало.

Постепенное формирование и развитие сексуальной раз-
дражительности приводит к эскалации сексуального невро-
за, мощнейшего психического заболевания, которое сродни
вялотекущей шизофрении (резкие перепады настроения, де-
прессия, истеричность и прочее).

Так как свидание – это не даже не прелюдия к сексу, а уже
сам секс, то через подобные свидания и происходит форми-
рование сексуальной базы у женщин и мужчин второго ран-
га. Затем мужчины второго ранга и женщины следуют чёт-
ким общественным предписаниям – погоней за полигамно-
стью. Они хотят быть яркими, востребованными, хотят мно-
го секса и сексуальных связей. Всё это, конечно же, добивает
их – сексуальный невроз восходит на пик своего развития, а
далее уже идёт развитие шизофренических болезней.



 
 
 

Таким образом, мы понимаем, что сексуальная база, с од-
ной стороны, это количество сексуальных связей до опреде-
лённого возраста, а, с другой стороны, сексологи могут рас-
сматривать сексуальную базу человека как источник психи-
ческих заболеваний.



 
 
 

 
Высшие проблемы

 
Казалось бы – какие проблемы могут быть у Высшего? Ес-

ли он нашёл свою группу женщин, его любят…

Давайте начнём с того, что у Высшего могут быть все
возможные проблемы, которые есть у нас всех. Человек мо-
жет заболеть; человека могут уволить с работы; человек мо-
жет даже банально поскользнуться на улице зимой, упасть и
больно ушибиться!

А уж сколько проблем ожидает нас во внешнем мире –
кризисы, эпидемии, войны – вы и сами без меня знаете. И
Высший от этих проблем не застрахован вообще никак.

Но на любовном поприще же всё решено? Так ведь?

Не совсем.

Я должен начать своё рассуждение с зыбкого фундамен-
та. Если вы с этой базовой информацией не согласитесь, то
придётся вам додумывать мысль самостоятельно.

В первой части книги я вскользь упомянул, каких людей
можно причислить к Высшим. Это моё мнение, и я его ещё



 
 
 

раз повторю.

Я не знаю, почему так происходит, какими психологиче-
скими факторами это обуславливается, но, по моему мне-
нию, большинство Высших всю жизнь борются с тёмными
соблазнами души. Да, самые банальные жизненные соблаз-
ны – тяга к алкоголю, к азартным играм, к запрещённым ве-
ществам, к разного рода преступлениям и прочему.

Мысль тут простая – не каждый алкоголик или наркоман
является Высшим, но каждый Высший имеет большую веро-
ятность скатиться в духовном плане.

Ещё раз – почему так происходит? Я не знаю. Может быть,
если у мужчины многое получается в любовных и сексуаль-
ных отношениях, то это как-то лишает его дисциплины… не
знаю, честно.

Конечно же, не каждый Высший воюет с тёмными соблаз-
нами, есть и высокоранговые мужчины, кто ведёт вполне по-
рядочную жизнь, но, как мне кажется, большинство Высших
в нашей стране имеют проблемы, которые я описал выше. Я
даже где-то читал, что женщины именно поэтому к ним и
тянутся, потому что Высшие находятся в борьбе с самими
собой.

Мне кажется, что эта мысль не совсем верна. Я думаю,
что женщина тянется к Высшему, потому что он Высший, а



 
 
 

не потому, что он алкоголик. Если бы мужчины с проблема-
ми имели такой высокий ранг в нашем обществе, то можно
было бы просто раскрепоститься, верно? Начать кутить, ве-
селиться и прожигать жизнь? Но так система не работает (к
счастью!), потому что если мужчина второго ранга уйдёт в
запой, то он… уйдёт в запой. Его сексуальный ранг останет-
ся неизменным.

А если низший решит приложиться к бутылке, то… мы
получим пьяного низшего. Которого всё также будут отвер-
гать большинство женщин.

Поэтому теория, что «женщин тянет к проблемным муж-
чинам» звучит, конечно, логично в том плане, что кто-то из
нас мог видеть картину, когда женщина любила алкоголика.
Но на самом деле любила она не спившегося мужа, а, прежде
всего, Высшего, который, к несчастью, упал на социальное
дно.

Именно поэтому простую мысль, что «женщины тянутся
к тем же алкоголикам» я лично считаю несостоятельной. Это
просто выдёргивание из контекста. Это как руководитель от-
дела с продаж с огромным опытом вывел заработки компа-
нии на невиданный доселе уровень. А мы говорим: «Каж-
дый, кто сядет в кресло руководителя, может достойно ру-
ководить отделом».

То есть у нас виновником торжества становится не кон-



 
 
 

кретный значимый специалист, а… кресло. Именно вот это
мистическое кресло и обеспечило невиданный рост выручки
в фирме.

Так и здесь – мы как будто говорим, что каждый, кто при-
трагивается к бутылке, становится успешен у женщин. То
есть бутылку мы как будто обожествляем, придаём ей са-
кральное значение. А ведь важна не бутылка, а кто её дер-
жит. Если бутылку держит Высший, то это одно, а если муж-
чина второго ранга, то это совсем другая история.

Вернёмся к теме главы – проблемы у Высших. Итак, мы с
вами выяснили, что Высшие чаще всего сталкиваются с тя-
гой к чему-то нехорошему. Не все Высшие, но довольно мно-
гие мужчины этого сексуального ранга.

Так получается, всё? Проблемы на этом заканчиваются?

Не совсем… следующая наша проблема – это абсолютная
и естественная полигамность Высших. Мы ранее говорили,
что на Высших полигамия не оказывает отрицательного вли-
яния, потому что Высшие естественно полигамны, они слов-
но рыбы в водоёме, наполненном сексуальной энергией.

Но… на самом деле мы немного слукавили. Проблемы в
плане полигамности у Высших определённо есть.



 
 
 

Просто ранее мы сравнивали отрицательное воздействие
полигамного и развратного образа жизни для различных
рангов и выяснили, что для женщин и мужчин второго ранга
полигамия крайне опасна. Настолько, что мужчины второго
ранга и женщины, балующиеся изменами и беспорядочными
половыми связями, натуральным образом сходят с ума.

Для низших, как мне кажется, полигамия также опасна, но
проверить эту гипотезу не представляется возможным – низ-
ший не может быть полигамным по причине своей невостре-
бованности. Точнее, он может влюбляться в несколько жен-
щин одновременно, но это детские забавы по сравнению с
настоящей практикой беспорядочных половых связей.

Можно ли назвать того же девственника полигамным?
Можно, но это уже философский вопрос иного рода.

Итак, какая же проблема возникает у Высших в связи с их
фактором естественной полигамности?

Дело в том, что каждый Высший, как бы так сказать…
нуждается в многообразии половых и любовных связей. Он
не может, как мужчина второго ранга, построить семью на
Принципе Верности, потому что Высший не живёт согласно
принципам. С возрастом, конечно, желание куда-то метать-
ся, бежать и суетиться немного сбивается, но всё же не в аб-



 
 
 

солютном отношении.

В связи с этим, Высшему, с одной стороны, легко постро-
ить семью, потому что он может найти женщину, которая бу-
дет его любить, а, с другой стороны, ему… тяжело удержать
себя в этой семье. Случается и такое, что женщина никак не
может простить своему Высшему измену, но даже если его
вторая половинка может (с натяжкой) хоть как-то мириться
с естественной полигамностью своего возлюбленного, то уже
самого Высшего может начать раздражать его постоянная из-
бранница. Это приводит к своеобразному кочевому образу
жизни – от одной семьи, к другой.

Соответственно, главная проблема у некоторых (не у
всех) Высших – это детский вопрос. Ведь отец – это тот, кто
зачал и тот, кто воспитал (или просто был рядом, в семье).
Сложно стать отцом, не будучи при этом одной крови со сво-
им ребёнком, и гораздо сложнее признать себя отцом ребён-
ка… которого ты никогда не видел. А если видел, то от силы
пару лет.

И, поверьте, проблемы Высших в сфере детского вопроса
на этом не заканчиваются. Мы ранее говорили, что женщины
любят своих Высших… неужели мы снова слукавили?

С какой-то стороны… да. Просто мы излагали свои мысли



 
 
 

в разрезе сравнения сексуальных рангов, и в данном контек-
сте, конечно, Высшие показывают себя в лучшем свете. То
есть женщина своего Высшего любит, если сравнивать с тем,
как многие женщины любят мужчин второго ранга.

Но… как проявляется эта любовь?

А вот тут начинаются ТОННЫ нюансов. Если раскрывать
особенности современной семейной жизни, то материала
хватит на ещё одну книгу (назовём её «Современные брач-
ные отношения»). Поверьте, там поговорить есть о чём… вы
поймёте, что мы рассматривали в данной книге – это лишь
верхушка айсберга.

Один из нюансов семейной жизни связан с тем, что жен-
щина, несомненно, может любить своего мужа, но одновре-
менно быть не согласным с ним в целом ряде вопросов. На-
пример – как воспитывать общего ребёнка.

Ох, сколько копий сломано на эту тему! Многие мужчины
второго ранга спят и видят, как подчинить своим Принци-
пам свою избранницу, хотя в современном сексуальном мире
– это подчас невозможная задача. И Высший это прекрасно
понимает! Да-да, вы не ослышались, наши всемогущие Выс-
шие, оказывается, не так-то и всемогущи…



 
 
 

Высшие знают, что любовь – это одно, а вот когда дело
доходит до разделения семейных обязанностей… Ох, что тут
начинается…

Конечно, Высший на то и Высший, что он старается подо-
брать себе наилучший вариант для женитьбы. Он-то не ду-
рак, яму себе копать не станет. Но дело в том, что яму ко-
пать и не надо, она уже вырыта… и мужчина любого ранга,
создавая семью, в эту яму успешно и попадает.

Да, мужчина второго ранга надеется, что ямы не суще-
ствует. А Высший знает, что яма реальна. Но на самом де-
ле… эти два ранга в равном положении. Потому что рано
или поздно… оба попадут в эту самую яму.

И из ямы можно выбраться. Переселиться в другую яму.
Только мы ничего не забыли?

– Папа, где ты? Папа! Папа! – кричит бедный ребёнок.

Сегодня очень много семей без отцов.



 
 
 

 
Зачем знать про низших?

 
Про низших нужно знать по двум причинам.

Первая причина подходит для любителей теорезировать,
размышлять и философствовать. Заключается эта причина
в том, что знание о низших существенным образом допол-
няет нашу ранговую картину восприятия сексуального мира.
Таким образом, мы видим мир полноценно, то есть таким,
какой он есть.

Размышлений и выводов также можно сделать довольно
много, если задумываться о низших. Кто-то любит поломать
голову над предназначением низших, то есть зачем Приро-
да создала таких мужчин, которых отбраковывают большин-
ство женщин. Причём, если поговорить с несколькими низ-
шими, то можно прийти к выводу, что их сексуальная пози-
ция в современном светском обществе не является продук-
том их воспитания.

Проще говоря, появление низшего мужчины на свет прак-
тически не зависит от внешних факторов, то есть мальчик
может расти и развиваться абсолютно в различных условиях,
и всё равно остаться низшим. Некоторые психологи связыва-
ют это с уникальной «биохимией мозга», то есть, например,



 
 
 

нервный человек может нервничать сам по себе, невзирая на
внешние воздействия. Даже если поместить его в «идеаль-
ную безмятежную» среду, то он всё равно найдёт в себе по-
вод понервничать. Это и есть «биохимия мозга» – уникаль-
ное свойство человека, которое пробуждается в абсолютно
различных условиях. Можно назвать это чертой характера,
склонностью, зависимостью.

Так и с низшими. В семье может быть отец, а может и не
быть. Мальчика могли в детстве бить и прессовать, а могли
растить в нормальных условиях. Воспитание могло прохо-
дить по «мужским лекалам», а могло и по «женским».

Это всё абсолютно неважно. Если в семье рождается низ-
ший, то он останется низшим при любых условиях. Это свое-
образный врождённый талант или анти-талант, называйте
как хотите.

Если сравнивать с мужчинами второго ранга, то там вы
чётко увидите, что воспитание мальчика играет огромную
роль. Но даже воспитание в конечном итоге довольно ред-
ко может перечеркнуть способность мужчины второго ранга
к воспроизводству. Мы можем взять классический пример,
который приводят в Интернете – мальчика (будущий мужчи-
на второго ранга) «затюкивают» в детстве, внутренний нев-
роз прогрессирует в нём семимильными шагами. Добавим к



 
 
 

этой картине щепотку красок из тех же Интернетовских рас-
сказов – родители не учат мальчика отстаивать своё мнение,
делают его искусственно зажатым и прочее-прочее.

И что в итоге? Природа берёт своё. Мужское сексуальное
начало настолько сильно, что обычно оно сбрасывает, подоб-
но шелухе, всё это «негативное воспитание», и мужчина вто-
рого ранга впоследствии создаёт семью, где старается воспи-
тать своих детей совершенно в ином ключе, чем воспитыва-
ли его самого.

Бывает такое, что «затюканный» мальчик лишается люб-
ви и секса? Бывает, но не часто. То же самое и с «затюкан-
ными» девочками, потом они также создают свою семью.

Я не утверждаю, что воспитание не играет совершенно
никакой роли – конечно же, оно вносит свои коррективы
в становление и развитие человека. Но я делаю акцент на
мысли, что даже «неправильное» воспитание не может отлу-
чить мужчину второго ранга от своей природной миссии. Он
всё равно найдёт себе определённое количество женщин, всё
равно будет вступать в сексуальные и любовные отношения.
Просто его воспитание найдёт своё отражение в его будущих
отношениях с людьми, но сами отношения, несомненно, бу-
дут формироваться.



 
 
 

С низшими всё по-другому. Они с самого начала лише-
ны возможности формировать сексуальные и любовные от-
ношения. Конечно же, низшим, кто получил «плохое воспи-
тание», особенно не везёт, потому что им кажется, что имен-
но родители виноваты в их неблагополучности в сексуаль-
ном мире. Даже не то, что неблагополучности, а… непри-
строенности.

Но существуют и низшие, кто рос в нормальных услови-
ях. Есть и обеспеченные низшие. И жизнерадостные пози-
тивные низшие. Если кто-то верит в силу маргинализма, то в
мире есть определённое число низших-зеков и прочих. Ко-
роче, полное разнообразие.

И всех этих мужчин-низших объединяет одно – им прак-
тически невозможности найти себе любовную или сексуаль-
ную пару.

Вот и ломают философы голову – а зачем Природа создала
низших? Высшие нужны для сексуальной инициации жен-
щин (очень много женщин теряют девственность именно с
Высшими). Мужчины среднего ранга – это хорошие канди-
даты для создания прочной моногамной семьи. А вот низ-
шие… непонятно.

О чём ещё могут поразмышлять теоретики? Например, о



 
 
 

социально-общественных маркерах. Экономисты знают, что
существуют всякие индексы и показатели, вроде того же про-
цента безработных людей, или банальных котировок акций,
на основе которых общество может сделать определённые
выводы для регулирования ситуации в стране.

Низшие для любого общества, конечно же, невыгодны.
Каждый мужчина «обязан» продолжить свой род, потому
что стране нужны рабочие руки, защитники и налогопла-
тельщики. Пополнение населения – это серьёзнейший демо-
графический вопрос, которым сознательные люди обычно
довольно сильно обеспокоены.

Я считаю, что нормальным процентом низших в светском
обществе является от силы 10%. Если мы достигаем цифры
в 2-5%, то это означает, что в стране проводится успешная
политика по социальной рекламе мужчин, которых нельзя
приравнять к Высшим. Я об этом писал ещё раньше – чинов-
ники в любой момент с помощью ресурсов масс-медиа могут
искусственно раздуть значимость мужчин второго ранга.

Низший, конечно, не может повысить свой ранг, но суще-
ствует определённое множество низших, кто находится на
так называемом пред-ранге. То есть ещё чуть-чуть, и их мож-
но было бы с натяжкой считать мужчинами второго ранга.



 
 
 

Задача социальной рекламы не повысить ранг мужчин,
а повысить процент их популярности. Даже низший может
найти себе пару, просто имеет он на это мизерный шанс. Ес-
ли повысить популярность низшего за счёт социальной ре-
кламы, то шанс останется мизерным, но станет чуть-чуть по-
больше. Казалось бы – это же ничего не решит? На самом
деле решит.

Мужчина, который жаждет найти любовные или сексуаль-
ные отношения, всё равно будет хоть как-то пробовать всту-
пить в диалог с окружающими его женщинами. Окружение
такого мужчины также может меняться по различным обсто-
ятельствам – возможно, он уволился с одной работы и устро-
ился на другую; возможно, он нашёл новых друзей в Интер-
нете и так далее. Следовательно, обновление окружения при-
водит к новым знакомствам, в том числе и с женщинами. Но-
вые знакомства – это новые попытки. Новые попытки – это
когда женщина снова оценивает мужчину.

И шанс отбраковки слегка снижается, если мужчина уже
прорекламирован хоть где-то. Я имею в виду даже не кон-
кретный мужчина, а образ мужчины. То есть если мы по-
казываем по телевизору приключения отпетых бандитов, то
в кого будут влюбляться женщины? Правильно – женщины
обычно влюбляются в Высших, независимо от рекламы по
телевизору. Но если Высший предстанет перед дамой в об-
разе бандита, то это вообще будет попадание в яблочко. И



 
 
 

бандит не совсем подходит под образ «мужчины в моногам-
ной семье», поэтому мужчины второго ранга и низшие «про-
летают».

Итак, если низших в светском обществе от силы 10%, то,
как я думаю, это означает, что общество находится в преде-
лах допустимого сексуального контроля. Ещё можно повер-
нуть общественную лодку, куда необходимо. А вот если низ-
ших становится 15%… 20… 30! Тогда это беда. Такой вы-
сокий процент отбракованных мужчин существенным обра-
зом скажется на демографии (придётся завозить иностран-
ных мужчин для восполнения населения), а также это озна-
чает, что женщины в этом обществе имеют довольно высо-
кую сексуальную планку. И следовательно – они несчастны,
потому что высокая планка на то и высокая, что не все её мо-
гут достигнуть. На что способно общество, полное нервоз-
ных закомплексованных женщин? Не очень на многое. Ко-
нечно, иностранные мужчины могут немного подкорректи-
ровать ситуацию, но будет страдать локальная национальная
историческая культура. Да и в дело в конечном итоге вступит
великий механизм Мужского Обесценения, который связан
с тем, что примерно каждые 10 лет в светских обществах
женщины пересматривают свои взгляды на мужчин. В по-
следние декады эти пересмотры были не в пользу мужчин,
то есть были колоссальные «обвалы рангов», особенно после
крушения Советского Союза. Бывшие Высшие становились



 
 
 

среднего ранга, а некоторые мужчины второго ранга упали
до статуса почти что низших.

Поэтому любой заморский гость выглядит выгодно в пер-
вые годы, а затем с течением времени он теряет свою сек-
суальную популярность. Женщины начинают принимать его
уже не как гостя, а за «своего», а раз он «свой», то и отноше-
ние к нему будет «свойское». Мужчине (например, его зовут
Ганс) дадут свой ранг, прикрепят своеобразную бирочку, и
он, как и все, попадёт в яму. Потому что каким бы ты ни
был мужчиной, а в современной семье в светском обществе
главной является, безусловно, женщина.

Таким образом, процент низших в стране может пока-
зать нам стабильность общества в любовно-сексуальном пла-
не. Чем больше низших, тем больше невроза у женщин и
мужчин второго ранга, и тем более популярными становятся
Высшие.

Перейдём к следующей причине знать про низших. Эта
причина наиболее связана с мужчинами второго ранга.

Дело в том, что человек в социуме устроен так, что он по-
стоянно сравнивает себя с другими. Такое сравнение прино-
сит разные эмоции – зависть, злость, любопытство, интерес,
безразличие, фрустрацию, высокомерие, гордость, доброду-



 
 
 

шие, желание помочь и прочее-прочее.
Если не работать над собой смолоду, то любой успех дру-

гого человека вызовет у вас неприятные эмоции. А вот если
человек неблагополучен в той или иной сфере, где вы пре-
успели, то это обычно вызывает позитивные ощущения. Ко-
нечно, последнее многие моралисты зовут «гордыней», но
тут на самом деле всё сложно.

Представьте, что вы пришли на раздачу бесплатной еды
в шатёр, где сидят бездомные. Точнее, даже не пришли, а
приехали на дорогой иномарке. И говорите окружающим вас
людям, что «мы все одинаковы, у всех равные возможности,
мы одной крови».

Представьте себе, что великий шахматист приходит в дет-
ский шахматный клуб. Всех обыгрывает, затем обучает, про-
водит урок. А потом говорит, что «все мы по уровню одина-
ковы». Понятное дело, что люди не одинаковы. Поэтому, на-
верное, великий шахматист скажет: «Сегодня у вас против
меня нет и шанса, но в будущем, возможно, единицы из вас
смогут достичь моего уровня, если упорно будут трудиться
и смогут открыть в себе талант».

То есть интеллектуальный спортсмен подмечает, что луч-
ших в каком-то деле всегда немного, и даже подающим на-
дежду людям необходимо пройти через множество трениро-
вок и испытаний.



 
 
 

Такая у нас жизнь.

И гордыня – сложная штука. Например, профессор мо-
жет гордиться собой, что за всю свою жизнь он провёл мно-
жество научных изысканий. Профессиональный механик не
краснеет, когда говорит, что починит почти любую машину,
если захочет. А Высший лишь пожимает плечами и хмыкает:
«Любят меня женщины, чего греха таить».

Но не все люди достигают успеха на желанном ими попри-
ще. И люди хотят большего. И люди расстраиваются, когда
это большее им никак не даётся.

Да, мы сейчас говорим про мужчин второго ранга. В клас-
сическом представлении множества людей существует все-
го два ранга – успешные мужчины (Высшие) и менее успеш-
ные мужчины (второй ранг). Среднеранговые мужчины мо-
гут слегка (или не слегка) завидовать своим Высшим собра-
тьям, а также грустить, что… они на дне.

То есть не на дне, конечно. Среди мужчин второго ранга в
сексуальном мире разыгрывается нешуточная конкуренция,
где каждый старается показать себя с лучшей стороны. По-
этому, чтобы проводить сравнительный анализ и понимать,
куда нужно стремиться, мужчины второго ранга обычно раз-
бивают свой ранг на множество под-рангов. Это на самом



 
 
 

деле возможно, потому что среднеранговых мужчин около
80% в светском обществе, поэтому этих мужчин действи-
тельно можно условно разбить на множество социальных и
сексуальных групп.

Другое дело, что как ни дроби свой ранг, но из ранга не
выйдешь – можно в него лишь погрузиться, затеряться и уй-
ти в бесконечное ранговое развитие. Повысить ранг нель-
зя (кроме редких случаев, когда мужчина стоит на стыке
двух рангов), поэтому хоть начальник отдела продаж, Ан-
дрей, бьёт себя в грудь и кричит, что он Самец по сравне-
нию с логистом Александром, но… это как разборки между
своими. Сторонний наблюдатель вообще не поймёт, чем Ан-
дрей так сильно отличается от Александра… именем? Ведь
ранг у них один.

А вот если бы мужчины второго ранга умели бы видеть
ранговую картину в полномасштабном её виде, то поняли
бы, что они не на дне… а посередине. Это как офисного ра-
ботника в мегаполисе с зарплатой 5 шоколадок вдруг осе-
няет, что он живёт лучше, чем работник торгового зала в
небольшом городе с зарплатой в 1 леденец. Да, начальник в
последнее время орёт, но можно уволиться… вон, его уже
приглашают на вакансию с зарплатой в 6 шоколадок и лич-
ную помощницу предлагают… всё не так плохо!



 
 
 

– Видишь мужики коробки таскают? А ты не таскаешь.
Чем не хорошо?

Да, это жутко приземлённое мышление. Но любая простая
мысль на деле оказывается самой рабочей. Мы грустим из-
за того, что у нас что-то не получается, мы злимся, когда за-
видуем тем, у кого всё получается, и мы радуемся, если у нас
всё получается или если у нас ситуация лучше, чем у других.
Если мы оказываемся в самом конце пищевой цепочки, то
есть мы чувствуем себя полнейшим неудачником, то депрес-
сия накатывает страшнейшая.

Поэтому для мужчин второго ранга полноценное видение
ранговой картины полезно тем, что они поймут, что дно го-
раздо глубже, чем они думали. Что есть мужчины, кто вооб-
ще не может обрести отношения. И что если даже мужчину
второго ранга не любит женщина, но спит с ним… то секс
был, и на том спасибо. Некоторые вообще без секса живут,
без женской ласки.

Остаётся вопрос – а может ли женщинам помочь знание
о полноте ранговой картины? Моё мнение, что нет. Потому
что женщины, как по мне, никогда не смогут поверить в су-
ществование низших.

Современная женщина в светском обществе обычно ве-



 
 
 

рит в то, что сексуальный мир крутится вокруг неё. Это
вдалбливается девочкам смолоду – «согласно общественной
инструкции за тобой должны ухаживать». Причём, к сожале-
нию, ухаживания преподаются не как дань традициям (кто-
то выполняет одну роль в танце, а кто-то другую), а как при-
вилегия. Сегодня девочек воспитывают как принцесс, что
нарушает всяческую логику – ведь принцессы ценятся, когда
их мало… если все вокруг принцы, принцессы, короли и ко-
ролевы, то где найти обычных мужчин и женщин, с кем дело
можно вести? Принцесса – это символ или объект поклоне-
ния. А куда подевались люди?

Поэтому женщины полагают, что существует всего два
ранга мужчин – любимые мужчины и «на данный момент
нелюбимые, но обязанные сделать всё возможное, чтобы
стать любимыми». Женщины на самом деле не очень лю-
бят заниматься полноценной жёсткой отбраковкой, то есть
записывать множество мужчин в полнейший безвозвратный
утиль. Конечно, некоторых мужчин из окружения дама мо-
жет заблокировать на всю жизнь, но на остальных она наде-
ется – вдруг они пригодятся? Вдруг будут полезны? Это даже
не «запасной аэродром», как пишут в Интернете, а «балкон
с вещами». Знаете тех людей, кто организует на лоджии ми-
ни-склад? Мол, жалко выбрасывать… это из той же серии.

Поэтому признать низших женщины не могут. Это будет



 
 
 

означать, что часть мужчин недоступна для отношений, что
смерти подобно.

– Наша лоджия пустеет, миледи.

– Что за бунт?! Кто организовал?

– Фракция низших, моя госпожа.

– Какой вздор! Некогда быть низшим, нужно добиваться
женщин! Отправьте им книги по саморазвитию! Чтобы зав-
тра у каждого было по девушке!



 
 
 

 
Обесценение мужчин
в светском обществе

 
В любом современном светском обществе постоянно про-

ходит так называемый процесс переоценки мужчин, который
производится женщинами.

Эта переоценка с течением времени может привести к ви-
доизменению текущей ранговой картины, то есть мужчины,
находящиеся на стыке рангов, могут поменять свой ранг, а
остальные мужчины изменят свою позицию внутри своего
ранга.

В последнее время переоценка происходит не в пользу
мужчин, то есть, проще говоря, если не затрагивать ранго-
вую систему, можно сказать, что мужчины в наши дни посте-
пенно теряют свою сексуальную привлекательность, любов-
ную значимость, то есть женщины повально начинают мень-
ше ценить окружающих их мужчин. Этот фактор «мужско-
го обесценения» особенно остро обнажился в нашей стране
после распада Советского Союза, и с тех пор мужская значи-
мость для женщин ухудшается с каждым днём.

Высшие особенно устойчивы к подобного рода «отрица-
тельной переоценке», потому что их «божественная муж-
ская природа» воздействует напрямую на женские инстинк-



 
 
 

ты, минуя все искусственные «рациональные» обществен-
ные доводы. Конечно, и Высшие также теряют в популярно-
сти, но для них потеря паствы – это не конец света. То есть
раньше у Высшего были тысячи поклонниц, а сегодня сот-
ни. Деградация на лицо, но на жизнь жаловаться пока что не
приходится.

Другое дело – мужчины среднего ранга. Более 80% муж-
ского населения страны оказалась под ударом, да ещё и под
каким! Те мужчины второго ранга, которые кое-как барахта-
лись на дне своего ранга, в одночасье оказались низшими, не
способными к воспроизводству. А оставшимся мужчинам в
наши дни приходится довольствоваться выстраданными (тя-
жело завоёванными) отношениями, в которых женщины ча-
ще всего не любят своих мужчин. Конечно, есть и счастлив-
чики, обретшие своё семейное любовное счастье, но прин-
цип мужского общественного обесценения работает таким
образом, что таковых мужчин становится с каждым днём всё
меньше и меньше.

Мужское обесценение, конечно же, не появляется просто
так, из ниоткуда. Это довольно тщательно спланированная
акция, которая стоит у истоков современной общественной
пропаганды постоянного беспощадного развития и разврата.
Определённые общественные деятели запускают продолжи-
тельную информационную кампанию, которая ведётся через



 
 
 

«незатейливую» подачу информации. Мы можем читать фо-
румы, группы и каналы в социальных сетях, смотреть теле-
визор и прочее-прочее. Там нам внедряют определённые об-
разы – иногда прямолинейно, а иногда опосредованно.

Бьют обычно в точку. У женщин за долгое время суще-
ствования «условного патриархата» накопилось к мужчинам
уйма вопросов.

Я стою у плиты, а он мне ни слова благодарности? Всё ему
не вкусно и не мило?

Я кусаю его за ушко, а он ворчит, сопит и отворачивается?

Я говорю, что хочется немножко внимания, а он говорит,
что уже подарил цветы своей коллеге на работе?

И так далее. Вопросов так много, что можно целую книгу
им посвятить. Хотя это уже сделали и без меня.

Понятное дело, что для привлечения аудитории, её охвата
и последующей монетизации подобные темы являются край-
не удобными для общественных деятелей. А если за этими
деятелями стоят влиятельные люди, то с помощью незримой
пропаганды можно влиять и на общественные настроения.



 
 
 

Как я уже писал ранее, девочек сегодня сызмальства на-
таскивают на Высших, то есть на мужчинах второго ранга
крайне редко делают акцент. Но на «рекламе Высших» всё,
к сожалению, не заканчивается. Целью современной обще-
ственной пропаганды стоит, прежде всего, курс на отвраще-
ние женщин от мужчин второго ранга. Делается это с помо-
щью психологического инструмента обесценения человека.

Например, вы жалуетесь психологу, что на вас орёт на-
чальник. «Как мне быть?» – спрашиваете вы. Психолог от-
вечает, что можно попробовать абстрагироваться от статуса
орущего на вас человека. То есть на вас в данный момент
орёт не начальник, а человек.

Если человек орёт, то он нервничает. А если он нервнича-
ет, то он в слабой позиции. И зачем в таком случае вам опус-
каться на его уровень? Вразумить его не получится. Всту-
пить в конфликт? Зачем? И вы тогда будете нервничать. И
если нервы начальника, наверное, связаны с бизнесом, то ва-
ши нервы будут испорчены по искусственному поводу, так
как чаще всего вы не совладелец бизнеса (следовательно, и
поводов нервничать у вас быть не может).

Стоит научиться смотреть на орущего человека, как на че-
ловека в слабой позиции, и уже от этого факта выстраивать
свою дальнейшую стратегию общения.



 
 
 

Вот с помощью такого психологического приёма женщи-
ны и начали обесценивать мужчин. Только обесценивать они
начали не конкретного мужчину (допустим, также орущего),
а… всех мужчин разом. Кроме Высших, естественно.

То есть мужчина современной женщиной рассматривает-
ся не как мужчина… а как слабый человек. С кучей недо-
статков. И это, кстати, довершает картину «женского несча-
стья», которую мы описывали ранее.

Таким образом, женщины своими собственными руками
уменьшают потенциальное количество мужчин, которых они
могли бы полюбить. Делают они это, конечно, не со зла, а по
указке общественных деятелей, которые подают идею «раци-
онального рассуждения о защите своих прав» как благое на-
чало. И женщина вступает в отношения с мужчиной второ-
го ранга, готовая отстаивать, защищать, воевать – в общем,
вступает в отношения на танке. Или на броневике. Только
революцию вершить не над кем, поэтому война разрушает
чаще всего саму семью.

Уменьшение количества мужчин, которых можно полю-
бить – это не последнее зло. Самое неприятное начинается
уже в самих отношениях, когда женщина настойчиво выис-
кивает недостатки «плохого, бракованного» мужчины, что-



 
 
 

бы их исправить. Исправление, то есть «мужское воспита-
ние» проходит с чрезвычайным стрессом для женского орга-
низма, а для мужчины чаще всего оканчивается алкоголиз-
мом.

Я думаю, что условно можно разбить веха (этапы) муж-
ского общественного обесценения на десятилетия. То есть
(опять же, условно) каждые десять лет мы переходим на но-
вый этап мужского обесценения.

Условность тут кроется в том, что мужское обесценение
происходит постоянно (24/7), потому что даже на данный
момент женщины читают, смотрят и слушают общественных
деятелей, которые дают им чёткий наказ, как относиться к
окружающим их мужчинам. Поэтому и этапы у нас услов-
ные, но я считаю, что каждые десять лет мы переходим но-
вую грань ужаса.

Дело в том, что общественные деятели не останавливают-
ся на своём поприще, они развиваются. Например, активно
педалируется идея, что женщина достойна лучшего, то есть
происходит инфляция женских ожиданий. Мужчины второ-
го ранга ещё после 2010 года думали, что женское сообще-
ство «перебесится и успокоится», то есть ожидания девушек
будут падать с каждым новым поколением, потому что стра-
на претерпевает непростые времена.

Прошло ещё десять лет, времена стали действительно
непростыми, а инфляция женских ожиданий всё ещё наби-



 
 
 

рает обороты. То есть чаще всего девушка хочет себе дей-
ствительно Сказочного Высшего. Затем желания начинают
устаканиваться, снижаться, но совершенно не в той степени,
в какой ожидают мужчины второго ранга. Конечно, после 30
лет женщина уже в меньшей степени хочет, чтобы мужчина
считывал её мысли (кто вообще это придумал?) или чтобы
она была главной в семье, но ни за что бы не отвечала (??),
но всё равно базовые желания остаются на таком высоком
уровне, что удовлетворить их настоящему мужчине бывает
довольно сложно.

Таким образом, становится понятно, что не условия вре-
мени определяют любовное распределение в обществе, а
условия пропаганды, которая и определяет, куда и кому жен-
щины должны распределять свою любовь.



 
 
 

 
Приятный технический секс

 
Мы эту тему уже несколько раз затрагивали ранее, теперь

можем подвести определённые итоги. К тому же, обсужде-
ние этой темы напрямую вытекает из тезисов предыдущей
главы.

Итак, в предыдущей главе мы сделали акцент на той мыс-
ли, что девочек с рождения затачивают на Высших, а совре-
менная общественная развратная пропаганда приучает жен-
щин ненавидеть окружающих их мужчин. Из-за этого жен-
щины, и так склонные по природе сужать круг мужчин, кто
им может понравиться, замыкаются в себе настолько, что
буквально «въезжают в любовные и сексуальные отношения
на танке». Это даже не «девушки-ёжики», ранимые и уязви-
мые (но добрые и чувственные), а натуральные «вершители
революций». Целью революций обычно является разруше-
ние женственной личности, а затем и семьи.

Современная общественная инструкция предписывает
женщинам искать любимого мужчину среди Высших, а за-
тем, если Высшего не удалось затащить в семейное лоно (это
не так-то и просто!) или если свободного Высшего попро-
сту не нашлось (их мало), то женщина соглашается на сделку
с мужчиной второго ранга, то есть начинает принимать его



 
 
 

ухаживания.
Мужчине второго ранга современная общественная ин-

струкция предписывает ухаживать за женщинами ради са-
мих ухаживаний и ждать «положительного» отклика. Это
очень похоже на ситуацию с соискателем, который рассыла-
ет своё резюме всем подходящим по его профилю фирмам,
а затем ждёт приглашения на собеседование (свидание).

Множество современных свиданий, кстати, и проходит в
формате собеседований, то есть у мужчины спрашивают, кем
он видит себя в будущем, что он готов дать в отношениях, в
чём его польза, какие его желания, чем он увлекается, какое
у него текущее семейное положение и так далее.

Обычно, если женщина заточена на Высших, но не нашла
своего любимого мужчину, то она принимает ухаживания
мужчины второго ранга для решения своих личностных за-
просов (быть замужем, быть не одинокой, рождение детей и
прочее). То есть она прекрасно понимает, что она вступает
не в любовные отношения, а в партнёрские, где она будет за-
нимать лидирующую позицию.

Мужчина второго ранга обычно доводит себя до самооб-
мана, считая, что «завоёванная» женщина его любит, потому
что он потратил на неё душевные и материальные ресурсы,
а она, в итоге, согласилась на его ухаживания. Это логика,
конечно же, абсолютно неправильная, но мужчина второго
ранга верит в неё, потому что общественные деятели и ав-



 
 
 

торитеты внушают ему именно такую мысль – «если женщи-
на согласилась на ухаживания, если она вступает с тобой в
любовные или сексуальные отношения, то ты её завоевал, а
она тебя любит». Причём, что интересно, подобную лживую
мысль внедряют в мужское сознание именно общественные
деятели, а не сама женщина. Сама женщина просто прини-
мает ухаживания, потому что так предписывают традиции.
То есть мы можем подметить, что общественные деятели не
только учат женщин ненавидеть мужчин, но и учат мужчину
верить в любовь тех женщин, кто его не любит.

Таким образом, семья основывает на не-любовной кон-
цепции. Но на этом проблемы не оканчиваются, потому что
общественные деятели начинают развивать антисемейную
пропаганду.

Согласно этой пропаганде женщина должна занять лиди-
рующую позицию в семье. Конечно, это звучит логично, по-
тому что женщина в современном светском обществе име-
ет куда больше «общественной силы», чем мужчина второго
ранга. Во-первых, согласно законам и общественным тради-
циям она считается «сильным полом», то есть привилегиро-
ванным, а, во-вторых, у женщин куда более сильная сексу-
альная база, чем у мужчин второго ранга, поэтому в отноше-
ниях женщины проявляют себя более уверенно.



 
 
 

Если говорить о «сильной сексуальной базе», то это про-
является, прежде всего, в том, что в современном светском
обществе, где выше всех благ превозносится идея полигам-
ности, женщине куда легче и беззаботнее находить любов-
ные и сексуальные отношения, чем мужчине второго ранга.
Она куда меньше унижается при поиске отношений, да и к
тому же у женщин присутствует так называемый «пассивный
поиск», механизм которого схож с «привлечением женщин»
у Высших – проще говоря, и Высшие, и женщины могут по-
лучать знаки внимания в своей повседневной жизни, то есть
за женщинами и Высшими могут начать ухаживать. За муж-
чинами второго ранга также могут организовать «любовную
охоту», но это редкость, присущая только самым успешным
мужчинам второго ранга. Обычно среднеранговым мужчи-
нам нужно добиваться женщину через кровь, пот и страда-
ния.

Также некоторые могут заметить, что вопрос о сексуаль-
ной базе можно решить, если мужчина второго ранга женит-
ся на девственнице. На самом деле это не так. Любая дев-
ственница имеет куда более сильную сексуальную базу, чем
мужчина второго ранга, из-за, во-первых, огромной верени-
цы свиданий с мужчинами (это укрепляет уверенность жен-
щины в себе), а, во-вторых, из-за своих сексуальных отно-
шений со… Сказочным Высшим. Да, если девственница уже
взрослая, то чаще всего она создаёт в своём сознании об-



 
 
 

раз любимого мужчины, с которым она спит (в воображе-
нии), за которым ухаживает, о котором заботится. Мужчина
второго ранга опирается в своём рассуждении на реальный
мир, поэтому он логично думает, что будет доминировать в
семейных отношениях из-за своей сильной сексуальной ба-
зы. У него было, допустим, десять женщин в прошлом, он
чувствует себя уверенно, особенно учитывая тот факт, что
его будущая жена является девственницей. Но на самом деле
оказывается, что те десять женщин достались ему с огром-
ным трудом, любви он не познал, а девственница, на которую
он строил планы, имеет множество поклонников в реальном
мире, а также любит своего мужчину в фантазийном мире.

Добавим к этой картине тот факт, что девственница оста-
ётся ею ровно до момента сексуального акта. Поэтому имен-
но после этого акта мужчина второго ранга теряет всю си-
лу своей сексуальной базы, потому что женщина уже увиде-
ла и познала в любовном мире больше, чем мужчина вто-
рого ранга. Таким образом, мужчина второго ранга лелеет
в себе мысль, что он женился на девственнице, акцентируя
своё внимание на прошлом, а бывшая девственница уже не
циклится на сексуальной стороне вопроса. Её фантазийный
мужчина чаще всего испаряется за ненадобностью, мужчи-
ны-поклонники всё ещё тайно передают ей всякие вкусно-
сти, а сама она проникается современной пропагандой, на-
чиная постепенно ненавидеть своего мужа.



 
 
 

Итак, согласно современной пропаганде женщина должна
занять лидирующую позицию в семье. С точки зрения «жен-
ской силы» в современном светском обществе это логичная
мысль, потому что современные светские общества глубо-
ко матриархальны по своей природе. А вот с точки зрения
«женского предназначения» это довольно пагубная мысль,
потому что лишь малой части женщин будет приятно быть
лидером, особенно в семье. Общественные деятели прекрас-
но это понимают, поэтому они уверяют женщин, что нужно
найти… сильного мужчину. И тут начинается полнейшая че-
харда.

«Сильный мужчина» – это, конечно же, любимый мужчи-
на. Если женщина заточена на Высших, то любимым может
стать только Высший. А если женщина вступает в «брак по
расчёту» (95 процентов современных браков), то есть стано-
вится женой для решения своих личностных запросов, то о
силе мужчины и говорить не приходится. Но женщин бук-
вально разрывают – им предписывают занять лидерское по-
ложение в семье, выйти замуж за сильного мужчину, также
учат ненавидеть мужчин и… тут начинается самый нервоз-
ный процесс в любой семье… общественные деятели учат
женщин перевоспитывать мужчин. Так, если мужчина «сла-
бый», то нужно использовать своё лидерское положение в
семье, проявить «женскую доминацию», чтобы переучить
мужчину, чтобы он стал «сильным». Что, конечно же, невоз-



 
 
 

можно, так как сильный мужчина – это любимый мужчина, и
воспитывать его можно только в том ключе, чтобы он носки
на пол не бросал. То есть можно использовать лишь техни-
ческое воспитание, а не изменять природу человека.

В итоге, в современном обществе получается следующая
цепочка – женщина ищет Высшего для создания семьи, не
находит. Мужчина второго ранга ухаживает за женщиной,
она принимает ухаживания. Создаётся семья. Женщину учат
ненавидеть мужчин, она прилежно этому учится, развивает-
ся в подобной философии. Женщину учат занимать лидер-
скую позицию в семье, она выходит вперёд. Мужчина вто-
рого ранга чувствует неладное, начинаются первые мелкие
ссоры. Женщина вступает в процесс перевоспитания своего
мужчины, начинаются натуральные эмоциональные семей-
ные дрязги.

В конечном счёте доходит до глобальнейшего семейного
кризиса, в ходе которого мужчина второго ранга узнаёт, что
его никогда на самом деле не любили. Это для него шок, он
считает себя обманутым, винит в этом свою жену, хотя она
его никогда в этом не обманывала. Он больше не доверяет
женщинам, становится чёрствым, разрыв. Общественные де-
ятели ликуют, потому что теперь разведённые пойдут «кру-
тить просмотры и поднимать рейтинги» в программах, по-
свящённым несчастным отношениям. Монетизация, капита-



 
 
 

лизация, выгода.

Как можно поправить такую ужасную семейную картину?

Первое – это привлечь внимание к психологам и исследо-
вателям, кто мог бы хоть как-то (на первых порах) ответить
на вопрос, как женщинам научиться снижать свой ранг. В об-
ществе есть примеры тех прекрасных дам, кто смог провести
работу над собой, но они и сами не могут ответить, как по-
лучилось избавиться от «Высшего наваждения». Некоторые
психологи так и вообще могут посчитать это невозможным,
потому что против Природы не пойдёшь, женские инстинк-
ты заточены исключительно на Высших. Но так ли это? Раз-
ве человек настолько беспомощен пред Природным Детер-
минизмом? Мужчины, я думаю, да – беспомощны. Им повы-
сить ранг практически невозможно, поэтому им лучше раз-
виваться в своём собственном природном ранге. А вот жен-
щинам… им и не надо повышать ранг. Прыгать выше голо-
вы. Надо просто… спуститься. Это возможно?

Потому что если женщина научится любить мужчин вто-
рого ранга, то это откроет для неё безграничные возможно-
сти для личностного счастья, расширив выборку мужчин, с
кем можно создать любовные семейные отношения.

Подумайте сами – Высшие не созданы для семьи. Это
естественно полигамные мужчины, которые подойдут дале-



 
 
 

ко не всем. А именно семья в современном светском обще-
стве является основной опорой для человека. Поэтому раз-
ве нельзя подумать о том, как женщинам возможно снизить
свой ранг? Особенно учитывая тот факт, что некоторые жен-
щины уже это успешно сделали.

Второе – это перестать слушать общественных деятелей,
кто учит ненавидеть мужчин или женщин. Для женщин это
особенно пагубно, они буквально «мотают на ус» подоб-
ные мысли, принимают эту философию как жизнеспособ-
ную. Ненависть к своему мужу – это ненависть к своей се-
мье, то есть ненависть к самой себе. Я имею в виду, конеч-
но, ситуации, когда раздражение и ненависть возникают без
надлежащих рациональных поводов.

Третье – мужчинам и женщинам стоит признать, что ча-
ще всего любовные и сексуальные отношения, в том числе
и семейные отношения, будут основаны на не-любви. Это
нормально в современном светском обществе. Пока учёные,
психологи и исследователи не разработали рабочей концеп-
ции по снижению женского ранга, то большинство браков
будут создаваться именно на не-любовной основе. То есть
женщина не будет любить своего мужчину. Это нормально,
тут ничего не попишешь. Если у мужчины в голове светлые
любовные ожидания, которые постоянно сталкиваются с су-
ровой действительностью, то будут возникать семейные кон-



 
 
 

фликты.

Четвёртое – если муж и жена понимают, что любви нет,
то тогда уже можно обсуждать, как в счастье и в гармонии
прожить друг с другом. Необходимо научиться уважать друг
друга, проводить время вместе. Распределять в комфортном
ключе семейные обязанности не на принципе «равенства и
справедливости» (чтобы потом не считать, кто кому сколько
должен), а на принципе семейного удобства (чтобы ни у кого
не возникало раздражения, если надо что-то сделать). Если
кто-то сделает больше другого, то, значит, сделает больше.

Также нужно найти совместные занятия, которые можно
осуществлять на постоянной основе, чтобы эти занятия до-
ставляли радость обоим.

Одним из таких занятий является, конечно, приятный
технический секс. От «супружеского долга» не нужно уви-
ливать, в нём нужно развиваться. Целью постельных утех яв-
ляется не только снижение сексуального напряжения, но и
доставление удовольствия своей второй половинке. Поэтому
и считается, что если оба человека любят секс, то не так уж
и важно, что они не любят друг друга. В самом техническом
сексе (не-любовном) запрятаны такие глубины простого че-
ловеческого счастья, что большего для семейной идиллии
и не нужно. Благо развитие на подобном поприще снижает



 
 
 

риск увлечения «идеей полигамии», то есть укрепляет брак.
Любая измена – это трещина, которую могут залатать лишь
люди с прочнейшей психической конструкцией. Но при раз-
витом техническом сексе будет меньше искушений пробо-
вать «чужую плоть», потому что «дома вкуснее и надёжнее».

В общем и целом, отношения часто и начинаются с техни-
ческого секса, и держатся на нём. Если прибавить к постель-
ным утехам принципы взаимоуважения, а также научиться
пребывать в гармонии друг с другом (исходя из идеи, что
вдвоём легче жить, чем одному… и не так одиноко!), то се-
мья может получиться крепкой.

При идеальных условиях женщина в такой семье может
в один момент полюбить своего мужчину, но для этого ей
необходимо будет снизить свой ранг, то есть провести колос-
сальную душевную работу над собой.



 
 
 

 
Без секса сходишь с ума?

 
Да, конечно.

Более профессионально на этот вопрос могут ответить
психологи и сексологи, а о своих чувствах вам могут расска-
зать те люди, которые страдают без секса – это, прежде все-
го, низшие мужчины, а также мужчины и женщины, которые
находятся в браке (моногамных отношениях), но им «не да-
ют».

Вообще, это уже из разряда психосоматики, когда сексу-
альный голод и, соответственно, сексуальный невроз оказы-
вают серьёзное влияние на жизнь человека. Могут возникать
неконтролируемые перепады настроения (вялотекущая про-
грессирующая шизофрения), желание плакать без веского на
то повода, также у некоторых людей проявляется глубочай-
шая апатия, начинаются депрессивные расстройства и про-
чее-прочее. Конечно, нельзя всех людей оценивать одинако-
во – кто-то будет страдать больше, кто-то меньше… да и си-
туации бывают разные. Переживания взрослого девственни-
ка существенным образом отличаются от переживания мужа
или жены, которым в семье «не дают».

Взрослый девственник иногда чувствует себя сексуаль-
ным и любовным аутсайдером, «брошенным щенком», ко-



 
 
 

торого никто не любит и не принимает. А человек, находя-
щийся в браке без секса, ощущает себя словно в ловушке,
как будто загнанный зверь, которого предали, потому что он
(или она) согласился на брачный союз, отвергая тем самым
полигамную свободную жизнь, а оказался словно среди вы-
жженной пустоши, где кричи или не кричи – никто тебя не
услышит.

Справляется с сексуальным голодом каждый также по-
своему – кто-то уходит в работу, кто-то занимается спортом,
а кто-то становится алкоголиком. Оценка ситуации, опять
же, у каждого разная – кто-то винит в произошедшем себя
(я недостаточно хорош, чтобы меня любили), а кто-то обви-
няет окружение (меня обманули, предали, меня используют,
но я не понимаю, какая их настоящая цель, почему меня так
мучают?).

В общем и целом, надо понимать, что обычно секс – это
естественная потребность организма, будет глупо это отри-
цать. Конечно, существует ряд людей, кому секс нужен мень-
ше, чем остальным, или вовсе не нужен – так называемые
асексуалы. Также среди нас живут и сексоголики, которым
необходима повышенная сексуальная активность. Но если
рассматривать среднее распределение, то можно определён-
но заметить, что человеку нужен баланс – полигамия и бес-
порядочные половые связи вредят абсолютно всем, кроме



 
 
 

Высших, а жизнь без секса и любви приводит к шизофрени-
ческим расстройствам личности.

Это как с диетой. Переедаешь – плохо. Не доедаешь –
также плохо. Везде требуется своя золотая середина.

Хотя в сексуальном вопросе такую середину, подчас, най-
ти бывает крайне трудно, особенно в семье. Люди могут
объединяться, руководствуясь значимыми и рациональны-
ми критериями, среди которых можно выделить уживчи-
вость (мало ссор при распределении домашних обязанно-
стей), сплочённость (поддержка и защита друг друга), моно-
гамность (отсутствие стремления к полигамии и изменам),
взрослая рассудительность (помогает при воспитании детей
и при возникновении кризисных моментов в семье), а также
умение проводить досуг вместе за различными приятными
активностями (работа, бизнес, походы, прогулки, настоль-
ные игры, готовка и прочее).

И если по вышеуказанным критериям всё ок, то семья мо-
жет получиться крепкой… по идее. На бумаге. Хотя на са-
мом деле всё намного сложнее. Семейные нюансы хорошо
бы рассмотреть в отдельной книге («Современные семейные
отношения»), здесь мы остановимся на сексуальном аспекте.

Несмотря на то, что люди могут подходить друг другу по



 
 
 

важным критериям, с сексуальной жизнью всё равно могут
возникать неувязки. Выше, в первой главе книги, мы рас-
сматривали одну из мужских проблем – отсутствие оргазма.
Действительно, весь Интернет после «сексуальной женской
революции» заполнился статьями на тему «Где у женщин
клитор?», что про мужчин как-то забыли… я писал ранее,
что почти все мужчины в нашей стране не испытывают ор-
газма в сексуальном акте, что, конечно же, приводит их к
потере мотивации заниматься сексом дальше. Секс сегодня
настолько сконцентрирован на женском удовольствии, что
мужчин буквально заставляют «торчать» именно от женско-
го оргазма. То есть мужское возбуждение и оргазм напрямую
связывают с тем, насколько хорошо удовлетворена женщина.

– Ты её удовлетворил? – спрашивает один мужчина дру-
гого.

– Да. Она была довольна.
– Хорошо. Теперь нужно заработать денег на семью. Се-

годня мы задержимся после работы, идёт?
– Идёт.

И так повсеместно. Мужчины второго ранга хвалятся, как
они порадовали свою женщину, а Высшие смотрят на это
немного с грустью, потому что они понимают, что чужой ра-
достью сыт не будешь, если сам не удовлетворён, не сыт. То
есть можно хоть сотню лет смотреть, как все уплетают сладо-



 
 
 

сти, но если сам не попробуешь, то не поймёшь. Альтруизм
– это высшее чувство, а самопожертвование сегодня тожде-
ственно Любви, и все эти литературные термины красивы,
но при чём тут секс?

Высший, конечно, также не всегда получает оргазм (или
никогда его не получает), но он компенсирует это сменой по-
ловых партнёров. Каждая новая женщина – это новые ощу-
щения, настоящее любовное приключение, обострение нер-
вов и чувств. И Высшие действительно могут позволить себе
быть полигамными, в отличии от остальных людей, которых
развратная жизнь опустит на психологическое и социальное
дно. И что делать обычным людям в такой ситуации?

Правильно – просить свою вторую половинку о приятном.
Но толку-то просить, если не допросишься?

Женщинам, например, не всегда помогают статьи в Ин-
тернете. Да, там, вроде как, всё расписано, но муж может не
уметь читать. Да, такое бывает. Вроде человек с высшим об-
разованием, а читать не умеет. Или не хочет. Поэтому секс
выходит у женщины… некачественным? Но разве мы может
обозначать секс таким странным словом? Особенно когда
речь заходит о… любовном сексе?

Видите, как всё сложно? И это только верхушка айсберга.



 
 
 

Да, действительно, люди могут любить друг друга, по-насто-
ящему, но «во имя любви не заставишь человека есть сель-
дерей…». Не заставишь и всё. Муж говорит своей жене: «Я
тебя люблю, но не интересно мне читать про все эти клито-
ры! Прости». И что? Убить, расстрелять?

Изменять не выход. Это никогда не выход. Остаётся…
терпеть.

Да, терпеть, а как иначе? Другого выхода попросту нет.
Некоторым людям в этом очень сильно помогает религия,
потому что там человека обычно стараются оградить от из-
лишних страстей. Но хочется же! Ох как хочется…

Бывает и такое, что женщина получает удовольствие от
своего мужа в молодости, а затем мужчина теряет удоволь-
ствие к сексу. То есть секс пропадает. Насовсем. И никак
нельзя сказать, что «разлюбил», это будет ложью. Любит. Но
без секса.

Несовпадение «сексуального календаря»? Да таких исто-
рий навалом! Муж хочет в пятницу, а жена не хочет. Она
хочет в следующую среду. Как быть? Кому прогибаться? Где
записываться на приём?

И да, от этого всего натурально сходишь с ума. Даже если



 
 
 

секс есть. Но… всегда же хочется большего, верно? Особен-
но в наше, вроде как, развратное время? Которое, с одной
стороны, развратное, а, с другой – секса-то нет. То есть он
есть, но… какой-то не такой, верно?

Хотя на форумах в Интернете пишут, что у всех он такой,
копайтесь в себе. И люди копаются, копаются… и ни к че-
му не приходят. Остаётся убегать от ситуации – заниматься
спортом, хобби, работой… но иногда проскакивает озорное
чувство – ох, как же хочется!.. Но нет, нельзя.

– Привет, подруга! Как дела?
– О… отлично!
– Правда?
– Да…
– Ну ладно! У меня тоже! Пока!

И дела, действительно, отлично. Даже без секса. Потому
что кричи или не кричи – никто не услышит и не поймёт.



 
 
 

 
Каких мужчин можно

причислить к низшим?
 

Абсолютно любых.
Среди низших есть заводские рабочие, офисные работни-

ки, Защитники Родины, вольные предприниматели, государ-
ственные служащие и многие другие.

Есть смелые низшие, есть трусоватые, есть богатые, а есть
необеспеченные.

Маргиналы-низшие также бывают, хотя основное их ко-
личество распределено среди мужчин среднего ранга и, ко-
нечно же, Высших.

Можно ли назвать низших моногамными? Наверное. Хо-
тя не ручаюсь за подобное утверждение – низший не мо-
жет быть практически полигамным по своей природе, пото-
му что обычно его отбраковывают женщины.

Таким образом, нельзя точно и сказать заточены ли низ-
шие под семью или нет – банально не хватает статистической
выборки для проверки этой мысли. Я лично не знаком с низ-
шими, у кого есть семья, хотя допускаю, что такие мужчины
есть, просто их жутко мало. И судить по единичным приме-



 
 
 

рам сложно.

Всё же на данный момент лучшим вариантом для женщи-
ны, которая хочет создать семью, будет мужчина среднего
ранга. Такие мужчины определённо с детства заточены на
создание семьи, просто необходимо выбрать себе подходя-
щего мужа.

Может ли женщина в теории снизить свой ранг до низ-
шего? Если честно, то сомневаюсь. Современная развратная
пропаганда настолько сильна, что найти женщину, которой
удалось бы снизить свой ранг до среднего – это уже боль-
шая удача. Всё же девочек с рождения общество затачивает
именно на Высших.

Какая мотивация для женщины дойти до низшего ранга?
Наверное, желание получить удовольствие в сексе. Конеч-
но, своё наслаждение женщина может найти и среди Высше-
го и среднего рангов, но также есть шанс, что ей попадутся
мужчины, кому секс не интересен. А низших, волей-неволей,
природа заставляет интересоваться сексом, потому что для
низших любовь и секс – это редкость. А то, что редко, то и
ценится.

Я не утверждаю, конечно, что с низшим можно испы-
тать некий «божественный оргазм», но определённо женщи-
на останется удовлетворённой хотя бы потому, что её муж-



 
 
 

чине-низшему будет не всё равно на неё в постели. Хотя, ко-
нечно, секс получится далеко не с первого раза, но это обыч-
ная практика, связанная с любыми поздними девственника-
ми – будь то мужчина или женщина. Изначально необходимо
дать неопытному в сексе человеку время привыкнуть к вам,
чтобы улягся сексуальный невроз, а уже потом приступать к
получению обоюдного удовольствия. Причём, «дать неопыт-
ному человеку время…» – это не «5 секунд передышки и
погнали», а иногда даже не день, и не два. Всему своё время,
как говорится, необходимо всё делать постепенно.

Вы же не будете человека, который голодал пару недель,
кормить чёрным хлебом? Не будете, потому что надо снача-
ла бульончик влить в его желудок. Также и здесь. Можно,
конечно, девственницу, которой уже 25 лет, сразу раздеть и
оприходовать, но будет это как-то по-варварски. Сродни из-
насилованию. Также и с мужчиной-низшим, не нужно торо-
питься. И особенно не нужно торопить.

– Что это у тебя не стоит?! Давай быстрее! – торопит опыт-
ная львица девственника.

– Ну что там, чего мнёшься? Раздвигай ножки и погна-
ли! – кричит брутальный ловелас девственнице.

Не надо так.
Сексуальное напряжение и сексуальный невроз связаны с



 
 
 

тем, что неопытный человек мгновенно получает ударную
дозу практики по своим чувственным рецепторам. Если та-
кое происходит в те же 18 лет, то ещё куда ни шло, хотя пер-
вый раз не всем даётся легко. А вот в более осознанном воз-
расте подобные «шалости» не так уж и безобидны для нерв-
ной системы. К сожалению, опытные люди этого не понима-
ют, и начинают скакать во весь опор, понукая кнутом и поли-
вая руганью. Подобное поведение, наверняка, лишь отвра-
тит позднего девственника от дальнейших сексуальных ак-
тов, уничтожив под корень его или её самооценку.

Нужно дать человеку расслабиться, лежать с ним и никуда
не торопиться. Скучно? Ничего, потом это окупится. Не хо-
тите ждать, заморачиваться и вникать в процесс? Так никто
и не хочет – обычно низшие одиноки. А девственницы… с
ними тоже не все хотят «возиться».

Хорошо, что есть Высшие, правда? Можно вступить в от-
ношения сразу с «готовым продуктом» и получать удоволь-
ствие. Жаль, что ненадолго, потому что Высший всегда по-
лигамен…



 
 
 

 
У женщин нет рангов?

 
Я ранее писал, что сексуальный ранг женщин в современ-

ном светском обществе определяется тем, мужчину какого
ранга она любит. Причём, любить – не означает «находиться
в отношениях», то есть любовь может быть и безответной.

Если же конкретного мужчины для любви на горизонте не
имеется, то ранг женщины определяется тем, мужчину како-
го ранга она способна полюбить. Чаще всего это будет Выс-
ший мужчина, но некоторые женщины находятся на среднем
ранге.

Вы могли заметить, что как будто получается, что у жен-
щин нет собственных сексуальных рангов. Действительно, в
современном светском обществе женщина обычно прикреп-
ляется к определённому мужскому рангу, в котором она и
ищет себе будущего любимого. Мы уже говорили об этом
ранее – чаще всего женщины являются Высшими, то есть
они любят Высших мужчин, но так как успешного мужчину
не всегда получается «заарканить в свои любовные сети», то
женщинам приходится идти на сделку, то есть выходить за-
муж за мужчин второго ранга.

Складывается ситуация, что мужчины второго ранга чаще
всего женятся (сами того не подозревая) на Высших женщи-



 
 
 

нах, то есть брак получается разноранговый, что чаще всего
приводит к последующему разводу.

Но как так получилось, что женщины лишились возмож-
ности иметь собственные сексуальные ранги? Вроде произо-
шла эмансипация, сексуальная революция, женщины стали
сильными и независимыми? Да, действительно, женские об-
щественные права начали подтягивать к мужским, но… сек-
суальная востребованность мужчин и сексуальная востребо-
ванность женщин не уравнялись.

Дело в том, что если раньше женщины не имели права го-
лосовать за кого хотят, работать, где хотят, и выходить за-
муж, за кого хотят, то сегодня в современном светском об-
ществе они такие права получили. Таким образом, мы в ти-
пичном офисе уже не удивляемся кооперации разнополых
коллег – женщина в брюках подготавливает финансовые от-
чёты, а мужчина в джинсах работает в отделе продаж. Или
наоборот.

А вот с сексуальной востребованностью произошли уди-
вительные вещи. Точнее… ничего вообще не поменялось.
Во времена махрового патриархата женщины имели высо-
кий сексуальный статус, а мужчин власть старалась искус-
ственным образом возвысить через снижение прав женщин.
Всё ещё имело значение был ли мужчина Высшим, средним



 
 
 

или низшим, но из-за общественного сексуального распре-
деления женщин среди мужчин даже низшие имели право
на создание семьи. И это достигалось путём искусственного
принуждения – у женщины попросту не спрашивали, за кого
она хочет выйти замуж.

И вот началась великая половая уравниловка. Женщины и
мужчины сообща начали строить капиталистические обще-
ства, социалистические общества и прочее – зависело от то-
го, какой политический и экономический курс брала та или
иная страна. А затем… хоп! И мы в 21 веке! И завтра всем
надо на работу, кроме котиков…

Интернет, гаджеты, «мам, купи мне айфон, ну купи!» –
всё это до боли нам знакомо.

И половое равноправие. Конечно, не всегда и не везде, но
мы работаем над этим, честно-честно! А если не работаем,
то делаем вид, что работаем…

Другое дело, что… все так часто говорят о женщинах, и
об их правах, что мы частенько забываем о мужчинах. Дело
в том, что после того, как общество перестало искусственно
возвышать значимость мужчин, то… мужчины остались при
своих. То есть тот, кто был Высшим – остался Высшим. Кто
был средним – остался средним. А о низших и говорить не



 
 
 

приходится.

Если раньше всех мужчин тянули вверх в плане их сек-
суальной значимости, то сегодня сексуальная востребован-
ность конкретного мужчины зависит от его сексуального
ранга.

А женщины, наоборот, ничего не потеряли в этом плане
– они как были жутко востребованными в сексуальном пла-
не, так и остались. Даже стали ещё более востребованными
в виду того, что сегодня свою сексуальность можно «прода-
вать» (я имею в виду не проституцию), что было категори-
чески воспрещено в патриархальном обществе.

Беда лишь в том, что абсолютно все женщины жутко вос-
требованы в сексуальном плане… и вот что у нас получается.
Понимаете, есть такое понятие, как «излишняя сексуальная
востребованность». Это когда на вас создаётся такой спрос в
сексуальном мире, что вы физически этот спрос не способ-
ны переварить.

Если говорить практически, то если у вас сотни поклон-
ников, то вы чисто технически не сможете со всеми повстре-
чаться, познакомиться, а тем более вступить в романтиче-
ские отношения. Это физически невозможно.



 
 
 

А если поклонников тысячи?

Условно можно сказать, что «излишняя сексуальная вос-
требованность» – это то число ваших поклонников, после
которого вы теряете возможность равноценно уделять время
всем вашим воздыхателям. И, что часто и происходит, пере-
стаёте ценить сексуальное внимание к себе.

Например, низший может (если повезёт) сходить на одно
короткое свидание раз в год. Конечно же, он готов посвятить
себя этому эпохальному событию, он будет ценить проведён-
ное время с женщиной.

А вот Высший, кого разрывают на части множество жен-
щин, уже вынужден быть более разборчивым.

– Нет, Маш, завтра я занят. Занят! Нет, никого у меня
нет, только ты. Работа! Алло, ты слышишь? Заедает… Маш,
я очень хочу с тобой встретиться. Работа, понимаешь?

Потому что мужчине также хочется посвятить время са-
мому себе. Поработать. Сходить на рыбалку. Полежать на
диване. А тут женщины всё пишут, звонят, стучат в дверь…

Наступает тот самый момент «излишней сексуальной вос-
требованности», когда ты нужен всем, но времени у тебя в



 
 
 

обрез.

Мужчины второго ранга иногда могут столкнуться с по-
добным феноменом. Возможно, это звёздный час в их жиз-
ни.

Низшие вообще не знают, что такое излишняя востребо-
ванность. И что такое востребованность тем более.

А Высшие постоянно сталкиваются с повышенным вни-
манием к своей персоне, поэтому им необходимо вырабаты-
вать определённую жизненную тактику, чтобы женщины их
не загрызли.

А что женщины?
Женщины также не понаслышке знакомы с излишней сек-

суальной востребованностью. Некоторые замечают, что муж-
ское внимание иногда становится для них как зуд комаров
летом – всё никак не отстанут.

Но беда в том, что женщины… особо не отличаются друг
от друга по сексуальной востребованности. Вы можете воз-
разить – очень отличаются! Вон за той куколкой прям в оче-
редь становятся, а за нашей Машей ухаживает не более де-
сятка мужчин…

И это абсолютно верно. Но если мы рассматриваем муж-
ские ранги, то там ситуация довольно чёткая – есть мужчи-
ны, кто очень популярен среди определённой группы жен-



 
 
 

щин, есть те, кто добивается женской благосклонности, а
есть те, кто голых женщин видел только на картинках. И из-
лишняя сексуальная востребованность чаще всего присуща
только Высшим.

А вот женщинам почти всем присуща эта самая излишняя
сексуальная востребованность. Есть, конечно, исключения,
но их немного. Женщина в современном светском обществе
настолько популярна в сексуальном плане, что не зря по-
добные общества называют матриархальными. О женщинах
мечтают, на женщин молятся, женщинам посвящают стихи,
за женщин сражаются… да, так было и раньше, но в старо-
давние времени правители нашего мира старались хоть как-
то подтянуть и сексуальную значимость мужчин! А сегодня
что? Только Высшие хоть как-то ценятся…

Таким образом, складывается странная ситуация. Если
рассматривать наш сексуальный мир по параметру излиш-
ней сексуальной востребованности, то получается, что все
женщины… одинакового ранга. Даже не так – у женщин во-
обще ранга нет! Ведь если все женщины любимы и обожа-
емы, то случается инфляция… женщины, тем самым, пере-
стают быть уникальными в сексуальном плане.

Получается интересный момент – чтобы хоть как-то на-
чать различать женщин, мужчины переходят от сексуальной



 
 
 

объективации к личностной объективации, то есть начина-
ют перед сексуальным актом смотреть на женщину, как на
личность. Что, конечно же, шокирует, потому что классиче-
ски мужчина приглядывается к женской персоне (её харак-
тер, образ жизни, привычки и прочее), лишь после секса с
ней. А сегодня мужчинам приходится переформатировать-
ся, то есть сначала нужно посмотреть, какая перед тобой де-
вушка, а затем уже думать вести её в постель или нет.

Женщин, понятное дело, такой расклад чаще всего не
устраивает. К счастью, Высших невозможно поменять, они
всегда смотрят на женщин с сексуальной точки зрения. Да-
же после секса они не всегда готовы воспринять в женщине
личность. Потому что женщина для Высшего – это женщина.
Мать его детей. Та, которая его накормит, приласкает и уте-
шит. Та, которой нужно дать деньги, если она хорошо себя
ведёт. Или не давать деньги (жалко). И та, с которой он спит.

Какая личность? Где она? Есть женщина. Есть мужчина.
Есть секс. Что ещё нужно?



 
 
 

 
Сексуальная инициация

 
Это очень сложное и комплексное понятие.

Если говорить просто, то сексуальная инициация пред-
ставляет собой первый сексуальный опыт. Но это если со-
всем просто.

Мы уже говорили об этом ранее – все мы живём в сексу-
альном мире, то есть наш мир пронизан мощнейшей сексу-
альной энергетикой. Наши тела также состоят из нашей лич-
ностной внутренней сексуальной энергетики, которую мы
называем душой. Эта душа и создаёт ту самую уникальность,
личность, присущую каждому отдельному человеку. Чело-
веческая душа всегда яркая, характерная и выдающаяся, хо-
тя люди могут обозвать конкретного человека серым и скуч-
ным, просто не имея возможности вглядеться в его уникаль-
ную душу.

Сексуальная инициация – это процесс, когда наша ду-
ша знакомится с техническим сексом, то есть когда чело-
век вовлекается в сексуальный акт. Таким образом, проис-
ходит практическое бытовое становление человека, то есть
осуществляется познание частички нашего с вами мира.



 
 
 

Есть профессиональное становление, например. Есть ро-
дительское. А есть и сексуальное.

Почему же сексуальная инициация представляет собой
сложный и комплексный процесс? Дело в том, что у каждого
человека она проходит по-разному и не всегда… гладко. И
далеко не всегда шальной половой акт приводит к той самой
сексуальной инициации.

Например, девственник хочет познать «мужскую уверен-
ность» и решает пойти к куртизанке. Он может изначально
не понимать, что подобная сексуальная практика (с платны-
ми женщинами) предназначена для узкого круга ценителей,
которые уже прошли сексуальную инициацию, а ему само-
му необходим чувственный любовный секс для личностного
становления. Поэтому пара таких походов может привести к
глубокой депрессии.

Хотя если девственнику повезло с устройством своей
нервной системы или если неопытному мужчине подсказы-
вают, какие конкретно женщины являются профессионала-
ми (пусть и крайне дорогими) в области постепенного и
неторопливого «мужского раскрепощения», то тогда поход
к куртизанке (хотя точнее будет сказать – походы) оправдает
себя и закончится благоприятным исходом.

С другой стороны, если мужчина второго ранга в моло-



 
 
 

дости напился вместе со своей подругой, а затем они что-
то изобразили на диване, то подобная сексуальная шалость
также может не привести к сексуальной инициации, то есть
мужчина после этого может не ощущать себя мужчиной.

У женщин вообще ситуация часто плачевная. Как я рань-
ше писал, девочек с рождения затачивают на Высших, по-
этому статистика изнасилований довольно значительная, ес-
ли брать именно преступления по педофилии. Конечно, на-
ходятся люди, кто обвиняет молодых школьниц в излишней
доверчивости, но на самом деле Высшие-педофилы бывают
достаточно изобретательными – они берут «на работу» под-
ставных подруг и друзей, внедряют своих людей в молодёж-
ные сходки, в общем способов много.

Происходит ли в случае изнасилования сексуальная ини-
циация? Да, чаще всего происходит.

И тут у вас возникает вопрос – а разве сексуальная ини-
циация не положительное явление? На самом деле не всегда.

Сексуальная инициация – это процесс первоначального
знакомства с техническим сексом, который заканчивается
для человека либо положительно, либо отрицательно.

Положительно – это когда мужчина уверен в себе, а жен-



 
 
 

щина имела опыт любовного чувственного секса (для низ-
шего мужчины это также крайне важно).

Отрицательно – это когда человек получается настолько
негативный сексуальный опыт, что это напрямую влияет на
его дальнейшую сексуальную жизнь.

В случае с куртизанками, который я приводил выше, вы
можете сказать, что при негативном исходе может получить-
ся отрицательная сексуальная инициация, но это не всегда
так. Низший мужчина может погоревать некоторое время,
что быстрый секс с проституткой не оправдал его ожиданий,
впасть в депрессию, но это проходит. Если же психологиче-
ский удар будет слишком сильным, то, конечно, можно уже
говорить о негативной сексуальной инициации.

Чаще всего у мужчин второго ранга негативная сексуаль-
ная инициация происходит тогда, когда первый опыт с жен-
щиной получается… унизительным. Она подначивает его во
время секса, смеётся над ним, унижает и оскорбляет. Это
крепко закрепляется в подсознании, потому что, по сути, это
сексуальный абьюзинг (психологическое сексуальное наси-
лие со стороны женщины). Женщина в таком случае начисто
подрывает мужскую уверенность, что отражается на после-
дующей сексуальной жизни мужчины.

Это не означает, что сексуальная жизнь мужчины второго



 
 
 

ранга на этом заканчивается, вовсе нет. Общественная ин-
струкция даёт свои плоды – мужчина второго ранга начинает
ухаживать за женщинами (сам не зная зачем он это делает),
женится, рождаются дети… но в сексе он постоянно думает
о себе в отрицательном ключе. Его жена даже может не раз-
гадать причину его зажатости, потому что обычно мужчины
второго ранга таят все свои чувства в себе, не делятся свои-
ми мыслями.

Для женщин изнасилование также чаще всего обознача-
ет негативную сексуальную инициацию. Это приводит либо
к долговременному отказу женщины от любых сексуальных
контактов, либо к расстройству личности в связи с тяжелей-
шей психологической травмой.

Можно ли частично устранить негативные последствия
таких сексуальных инициаций? Да. Первое, что многие со-
ветуют – это работа с психологом. А вот второе – это… за-
пуск новой сексуальной инициации.

Да, вы правильно поняли, необходимо начать всё с чисто-
го листа. Для этого требуется человек, которого вы любите,
затем необходимо начать новый цикл сексуальной инициа-
ции. Это очень интересный психологический процесс – вы
как будто входите в новые отношения девственником или
девственницей, а затем раскрываете себя заново. То есть го-
ворите себе – «это мой первый секс, это моя сексуальная



 
 
 

инициация. Всё, что было раньше – это не секс. Я начинаю
заново». Подобная психологическая работа позволяет заме-
нить отрицательный опыт положительным, позволяет обре-
сти позитивную сексуальную инициацию.

Как лучше проводить свою первую сексуальную инициа-
цию? Не спеша, нежно и с любовью. Весь день должен быть
свободен, а желательно ещё и следующий. Следует лежать
вместе, говорить о хорошем, мечтать и нежить друг друга.
Это позволит вашему организму войти в правильный сексу-
альный ритм на всю жизнь.

Когда следует проводить свою первую сексуальную ини-
циацию? Тут уже мы ничего не можем решать. Низшие ча-
ще всего живут без сексуальной инициации. Мужчины вто-
рого ранга хватаются за каждую возможность получить секс
(пусть и быстрый, без любви). А женщины мечтают о Выс-
шем, готовые быть с ним на любых условиях.

А так… наверное, не следует затягивать с этим – всё, что я
могу сказать. К 25 годам из-за отсутствия сексуальной жизни
начинаются психосоматические процессы в сознании чело-
века, которые могут привести к расстройству психики. Ко-
нечно, это не означает, что нужно спешить и «бросаться под
поезд» (то есть не надо идти в ближайший притон за приклю-
чениями), но… что тут сказать… обычно всё определяется
рангом человека. У Высших, например, к 18-20 годам сек-



 
 
 

суальная инициация уже пройдена. А остальные ранги уже
действуют по ситуации.



 
 
 

 
Особенности низших мужчин

 

1. Если говорить просто, то низшие – это оборотная сто-
рона монеты, то есть низшие являются некой противопо-
ложностью Высшим.

Судите сами – Высшие обладают божественным даром
быть успешными среди определённого круга женщин, Выс-
шим очень легко достаются любовные и сексуальные отно-
шения. И Высших любят.

Низшие также обладают очень редким даром, только за-
ключается он в том, что низшим чрезвычайно трудно (под-
час, невозможно) вступить в сексуальные и любовные отно-
шения. Это своего рода анти-талант, присущий лишь очень
малому количеству мужчин.

Объяснить природу возникновения талантов Высших и
низших невозможно. Можно копать в наследственность, но
там вы ничего не найдёте – у низшего в роду могли быть од-
ни семейные мужчины второго ранга, а Высший может быть
из династии не совсем успешных мужчин на любовном по-
прище.



 
 
 

Воспитание также не играет роли – низший может родить-
ся от семени Высшего, папа может принимать активное уча-
стие в воспитании своего ребёнка… и ничего не изменится.
Конечно, нельзя сказать, что воспитание совершенно не иг-
рает роли, потому что качественное воспитание лишает ре-
бёнка множества комплексов, неврозов, ставит его на ноги,
делает его более уверенным и знающим себе цену. Но жен-
щины не любят уверенных, не любят они и волевых, сильных
и благородных… женщины любят Высших.

2. У низших нет принципов.

Точно также, как и у Высших. Принципы – это особен-
ность, присущая исключительно мужчинам среднего ранга,
а Высшие и низшие живут вне принципов.

У Высших принципы заменяются на понятия, то есть свод
собственных жизненных правил, которые меняются от слу-
чая к случаю. Понятия направлены исключительно на выго-
ду Высшего мужчины, поэтому если определённое понятие
(жизненное правило) перестаёт приносить свои дивиденды,
то от него избавляются. Да, Высшие также легко расстаются
и с людьми, если те перестают быть им полезны.

Низшие живут также не согласно принципам, но и поня-
тия им чужды. Жизненная позиция низшего чаще всего ос-



 
 
 

новывается на эскапации, то есть побеге от того, что прино-
сит низшему страдания. Причина такого поведения заклю-
чается в том, что низшие и так всю свою жизнь страдают от
острейшего любовного одиночества, поэтому дополнитель-
ные проблемы им не нужны. Мужчины среднего ранга мо-
гут иногда придерживаться правила, что можно несколько
лет пострадать ради дальнейшего потенциального благопо-
лучия. Также мужчины второго ранга могут создавать себе
так называемый «принцип страдания», который заключает-
ся в том, что «мне плохо, когда я делаю, что я делаю, но так
надо, потому что так надо».

Низшие обычно смотрят на текущую ситуацию. Они зада-
ют себе вопросы – мне нравится то, чем я занимаюсь? Мне
нравятся люди, которые меня окружают? Если нет, то низ-
шие могут бросить ненавистное дело и расстаться с людьми,
которые причиняют им страдания.

В чём-то это похоже на Высшие понятия, но отличия
также есть. Понятия направлены на получение выгоды, то
есть Высший всегда в своей голове просчитывает, что он
получит от конкретного дела или от конкретного человека.
Также он размышляет – а как получить больше?

Низшие подсознательно смотрят, прежде всего, на свои
ощущения. Если они чувствуют себя хорошо, когда занима-



 
 
 

ются каким-то делом, то тогда этому делу даётся «зелёный
свет». Если же они ощущают дискомфорт, потерю здоровья
или ещё что неприятное, то тогда дело они бросают.

Также и с людьми. Если низшему становится хорошо по-
сле общения с конкретным человеком или если он понима-
ет, что не получает вреда от взаимодействия, то низший со-
храняет контакт. В ином случае – отношения разрываются.

В молодом возрасте низший ещё прислушивается к обще-
ственной повестке, то есть старается делать то, что ему не
нравится, а также общаться с людьми, кто причиняет психо-
логический ущерб. Примерно после 30 лет, если низший на-
чинает развиваться в своём ранге, то он старается сосредо-
тачиваться исключительно на тех занятиях и тех людях, кто
не приносит ему вреда. Конечно, возникают случаи, когда
необходимо делать что-то или общаться с кем-то из-за, до-
пустим, денежной необходимости, но при первом удобном
случае дело будет заброшено, а токсичный знакомый отпра-
вится навсегда в «чёрный список».

Так происходит, прежде всего, потому что в молодом воз-
расте низший ещё верит в то, что он является мужчиной вто-
рого ранга, что он может создать семью. Когда же он пони-
мает, что эта вера безосновательна, когда понимает, какого
он на самом деле ранга, то он перестаёт прислушиваться к
общественной повестке, потому что он осознаёт себя сексу-



 
 
 

альным и любовным аутсайдером. Он как будто живёт в сек-
суальном мире, как и все люди, но пользоваться благами это-
го мира он не в состоянии. Поэтому он постепенно становит-
ся глух к словам общественных деятелей и авторитетов, за-
мыкаясь в своём уютном мирке, где он пребывает в качестве
затворника и творца собственных замыслов.

3. У низших нет совести.

И стыда также нет. Здесь всё идентично Высшим. Это не
означает, что низшие не умеют сострадать чужому горю. И
это не означает, что низшие являются преступниками.

Просто посыпать свою голову пеплом из-за какой-то
ошибки – это удел мужчин среднего ранга. Таким мужчинам
можно успешно с детства внедрять комплекс вины. Низшим
и Высшим также можно внедрять этот комплекс, но толку от
этого будет мало.

Это не означает, что низший никогда не ощущает себя ви-
новатым… тут, скорее, речь идёт о том, что «да, я совершил
ошибку, едем дальше, некогда рефлексировать».

Стыд? Совесть? Не до этого. Впереди ещё много дел.

4. Моногамия.



 
 
 

Вот тут очень спорно.

Я думаю, что большинство низших моногамны и что они
очень хорошо заточены под создание семьи, но… есть ряд
нюансов.

Во-первых, семья должна быть образцовой. То есть жен-
щина ни в коем случае не должна переносить свой невроз
на низшего. Парочка «семейных сцен» – и низший сбежит.
Мужчины среднего ранга обычно терпят подобные «женские
выпады», хотя чаще всего это стоит им здоровья.

Во-вторых, моногамность низших происходит от их чрез-
вычайно низкой сексуальной базы. То есть женщина ценится
низшим по той причине, что у него до неё было очень ма-
ло женщин (или вообще не было). Также низшие по своей
природе избегают всяческого вреда себе, а полигамия, несо-
мненно, нанесёт низшему колоссальный урон по психике.

Но если отбросить все эти факты, то… низшие вполне се-
бе полигамны. Просто так сложилось, что на деле они прак-
тически всегда будут моногамны, поэтому для создания се-
мьи – они являются одним из лучших вариантов.

5. Низший может быть самим собой.



 
 
 

Да, низший мужчина, как и Высший, обладает подобной
привилегией. Мужчины второго ранга обязаны притворять-
ся, изображать, «держать лицо», а Высшие и низшие могут
жить более расслабленно. Дело в том, что среднеранговых
мужчин ценят за что-то, а Высших любят просто так.

Низших обычно не любят, поэтому стараться им нет нуж-
ды. Они могут, конечно, из кожи вон вылезти, чтобы понра-
виться другим, но это не принесёт ожидаемых результатов,
а, наоборот, истощит психику низшего. В молодом возрасте
низший ещё пытается быть не собой, но впоследствии он
бросает подобное пагубное занятие.

Потому что если ты никому не нравишься, то зачем вооб-
ще стараться? Благо расслабленный человек, не пребываю-
щий в постоянном неврозе, идёт по жизни легче, чем заком-
плексованный и нагруженный.



 
 
 

 
Конец книги. Ещё увидимся?

 
Друзья, спасибо вам огромное, что уделили своё драго-

ценное время мне и моему труду.

Надеюсь, что я своими словами не причинил вам душев-
ных страданий, не оскорбил вас и ваши чувства.

Наверное, увидимся мы ещё не скоро. Новые книги по-
добного формата требуют набора довольно большого ко-
личества материала для исследования, а написание книги
также происходит не за пару дней. Но будем надеяться, что
когда-нибудь новая книжка выйдет. Пусть и не по тематике
любви (почему бы, к примеру, не обсудить работу и карье-
ру?).

В свободное время вы также можете почитать мои худо-
жественные произведения. Например, «Высшие Альфачи».
Правда, там много бранных слов, но вдруг кого-то это не от-
толкнёт?

Хочу выразить огромную благодарность тем людям, кото-
рые помогли мне в наборе материала для книги – с ними я
тщательно и основательно обсудил многогранность нашего с
вами любовного и сексуального мира. Без подобных обсуж-



 
 
 

дений написание такой книги было бы попросту невозмож-
но.

Свои вопросы пишите мне на почту – vadmedz@mail.ru

И заходите на мой сайт: https://vadmedz.ru/

Там вы можете почитать и про настольные игры, в которые
я играю.

Ещё раз спасибо, что прочитали эту книгу! До скорых
встреч!

За нарисованную обложку специально для данного про-
изведения огромное спасибо Олегу Зайкину. Его страничка:
https://vk.com/papazolart

https://vadmedz.ru/
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